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Falken

Gemiitliche BergRadlRunde
mit abwechslungsreicher
Wegfiihrung und
Méglichkeit zur Einkehr.

ANREISE

Von Miirzzuschlag kommend
fahren wir bis Neuberg an der
Miirz, weiter bis zum Ortsteil
Krampen und biegen dort
rechts ab in Richtung ,Tirol”.
Im ,Tirol” finden wir nach

der Wohnsiedlung auf der
linken Seite auch eine Park-
moglichkeit. Dort ist der Aus-
gangspunkt fiir unsere Tour.
Die Anfahrt ist mit dem Fahrrad
iiber den R5 maglich.



steinalm ¢

Erlebnis

WEGBESCHREIBUNG

Vom Parkplatzim ,Tirol” ausgehend fahren wir durch die Klamm

auf der Hinteralmstrae in Richtung Hinteralm, bis wir links
auf die Falkensteinalm abbiegen (beschildert).

Auf der Falkensteinalm lassen wir uns von den Wirtsleuten
kulinarisch verwdhnen. Entlang der Forststral3e fahren wir
weiter nach Lanau und von dort auf den Radweg R5 und zuriick
zu unserem Ausgangspunkt im ,Tirol”.

AUSRUSTUNG

Mountainbike- und Sicherheitsausriistung.

Wir halten uns auch wahrend der offiziellen Offnungszeiten an
allfallige zeitlich begrenzte Sperren, welche durch dringende
Waldarbeiten notig sein kdnnen!

Das Befahren von aus forstwirtschaftlichen Griinden
gesperrten Routenteilen ist lebensgefahrlich!

Lange 13,5km | Schwierigkeit [Tt

Landschaft Héhenmeter 4  345m Kondition

Y  345m Technik
Dauer 1:45-2:45h

Falkensteinalm-Schutzhaus
Falkenstein 1, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 664 3102283
www.falkensteinalm.allesgutleben.at

GreiBlerei ,, Zur Mitzi Tant"
Miirzsteg 4, 8693 Neuberg an der Miirz
+43 3859 2223

www.appelhof.at

Kinderhotel Appelhof
Miirzsteg 4, 8693 Neuberg an der Miirz

A . +43 3859 2223
d www.appelhof.at

Kaiserhof Glasmanufaktur

Stift Neuberg, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 20159
www.kaiserhof-glas.at
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Anspruchsvolle Runde
mit abwechslungsreicher
Streckenfiihrung und vielen
Hohenmetern - iiber den
Ortsteil Altenberg

und den Knappensteig zum
Bio-Bauernhof Michlbauer
und weiter zur

Teichanlage Urani.

ANREISE

Ausgangspunkt der Tour

ist der ehemalige Bahnhof

im Ortsteil Kapellen.

Dieser ist {iber den Miirztal-
radweg R5 bestens erreichbar.
Fiir all jene, welche mit dem
Auto anreisen, gibt es beim
Bahnhofsgebaude ausreichend
Parkmdglichkeiten.



WEGBESCHREIBUNG Qs v....-

Entlang der Preiner Gscheid StralRe ' i,
fahren wir bis zur Abzweigung Altenberg und biegen dort links
ab in Richtung Altenberg. Gerade weiter bis zur Auffahrt Hansl-
grabner und dort durch das Anwesen Hanslgrabner.

Von hier aus geht es steil bergan bis zum hochsten Punkt ,Auf
der 0d” - ein wunderschéner Rastplatz zum Krafte tanken.

Auf dem Knappensteig (Forststral3e) fahren wir eben weiter
bis zur Kreuzung mit der Schneealm-MautstralRe und von dort
bergab bis zum Bio-Bauernhof Michlbauer, durchqueren das
Anwesen und folgen der Stral3e bis zum Teichwirt Urani, wo wir
uns im Badeteich abkiihlen und im Gasthaus starken konnen.
Entlang des Radwegs R5 kommen wir wieder zuriick zum Aus-
gangspunkt in Kapellen. Im Gebdude des ehemaligen Bahnhofs
ist die ,Roststation” untergebracht, in die wir

vor der Weiterfahrt noch einmal einkehren kdnnen.

Lénge 14,5km | Schwierigkeit [T

Landschaft Hohenmeter 4  419m Kondition

v 419m Technik
Dauer 1:30-2:30 h

Teichwirt Urani - Naturbadeteich

M Lichtenbach 1, 8692 Neuberg an der Miirz
§ +43 3857 20555

www.teichwirt-urani.at

Kaffeerosterei & Jausenstation
BahnhofstraRRe 2, Ortsteil Kapellen
8691 Neuberg an der Miirz

+43 3857 20511, www.roeststation.at

Landgasthof Altenbergerhof
Altenberg 14, 8691 Neuberg an der Miirz
+43 3857 2202
www.altenbergerhof.at

AUSRUSTUNG

Mountainbike- und Sicherheitsausriistung.

Wir halten uns auch wihrend der offiziellen Offnungszeiten an
allfallige zeitlich begrenzte Sperren, welche durch dringende
Waldarbeiten nétig sein konnen!

Das Befahren von aus forstwirtschaftlichen Griinden

gesperrten Routenteilen ist lebensgefdhrlich! n
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Schachenbacer

- Moassa/

Anspruchsvolle BergRadl-
Runde mit abwechslungs-
reicher Streckenfiihrung und
einigen zu iiberwindenden
Hoéhenmetern.

ANREISE

Ausgangspunkt der Tour

ist der ehemalige Bahnhof

im Ortsteil Kapellen.

Dieser ist {iber den Miirztal-
radweg R5 bestens erreichbar.
Fiir all jene, welche mit dem
Auto anreisen, gibt es beim
Bahnhofsgebaude ausreichend
Parkmoglichkeiten.



Landgasthof Altenbergerhof
Altenberg 14, 8691 Neuberg an der Miirz
+43 3857 2202
www.altenbergerhof.at

Rax 36

WEGBESCHREIBUNG
Ausgehend vom ehemaligen Bahnhof in Kapellen fahren wir
durch den Ort Kapellen entlang der Preiner Gscheid Stral3e bis
zur Abzweigung Moassa auf der linken Seite. Wir folgen dieser
StraBe bis zum Almgasthof Moassa und dort gerade hinauf auf
den Schutzsteig (Forststral3e). Von dort geht es weiter bis zum
Gehoft Gsoller und durch den Kerngraben bis zum Ort Altenberg,
wo der Landgasthof Altenbergerhof, bekannt fiir seine hervor-
ragende Kiiche, zu einer Starkung einladt.

Kaffeerosterei & Jausenstation
BahnhofstralRe 2, Ortsteil Kapellen
8691 Neuberg an der Miirz

+43 3857 20511, www.roeststation.at

Erlebnisweg klimawandeln
Osterreichs erster Erlebnisweg
zum Thema Klimawandel.

Von Altenberg fahren wir wieder zum Ausgangspunkt in Kapellen
zuriick, wo wir die Tour bei kostlichen Kaffeespezialitdaten in der
Roststation ausklingen lassen konnen.

AUSRUSTUNG

Mountainbike- und Sicherheitsausriistung.
Wir halten uns auch wahrend der offiziellen Offnungszeiten an

Erlebnis Lange 17,1km | Schwierigkeit [ET w13 o fl .
Landschaft Hohenmeter & 538m | Kondition allfallige .zelthch .begrfenzte Sperren, welche durch dringende
v 538m | Technik Waldarbeiten nétig sein konnen!
Dauer 1:45-2:45 h

Das Befahren von aus forstwirtschaftlichen Griinden
gesperrten Routenteilen ist lebensgefdhrlich!



g Pl e

B BergRadITour auf die

Y

. ":'Q.r

Schne

Aussichtsreiche BergRadl-
Tour auf dem landschaftlich
beeindruckenden
Schneealmplateau mit
Einkehrmdglichkeiten.

ANREISE
Start der Tour ist beim Teichwirt
Urani in Neuberg an der Miirz.

Es besteht auch die Maglich-
keit, mit dem Auto iiber die
Schneealm-Mautstralie bis

zum Parkplatz Kohlebnerstand
zu fahren. Dadurch verkiirzt sich
die Tour um ca. 1,5 Stunden.
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WEGBESCHREIBUNG N
Ausgehend vom Teichwirt ‘3 / 5

Urani folgen wir der Stral3e iiber den
Michlbauernhof bis hinauf aufs Schneealmplateau.
Wir haben dort die Qual der Wahl, ob wir einen Abstecher
zur Michlbauerhiitte oder zum Schneealpenhaus machen.
Wir kdnnen aber auch dem Streckenverlauf bis zur
Bio-Almsennerei bei der Lurgbauerhiitte folgen.

Nach einer gemiitlichen Rast fahren wir entlang

der ForststralRe wieder zuriick zum Ausgangspunkt.

AUSRUSTUNG

Mountainbike- und Sicherheitsausriistung.

Wir halten uns auch wahrend der offiziellen Offnungszeiten an
allfallige zeitlich begrenzte Sperren, welche durch dringende
Waldarbeiten notig sein kdnnen!

Das Befahren von aus forstwirtschaftlichen Griinden
gesperrten Routenteilen ist lebensgefahrlich!

Linge 30,4 km | Schwierigkeit OGN

Landschaft Hohenmeter 4 1200 m Kondition

v 1.200m Technik
Dauer 5:00-6:00h

Michlbauerhiitte
Schneealmplateau
+43 664 9235900

® \www.michlbauerhiitte.at

Schneealpenhaus
+43 3857 2190, +43 664 3882525

. +43 660 1606425

www.schneealpenhaus.com

Lurgbauerhiitte, Bio-Almsennerei

i & Ameisbiihel, Schneealpe

+43 676 6335456
www.lurgikas.at

Teichwirt Urani - Naturbadeteich

Lichtenbach 1, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 20555
www.teichwirt-urani.at
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DURRIEGLALM

Eine landschaftlich sehr
ansprechende Runde fiir
trainierte Mountainbiker,
die in Miirzsteg beginnt
und iiber die Frein auf die
Diirrieglalm fiihrt.

ANREISE

~* Von Miirzzuschlag kommend

| bis zur Ortsmitte Miirzsteg oder
mit dem Fahrrad iiber den
Miirztalradweg R5.

In der Ortsmitte von Miirzsteg
gibt es auf der linken Seite aus-
reichend Parkmdglichkeiten.

WEGBESCHREIBUNG
Diese Tour starten wir in Miirz-
steg und folgen zum Aufwarmen



Freinerhof
™l Frein 2, 8694 Neuberg an der Miirz
y +43 38598102

ger Almen

der Lahnsattel-BundesstraRRe bis nach www.freinerhof.at
Frein. Beim Freinerhof biegen wir links ab in den Freinbach-

graben und radeln hinauf auf die Hohenreithalm. Weiter iiber

die Schoneben (wo wir auch nach Mariazell fahren konnten) und Kinderhotel Appelhof

Miirzsteg 4, 8693 Neuberg an der Miirz
. +43 3859 2223
www.appelhof.at

die Falbersbachalm geht es auf die 1.253 m hoch gelegene
Diirrieglalm. Von dort fahren wir iiber den Buchalpengraben
zum Teil recht steil bergab bis zur Niederalpl-BundesstraRe,
der wir zuriick nach Miirzsteg folgen.

AUSRUSTUNG

Mountainbike- und Sicherheitsausriistung.

Wir halten uns auch wahrend der offiziellen Offnungszeiten an
allfallige zeitlich begrenzte Sperren, welche durch dringende
Waldarbeiten notig sein konnen!

Das Befahren von aus forstwirtschaftlichen Griinden
gesperrten Routenteilen ist lebensgefahrlich!

GreiBlerei ,, Zur Mitzi Tant"

| Miirzsteg 4, 8693 Neuberg an der Miirz
+43 3859 2223

www.appelhof.at

Erlebnisweg RoRlochklamm
Ausgezeichnet als
~Kreativster Lehrpfad Osterreichs”,

Erlebnis Linge 32,4km | Schwierigkeit [E G
Landschaft Hohenmeter 4  735m Kondition
v 735m Technik
Dauer 4:00-5:00 h



Mit dem E-Bike ...

... auf den Lahnsattel

Von Altenberg an der Rax fahren

wir talauswarts bis der Miirztal-
radweg R5 bei der Kaffeerosterei
Jahrmann erreicht wird. Nun
folgen wir dem R5 bis Miirzsteg.
Ab hier halten wir uns rechts,
vorbei am Sommersitz des
Bundesprasidenten nach Frein
an der Miirz. Jetzt wird es zwar
' etwas steiler, aber schon bald
haben wir den Lahnsattel
erreicht. Zuriick fahren wir

den gleichen Weg.

... auf das Preiner
Gscheid

Wir starten unsere Tour in
Miirzsteg und fahren entlang des
Miirztalradweges R5 bis nach
Kapellen. Hier verlassen wir




den Ort Kapellen taleinwédrts in Richtung Preiner Gscheid.

An der Abzweigung nach Altenberg an der Rax fahren wir rechts
vorbei; ab hier geht es etwas steiler bergauf bis auf das Preiner
Gscheid mit herrlichen Nahblicken auf die Steirische Raxseite.
Von hier fahren wir wieder zu unserem Ausgangspunkt zuriick.

... auf das Niederalpl

Unsere Tour beginnen wir in Altenberg an der Rax und fahren tal-
auswarts bis Kapellen, wo wir bei der Kaffeerdsterei Jahrmann
rechts auf den Miirztalradweg R5 einbiegen. Nun folgen wir dem
Miirztalradweg R5 bis Miirzsteg. Ab hier fahren wirimmer berg-
auf durch den kleinen Ort Niederalpl - begleitet von schonen
Nahblicken auf die Nordseite der Hohen Veitsch - bis zum Pass
am Niederalpl. Zuriick nehmen wir wieder den gleichen Weg.

Erlebnis Lange 654 km | Schwierigkeit
Landschaft Héhenmeter 260m [ Kondition
260 m Technik
Lahnsattel Daver S00n
Erlebnis Lange 48,0km | Schwierigkeit
Landschaft Héhenmeter 370m [ Kondition
. . 370 m Technik
Preiner Gscheid | ,,... 200
Erlebnis Lange 55,6 km | Schwierigkeit
Landschaft Hoéhenmeter 520 m | Kondition
. 520 m Technik
Nlederalpl Dauer 4:30 h

E-Bike Ladestationen im Naturpark

® Landgasthof Altenbergerhof (E-Bike Verleih)
Altenberg 14, 8691 Neuberg an der Miirz
+43 3857 2202, www.altenbergerhof.at

® Teichwirt Urani — Naturbadeteich
Lichtenbach 1, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 20555, www.teichwirt-urani.at

® Michlbauerhiitte, Schneealm
Schneealpe, +43 664 9235900, www.michlbauerhiitte.at

® JAcafé, Hauptplatz 3, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 20550, www.jacafe.at

® Freinerhof, Hotel & Gasthof
Frein 2, 8694 Neuberg an der Miirz
+43 3859 8102, www.freinerhof.at

Tipps
Landgasthof Altenbergerhof e Kaffeerdsterei & Jausenstation
Teichwirt Urani e Kaiserhof Glasmanufaktur e
GreiBlerei ,Zur Mitzi Tant™ e Kinderhotel Appelhof e
Freinerhof
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In Miirzsteg starten wir
talauswarts, vorbei an der
kleinen Pfarrkirche und gondeln
zwischen Felswdnden hindurch
leicht bergab und der Miirz
entlang bis nach Krampen.

Weiter geht es nach Neuberg
an der Miirz zum bekannten
Miinster. Nach Neuberg passie-
ren wir die kleine Ortschaft
Kapellen und erreichen bald
Miirzzuschlag mit seinen
Museen (Wintersportmuseum,
Brahms-Museum, SUDBAHN
Museum, kunsthaus muerz).




Von Miirzzuschlag geht es weiter in einem Bogen nach Siid-
westen in die Waldheimat Peter Roseggers nach Krieglach
entlang eines sehr schonen Abschnitts durch die Miirzer Au.

Bald erreichen wir Kindberg mit dem markanten Zunftbaum

im Stadtzentrum. Uber Allerheiligen und Kapfenberg gelangen
wir dann in die historische Altstadt von o v

Bruck an der Mur, unserem Ziel. — 0cH
Beim Bahnhof Bruck zweigt der o ﬂ 5
Murradweg R2 nach Graz :

bzw. Leoben ab. | g
GRATIS anfordern! waide
AUSRUSTUNG

Normale Radausriistung
fiir eine Tagesradtour.
Geeignet als E-Bike Tour,
optimale Familien-Radtour.

Linge 68,4km | Schwierigkeit [EXI SN

Landschaft Hohenmeter 4 10m Kondition

v 300m Technik
Dauer 5:00 h

Miinster Neuberg
HauptstraRe 24, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 8225

neuberg.graz-seckau.at/neuberg

| Kaiserhof Glasmanufaktur

Stift Neuberg, 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 20159
www.kaiserhof-glas.at

s, Naturmuseum - Sammlung Schliefsteiner
& Stift Neuberg, 8692 Neuberg an der Miirz
-‘. +43 650 2187230

¥ www.naturmuseum-neuberg.at

Miirzzuschlager Museen
Wiener StraRBe 9, 8680 Miirzzuschlag
+43 3852 3399

a8 www.semmering-waldheimat-veitsch.com

| Roseggermuseum & Roseggerdenkmal

Roseggerstralle 44, 8670 Krieglach
+43 3855 2375

www.museum-joanneum.at/peter-rosegger



Tipps fiir ein respektvolles
und naturvertragliches Miteinander:

@® Bleib’ mit deinem Rad auf den dafiir vorgesehenen Wegen!
Damit schonst du Natur und Wildlebensraume.

@ Die Natur ist Lebensraum fiir viele Tiere.
Mit dem Mountainbike bist du nur zu Gast, also halte dich
an die ,,f)ffnungszeiten” der Mountainbikestrecken:
Mai bis Oktober, zwei Stunden nach Sonnenaufgang
bis 2 Stunden vor Sonnenuntergang.

@ Hinterlasse die Natur so, wie du sie selbst gerne
vorfinden wiirdest — ohne Abfalle!

® Geh’ respektvoll mit deinen Mitmenschen um!
Wanderer und FuRganger haben Vorrang
(und hinten keine Augen @).

@® Fahr’ verantwortungsvoll, mit kontrollierter
Geschwindigkeit und auf halbe Sicht!

o Achte darauf, dass dein Rad in einwandfreiem tectmischen Zustarnd

.o 3
OC " OB OSTERREICHISCHE Av
EETIEL BUNDESFORSTE AG a i

Naturpark Miirzer Oberland

NATURPARK

Hauptplatz 9
Marz\w 8692 Neuberg an der Miirz
+43 3857 8321

tourismus@muerzeroberland.at
www.muerzeroberland.at

Oberl

D/ Salzburg / Linz Wien

Leoben @b ruck/Mur

J
Judenburg

Klagenfurt

Spielfeld
pieere

SLO / Maribor

ist.
\
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Fiir den Inhalt verantwortlich: Tourismusverband Miirzer Oberland, Irrtiimer vorbehalten.
Gestaltung: Michael Gletthofer KG, 8680 Miirzzuschlag, 2019




