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"u‘grﬁsfung
Teilnahme an den Veranstaltungen eien bitte nur mit

gutem Schuhwerk und wetterfester Kleidung. Ausrei'c‘rTeH'd’es_
Trinkwasser und eventuell eine Jause nicht verges eburtsdatum: ]
Eine Zeckenschutzimpfung wird empfohle roRe: ich bin 700 00 26 km? Platz
Voraussetzungen fiir die Teilnahme an einer Wanderung ltern: semeinde
ins Hochgebirge sind Trittsicherheit und eine _ Miirzsteg, Neuberg/Miir
entsprechende Kondition. Die Teilnahme an allen Augen: blaugriin, kristallk
Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. Haare Glatze &l '[kgeb1 q
Samtliche Fiihrungen (Ausnahme Zauberwald) sind
auch nach Vereinbarung maglich! I! noble Wmteranlasse )

Liebster Urlaubsort: NaRkohr

MOO
Mit Rollstuhl oder Kinderwagen befahrbare Wege sind Lieblingstier: Alpensteinbock [
Wirol-Rundwanderweg, der Stauseeweg, das kleine Moor ~ Mein schonstes Erlebnis: der jahrliche Zauberwald
~und die Schenkfeldpromenade sowie der ,Wald der Sinne”. MeineLieblingsmusik:Klassischesvonden NeubergerKulturtagen 1
u gVgranstaltungem, die mit diesem Zeichen gekennzeichnet Besonderheiten: auf Menschen mit Behinderungen
M sind, sind fiir Menschen mit Behinderung geeignet. bin ich gut vorbereitet
Tnfegrativ: Bitte bei der Anmeldung bekanntgeben. Hobbys: also, wenn du so neugierig bist,

Schuiz, komm doch vorbei!

Erholung, Bildung und //"

Regionalentwicklung

VORWORT 3
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6. STEIRISCHER ZAUBERWALD

Ein Wald voll mystischer Gestalten und Geschichten.

Du wirst in eine Welt der Sagen und Marchen entfiihrt und kannst
diedurch Laienschauspieler zum Leben erweckten
mythischen Wesen im Wald entdecken. Wenn
du dich auf dieses Abenteuer einldsst,
_erfahrst du einiges Uber historische

+ Sagengestalten der Region.
.\ TERMIN: 5. + 6.9.2009,

Y

ca. 1,5 Stunden

Y ORT: Miirzsteg

Y KOSTEN: Erwachsene € 8,-
Kinder/Schiiler bis 15 Jahre € 5,-

Familien € 17,-

i / GEEIGNET FUR: Familien

7O INFORMATION: Naturparkbiiro: 03857/8321

WO FUCHS UND HAS’

SICH GUTE NACHT SAGEN
BeidieserNachtwanderungwerdenwirmit mitgebrachten Laternen
und Stirnlampen die Natur und Umgebung auf ganz andere Art
sehen und erfiihlen. Dabei werden wir auch in die Marchen- und
Sagenwelt entfiihrt.

TERMIN: 10.6.2009, Gasthof Paier, Altenberg/Rax, 20:30 Uhr;
15.8.2009, Hinteralmparkplatz Krampen, 20:00 Uhr

DAUER: ca. 2 Stunden

KOSTEN: Erwachsene € 5,- / Kinder € 2,50

LEITUNG: Renate Dobrovolny

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder, am 15.8.2009 integrati-
ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 odefgegrativt
Renate Dobrovolny: 0664/2329284.

HAT SCHNEEWITTCHEN AUCH m
DEN BOSEN WOLF GETROFFEN?  jnegetiv!

Lass’ uns eintauchen in eine Mdrchenwelt, die uns vertraut und
fremd zugleich und ,voller Geheimnisse” ist. Geniellen wir es,
unter dem grofen Himmelszelt unsere Fantasie zu befliigeln.
TERMIN: 26.4.2009, 14:00 Uhr

TREFFPUNKT: GH Freinerhof in Frein

DAUER: 1 Nachmittag

KOSTEN: Erwachsene € 5,00 / Kinder € 2,50

LEITUNG: Renate Dobrovolny

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder, auchals Kinder-Geburtstagsparty
ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Renate Dobrovolny: 0664/2329284 bis spatestens 1 Tag vor der
Veranstaltung.

Diese Veranstaltung wird auch bei Regenwetter (indoor) durch-
gefiihrt

AUF DEN SPUREN DER RAUBRITTER VOM
FALKENSTEIN UND RABENSTEIN Integrativ!
~Sagenhafte” Wanderung durch das Tirol auf die Falkensteinalm.
Anmehreren Rastplatzen horen wirdie sagenumwobene Geschichte
liber die beiden gefiirchteten Raubritter Falkensteiner und Raben-
steiner, welche inmitten des heutigen Naturparks ihre Burgen
hatten. Bei einer gemiitlichen Einkehr auf der Falken-
steinalm konnen wir uns fiir den Abstieg starken.
TERMIN: 24.5. und 12.7.2009 jeweils 14:00 Uhr
TREFFPUNKT: Riisthaus der Freiw. Feuerwehr Krampen
DAUER: 1 Nachmittag

KOSTEN: Erwachsene € 5,- / Kinder € 2,50
LEITUNG: Renate Dobrovolny

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder
ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro:
03857/8321 oder Renate Dobrovolny: 0664/2329284
bis spatestens 1 Tag vor der Veranstaltung.

MURZSTEG - ,,EIN DORF IM WANDEL DER ZEIT“
Von der Eisenindustrie liber den Aufenthalt von Kaiser Franz Joseph
zum heutigen Top Urlaubsdorf. Eine Wanderung rund um Miirzsteg.
TERMIN: 19.7.2009, 13:00 Uhr

TREFFPUNKT: Gasthaus ,Zur Mitzi Tant” in Miirzsteg

Dauer: ca. 4 Stunden,

KOSTEN: Erwachsene € 5,- / Kinder € 2,50

LEITUNG: Renate Dobrovolny

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder

ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Renate Dobrovolny: 0664/2329284 bis spatestens

1 Tag vor der Veranstaltung.

4 SAGEN, MYTHEN & MARCHEN 5



VATURWERRSIATL

RINDENSCHIFFERL UND FLOSSE
AUS SCHILF UND HOLZ

Am Bach finden wir alles was wir brauchen... Zum Beispiel fiir den
Bau eines Schilf-FloRes. Mit kleinen Passagieren aus Zapfen,
Bliiten und Wurzeln kann das Flof3 auf grofRe Fahrt gehen. Dabei
gehen wir auch auf Suche nach den
kleinen Wasserbewohnern, die miissen
erst einmal gefunden werden, denn i
sie sind wahre Versteckkiinstler. =
TERMIN: 31.7.2009, 14:30 Uhr
TREFFPUNKT: wird bei der
Anmeldung bekannt gegeben
DAUER: ca. 3 Stunden

KOSTEN: € 4,-

LEITUNG: Irmgard Riegler
GEEIGNET FUR: Familien, Kinder;
auch als Kinder-Geburtstagsparty,
in Englisch mdglich

ANMELDUNG UNDINFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder Irmgard
Riegler: 0664/2388513, auch kurzfristig moglich

WEIDENPFEIFERL SCHNITZEN

Wenn im Friihjahr sich die Rinde leicht vom Holzteil der Weiden
trennen lasst, ist die rechte Zeit fiir Instrumente, wie Weiden-
pfeiferl bzw. “Maipfeiferl” gekommen. In Naturerfahrungsspielen
und Geschichten erfahren wir {iber die Weide, ihre uralten Mythen
und Sagen, ihre Nutzbarkeit und Heilkrdfte. x
TERMIN: 15.5.2009, 14:30 Uhr M
TREFFPUNKT: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben tmtegrativ:
DAUER: ca. 3 Stunden
KOSTEN: € 4,-

LEITUNG: Irmgard Riegler
GEEIGNET FUR: Familien,
Kinder; auch als Kinder-
Geburtstagsparty,

in Englisch mdglich
ANMELDUNG UND INFO:
Naturparkbiiro: 03857/8321
oder Irmgard Riegler:
0664,/2388513,

auch kurzfristig maglich;
diese Veranstaltung wird auch bei Regenwetter
(indoor) durchgefiihrt

LANDART - GESTALTEN MIT \

KLEINEN UND GROSSEN NATURKUNSTLERN
Wir gestalten unsere Werke mit bloRen Handen aus dem, was wirin
der Natur vorfinden (Steine, Sand, Laub, Zapfen, Aste, Wurzeln,
Lehm, Bliiten, Grdser...). Mit Begeisterung entstehen Phantasie-
tiere, Miniaturlandschaften, ein Riesen-Mandala, lustige Trolle aus
Lehm... Ihr werdet staunen.

TERMIN: 24.7.2009, 14:30 Uhr
TREFFPUNKT: wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben

DAUER: ca. 3 Stunden

KOSTEN: € 4,-

LEITUNG: Irmgard Riegler

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder,
auch als Kinder-Geburtstagsparty,

in Englisch mdglich

ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Irmgard Riegler: 0664/2388513, auch kurzfristig moglich

PFEIL UND BOGEN

Auf den Spuren von Robin Hood
und seinen Freunden erfahren
wir tiber das Leben im Wald.
Wir bauen uns einen Bogen
aus Haselnussholz und mit
selbstgeschnitztenPfeilen
versuchen wir uns im
BogenschieRen.

TERMIN: 14.8.2009,

14:30 Uhr

TREFFPUNKT: wird bei

der Anmeldung bekannt
gegeben

DAUER: ca. 3 Stunden
KOSTEN: € 4,-

LEITUNG: Irmgard Riegler
GEEIGNET FUR: Familien, Kinder; auch als Kinder-Geburtstags-
party, in Englisch mdglich

ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321

oder Irmgard Riegler: 0664,/2388513, auch kurzfristig moglich;
diese Veranstaltung wird auch bei Regenwetter (indoor)
durchgefiihrt
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VATURERUECNIS I PR

EINE NACHT IM WALD -
WALDABENTEUER FUR KINDER

Wer will mit uns eine einfache Hiitte bauen, Waldarbeit kennen
lernen, erfahren, wie die Holzknechte friiher lebten und beim
Lagerfeuer mit einfacher Kost in unseren selbstgebauten Hiitten
ibernachten?

TERMIN: 7.-8.8.2009

ORT: beim Michlbauer

(Fam. Holzer)

DAUER: von 15:00 Uhr bis am nachsten
Morgen 10:00 Uhr

KOSTEN: € 15,- (inklusive einfacher
Verpflegung)
AUSRUSTUNG:gutesSchuhwerk, warme
und regenfeste Kleidung, Schlafsack
und Unterlage (wdrme- und feuchtig-
keitsddmmend) und eine Taschenlampe
LEITUNG: Franz und Irmgard Riegler
GEEIGNET FUR: Kinder ab 8 Jahren, in
Englisch moglich

ANMELDUNG: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder

Irmgard Riegler: 0664/2388513 bis 2 Tage vor der Veranstaltung

ENTDECKUNGSREISE IN DIE WELT DER AMEISEN
Wolltihrwissen, was ein Ameisenhaufen und ein Eisberg gemeinsam
haben und warum Ameisen eine verstopfte Nase freimachen konnen?
Die Antwort darauf und noch viel mehr iiber die besten Baumeister
und stédrksten Gewichtheber des Waldes erfahrt ihr bei einem
Besuch in ihrem Reich.

TERMINE: 6.7. / 3.8. / 18.8.2009 jeweils um 14:00 Uhr
TREFFPUNKT: wird bei Anmeldung bekannt gegeben %

DAUER: ca. 3 Stunden e,
KOSTEN: € 4,- .-
LEITUNG: Renate Wiltschnigg
GEEIGNET FUR: Familien, Kinder,
auch Spezialfiihrung fiir
Erwachsene moglich!
ANMELDUNG UND INFO:
Renate Wiltschnigg:
0664/4461652 oder
Naturparkbiiro:03857/8321

HABT IHR LUST AUF EINEN AUSFLUG

IN DIE UNTERWELT?

Bei diesem unterirdischen Abenteuer auf den Spuren der Hohlen-
bewohner sind euer Orientierungssinn und Mut gefragt!
TERMIN: 16.7. / 28.7. / 1.9.2009 jeweils um 14:00 Uhr
TREFFPUNKT: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

DAUER: ein Nachmittag
KOSTEN: € 5,-
AUSRUSTUNG: gutes Schuh-
werk, Jause, Taschenlampe
oder Stirnlampe

LEITUNG: Renate
Wiltschnigg

GEEIGNET FUR: Familien,
Kinder ab 6 Jahren, nur in
Begleitung von
Erwachsenen!

ANMELDUNG UND INFO:
Renate Wiltschnigg:
0664/4461652 oder Naturparkbiiro: 03857/8321

WASSERSPASS AM BACH

Erleben und Erforschen des Wassers und seiner Bewohner.
Barfuld durchs Bachbett waten, den Bach iiberqueren, Stauddmme
bauen, Wassertiere entdecken ... o
TERMINE: 10.6. / 10.7. / 21.7. / 11.8. / 25.8.2009 !&g ,
jeweils um 14:00 Uhr ey
TREFFPUNKT: wird bei Anmeldung
bekannt gegeben

DAUER: ca. 3 Stunden

KOSTEN: € 5,-

AUSRUSTUNG: gutes Schuhwerk,
Gummistiefel und Regenschutz
LEITUNG: Renate Dobrovolny oder
Renate Wiltschnigg

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder,

ANMELDUNG UND INFO:
Naturparkbiiro: 03857/8321
bis spatestens 1 Tag vor der
Veranstaltung.
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BARFUSSWANDERN

Mit den FiiRen die Welt erforschen...

Jeder kann mit seinen FiiRen spiiren, sehen, begreifen und vieles
mehr. Beim BarfuRwandern durch den Naturpark erfahren wir die
Natur und uns selbst auf eine besondere Weise.

TERMIN: 13.6.2009, 14:00 Uhr

TREFFPUNKT: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

DAUER: ca. 2 Stunden

KOSTEN: Erwachsene € 5,- / Kinder € 3,-

LEITUNG: Mag. Elisabeth Spielauer (Biologin)

GEEIGNET FUR: Familien, Kinder, in Englisch méglich
ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Elisabeth Spielauer: 0699/107 40 454

MINDESTTEILNEHMERZAHL: 6 Personen =
: »WALD DER SINNE“ meegra“"'-

Ein besonderer Ort an dem Sie bei 23 Kraft-
platzen Zeit haben Energie zu tanken, die
Seele baumeln zu lassen oder auch zu
feiern (Familien-,Kindergeburtstagsfeiern,
Firmenausfliige, Themenwanderungen...)
Wahrend sich die Eltern im Thymianbett
ausruhen und den herrlichen Ausblick tiber
das Neubergertal geniefRen, kdnnen sich die Kinder bei der Hange-
briicke, im Baumhaus, im Klangbhaum ... austoben.

Der Rollstuhl- und Kinderwagen gerechte Rundweg ist von 1. Mai -
31. Oktober 2009 gedffnet und kann jederzeit selbststandig oder,
nach Voranmeldung, mit einer Fiihrung erlebt werden.

TERMINE: Jeden 1. Donnerstag im Monat von Juni - Oktober,
weitere Fiihrungen nach Vereinbarung

TREFFPUNKT: Steinwandtnerhof

DAUER: 13:30 - 17:00 Uhr

KOSTEN: Kinder € 5,- / Erwachsene € 6,- (FamilienermdRigung)
Selbststandiges Begehen: Erwachsene € 3,50 / Kinder € 2,50 /
Familientarif € 10,- / Saisonkarte auf Anfrage

LEITUNG: Barbara Holzer

GEEIGNET FUR: Familien, Senioren, Schulklassen, Erwachsenen-
bildung, in Englisch mdglich

ANMELDUNG UND INFORMATION: Barbara Holzer 0650/7322166
oder Naturparkbiiro 03857/8321, www.wald-der-sinne.com

GEEIGNET FUR: Erwachsene

=
GEMUSE VON DER WIESE ‘m
Kochen mit Wildkrdutern und Wildgemiise S g

Du wirst staunen, was die griine Wiese alles zum Sammeln, Kochen
und Essen bietet! Bei einer kurzen Wanderung sammeln wir die
unterschiedlichsten genieRbaren Wildkrauter, besprechen deren
Bedeutung als Heilkrauter und Genussmittel. AnschlieRend berei-
ten wir daraus ein tolles Menii.

TERMIN: 8.5. / 23.5.2009

jeweils um 14:00 Uhr
TREFFPUNKT: Veranstaltungszent-
rum Miirzer Oberland in Kapellen
DAUER: 1 Nachmittag

KOSTEN: Erwachsene € 20,- inkl.
Essen und Getranke

LEITUNG: Renate Dobrovolny und
Barbara Adacker

ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Renate Dobrovolny: 0664/2329284, bis spatestens 2 Tage vor der
Veranstaltung.

WALDGEHEIMNISSE
NaturerlebniswanderungmitwaldpadagogischenSpielen.
Spielerisch wirst du in die Geheimnisse des Waldes
eingeweiht. Du erfahrst einiges aus dem Leben
eines Baumes und lernst, dass in der Natur
alles miteinanderin Beziehung steht und
es kein Lebewesen gibt, das in diesem
okologischen Netz nicht wichtig ist.
TERMIN: 14.7. / 19.9.2009
jeweils um 14:00 Uhr
TREFFPUNKT: Gemeindeamt
Miirzsteg

DAUER: 1 Nachmittag

KOSTEN: € 5,-

AUSRUSTUNG: gutes Schuh-
werk und Regenschutz
LEITUNG: Renate Dobrovolny
GEEIGNETFUR:Familien, Kinder,
auchalsKinder-Geburtstagsparty
ANMELDUNG UND INFO:
Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Renate Dobrovolny: 0664/2329284,
diese Veranstaltung wird auch bei
Regenwetter (indoor) durchgefiihrt.

4

© Peter Eppinger
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BESUCH BEIM IMKERMEISTER

Bei dieser interessanten Fiihrung bekommst du einen Einblick in
die Arbeit der Imker. Mit Hilfe von Schaustdcken bietet sich dir die
seltene Gelegenheit Einblick in das Innenleben eines Bienenvolkes
zu erhalten.

ORT: Imkerei Wieland,
Lanau 10, Miirzsteg
TERMIN: nach Verein-
barung

DAUER: ca. 2 Stunden
KOSTEN: Kinder € 2,- /
Erwachsene € 3,- '
inkl. Kostprobe
LEITUNG: Richard
Wieland
GEEIGNET FUR: Familien, Schulklassen

ANMELDUNG & INFORMATION: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Richard Wieland: 0699/88471982

.. =
KRAUTERWISSEN M
Ist gegen alles ein Kraut gewachsen? mntegrativt
Bei einer gemeinsamen Wanderung lernen wir die wichtigsten und
interessantesten Heilkrduter und deren Verwendung kennen.
Wir sammeln die Krduter um sie spater zu verwenden.
TERMIN: 27.6.2009, 14:00 Uhr
KOSTEN: Erwachsene € 5,- / Kinder € 2,50
Wie werden alte Hausmittel zubereitet?
Vermitteltwird dieZubereitungund Anwendungalter, in Vergessen-
heit geratener Hausmittel.
TERMIN: 10.10.2009, 14:00 Uhr
KOSTEN: Erwachsene € 10,-
Die beiden Veranstaltungen kdnnen auch unabhédngig voneinan-

= e der besucht werden!

\“ TREFFPUNKT: Veranstaltungszentrum

Miirzer Oberland in Kapellen
. DAUER: ca. 3 Stunden
LEITUNG: Renate Dobrovolny
GEEIGNET FUR: Erwachsene
ANMELDUNG UND INFO:
Naturparkbiiro:
03857/8321 oder
Renate Dobrovolny:
0664/2329284
bis spatestens 1 Tag vor
der Veranstaltung

LFy

... .* -
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JEBENE: NS PSP INE
WANDERUIVGEIV
=

SCHWITZHUTTE m

BEI VOLLMOND ODER NEUMOND iategretiv

Altes indianisches Ritual, fiir Korper, Seele und Geist.

Klarung und Reinigung schaffen Raum fiir Neues.

TERMINE: 6.6.2009 (Vollmond) / 24.7. / 21.8.2009 (Neumond)
jeweils ab 16:00 Uhr W |
TREFFPUNKT: i\ |,-'
Refugium, Frein
DAUER: ca. 7 Stunden
KOSTEN: € 45,- mit
Abendessen

LEITUNG: Christa
Kappenberg

GEEIGNET FUR: Erwach-
sene, Jugendliche,

in Englisch mdglich
ANMELDUNGUNDINFO:
Naturparkbiiro:
03857/8321 und Refugium: 03859/86118
MINDESTTEILNEHMERZAHL: 7 Personen

VON OMA’S KOCHKISTE UND
GESUNDER VORRATSHALTUNG IN NOTZEITEN
der Krise, Not und Herausforderung sind eine Chance, lassen uns
kreativ sein fiir eine vollwertige Einfachheit, die uns gesund
Ideen sammeln und mit wenigen Zutaten i
herrliche Gerichte kochen. !m
Integrativt
TREFFPUNKT: Refugium Frein
DAUER: 9:30 Uhr bis 18:00 Uhr
LEITUNG: Gesundheitstrainerin Gisela
Giinther-Ziegler
in Englisch méglich
ANMELDUNG UND INFO:
Refugium: 03859/86118
bis 10 Tage vor dem Seminar

Zum Leben gehoren die sieben fetten und mageren Jahre. Zeiten
und lebensstark erhdlt. Wir wollen einen Tag gemeinsam
TERMIN: 7.7. / 20.8.2009
KOSTEN: € 20,-
GEEIGNET FUR: Erwachsene,
Naturparkbiiro: 03857/8321 und
MINDESTTEILNEHMERZAHL: 4 Personen

NATURGEMASSES LEBEN & WANDERUNGEN 13




=
SEELENFRIEDEN MM

Wenn die Gedanken Karussell fahren, der Kérper verspannt ist, also
der Stress uns richtig im Schwitzkasten hat ... dann braucht es
eine Auszeit. Durchatmen und Aufatmen, Meditation, kreatives
Malen - Losungen fiir einen entspannten Alltag!

TERMIN: 11.6.2009

TREFFPUNKT: Refugium, Frein

DAUER: 9:30 - 18:00 Uhr

KOSTEN: € 20,-

LEITUNG: Gesundheitstrainerin Gisela Giinther-Ziegler
GEEIGNET FUR: Erwachsene, in Englisch méglich

ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 und
Refugium: 03859/86118 bis 30. Mai 2009
MINDESTTEILNEHMERZAHL: 4 Personen

=
NATUR BEGREIFEN ... m
Kreativangebot - Gestalten mit 1ntegt
Holz, Speckstein und anderen Naturmaterialien.
TERMINE: 15.7.2009 (fiir Kinder ab 10 Jahren),
29.7.2009 (fiir Jugendliche ab 14 Jahren) ab 14:00 Uhr
TREFFPUNKT: Refugium, Frein
DAUER: ca. 4 Stunden
KOSTEN: €15,- mit Materialbeistellung
LEITUNG: Christa Kappenberg
GEEIGNET FUR: Kinder, Jugendliche
ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 und
Refugium: 03859/86 118
MINDESTTEILNEHMERZAHL: 5 Personen

ERLEEBNIS -
SONNENAUFGANG AM BERG
Wer hat nicht schon oft Lust verspiirt, den
Sonnenaufgang am Berg zu erleben. Bei
einem kostlichen Bergfriihstiick in der
erwachenden Natur werden wir die Sonne
empfangen.

TERMIN: 14.6.2009

TREFFPUNKT: Bekanntgabe beiAnmeldung
KOSTEN: Erwachsene € 10,- / Kinder € 5,-
inklusive Friihstiicksjause am Berg
AUSRUSTUNG:gutesSchuhwerk, Regenschutz
LEITUNG: Renate Dobrovolny

GEEIGNET FUR: Familien

ANMELDUNG UND INFO:

Naturparkbiiro: 03857/8321 oder

Renate Dobrovolny: 0664/2329284

bis spatestens 1 Tag vor der Veranstaltung.

© Werner Flieser

=
SINGLEWANDERUNG !Em
MIT FLIRTFAKTOR Tntegrativ:
Kennen lernen bei einer Waldwanderung in zauberhafter
Atmosphare.
TERMIN: 18.7.2009, 13:00 Uhr
TREFFPUNKT: Almgasthaus Moassa, Kapellen
DAUER: ca. 3 Stunden
KOSTEN: Erwachsene € 10,-
AUSRUSTUNG: gutes Schuhwerk und Regenschutz
LEITUNG: Renate Dobrovolny
GEEIGNET FUR: Erwachsene
ANMELDUNG UND INFO:
Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Renate Dobrovolny: 0664,/2329284
bis spatestens 1 Tag vor der Veranstaltung.

BERGSOMMER

Wanderfiihrer Herbert Sommer bietet in diesem Sommer Touren
zu folgenden Zielen an: Wildalpe, Hinteralm, Hofalm, Schnee-
alpe, Hocheckalm und Raxalpe!

" '© Michael Gletthofer

TERMINE: nach Vereinbarung

TREFFPUNKT: Naturparkbiiro, 9:00 Uhr

DAUER: unterschiedlich, je nach Bergtour 3 - 5 Stunden gesamt
KOSTEN: Erwachsene € 5,- / Kinder € 2,-

LEITUNG: Herbert Sommer

GEEIGNET FUR: Familien, Wanderbegeisterte

ANMELDUNG UND INFO: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Herbert Sommer: 0664/5960495

MINDESTTEILNEHMERZAHL: 3 Personen

NATURGEMASSES LEBEN & WANDERUNGEN 15



1 S e 1 NATURPARK
”JUJ:"U u'l \’\® Miixzen Openland Historisches Miirzsteg und Holzknechtleben

Der ehemalige Holzknecht Hans Wieland kann dir aus eigener Er-
fahrung von den Lebens- und Arbeitshedingungen dieser einst so
wichtigen aber inzwischen weitgehend verschwundenen Berufs-

Ein Museumsbesuch kann sehr spannend sein! gruppe berichten.

Museumsquiz fiir Kinder im Naturmuseum der beriihmten ; -

Sammlung von Prof. Herbert Schliefsteiner. Nach einer kurzen

Flihrung bekommen die Kinder den Quizfragebogen.

Die Antworten sind in der Ausstellung zu finden. So wird der

Museumsbesuch zum Erlebnis fiir Nachwuchsforscher.

TERMIN: wihrend der Offnungszeiten

1. Mai - 31. Oktober, tagl. 10:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr,

oder nach Vereinbarung.

ORT: Naturmuseum - Sammlung Schliefsteiner, Miinster Neuberg

KOSTEN: Kinder € 2,50 / Erwachsene € 4,50

LEITUNG: Hannelore Brunner

GEEIGNET FUR: Familien, in Englisch mdglich

ANMELDUNG & INFORMATION: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder

Naturmuseum: 03857/8185, www.naturmuseum-neuberg.at

Im Museum finden sich
neben Werkzeugen und
Arbeitsgeraten der Holzknechte
auch historische Gebrauchs-
gegenstande.

In der nachgebauten Holzknecht-
hiitte kann man nach der Fiihrung
noch bei offenem Feuer gemiitlich
beisammen sitzen.

TERMIN: nach Vereinbarung

ORT: Holzknechtmuseum in der Lanau in Miirzsteg
KOSTEN: Kinder € 2,- / Erwachsene € 3,-

LEITUNG: Hans Wieland

GEEIGNET FUR: Familien

ANMELDUNG & INFORMATION: Naturparkbiiro: 03857/8321
oder Hans Wieland: 0664/5871085

MUSEUM 17
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ERLEBNISWEG ROSSLOCHKLAMM

Ein unvergessliches Abenteuer!

Vermittlung biologischer Zusammenhédnge auf humorvolle Weise.
Was hat es auf sich mit der Leiche in der RoRlochklamm? Diesem
Geheimnis kannst du mit Hilfe interaktiver Stationen auf den
Grund gehen! Wer L6st das Ratsel um die , iiblichen Verdachtigen”?
Dazu musst du zuerst die ,,Borkenkaferfalle” meistern und
anschlieBend bei der ,,Autopsie” gut aufpassen! Wenn du es auch
noch schaffst der ,Spechtorgel” Tone zu entlocken, dann steht
einer Losung des Falles nichts mehr im Wege!

FUHRUNGEN: Fiihrungen nach Vereinbarung oder selbststindige
Begehung, Begleitbroschiire im Naturparkbiiro erhaltlich, gedffnet
von Mai bis Oktober

DAUER: reine Gehzeit: 1 Stunde,

mit Pausen und Aufenthalt bei den Stationen: ca. 3 Stunden
PREIS: frei

GEEIGNET FUR: Familien

AUSRUSTUNG: gutes Schuhwerk und Regenschutz, Trittsicherheit
erforderlich (steiniges Geldnde).

INFORMATION: Naturparkbiiro: 03857/8321

WASSERERLEBNIS-
WANDERWEG

AQUAZELLE ALTENBERG
AminteraktivenErlebniswanderweg

alles iiber Wasser, Wald und Wild.
Entlang des gemiitlich begehbaren
Wanderweges lernst du vieles iiber die
WechselwirkungvonWasserund Gestein.
Hier findest du auch die 200 Jahre alte
»Lurgbauernmiihle®, eine der letzten s g
funktionstiichtigen Miihlen. Weiters erhaltst ‘~’-",.=-;'"; Ay
du viele wissenswerte Informationen iiber die e
Tier- und Pflanzenwelt der Umgebung.

GEOFFNET: von Mai bis Oktober.

FUHRUNGEN: nach Vereinbarung, Selbstbegehung

TREFFPUNKT: Groschenlochbrunnen Altenberg/Rax
(Busumkehrplatz, Parkpldtze)

KOSTEN: Selbstbegehung kostenlos,

Flihrung: € 25,- (Gruppenpauschale, max. 25 Personen) / zusatzliche
Vorfiihrung des Miihlenbetriebs (Dauer ca. 1/2 Stunde): € 25,- /
uriges Sterzkochen und Verkostung mit frischem Quellwasser und
Milch: Gruppenpauschale € 30,-

LEITUNG: Otto Neubacher

GEEIGNET FUR: Familien

ANMELDUNG & INFORMATION: Naturparkbiiro: 03857/8321 oder
Altenbergerhof: 03857/2202 bis eine Woche vor der Fiihrung.
www.altenberg-rax.com

LEBENSRAUM HECKE
Hecken sind die Lebensadern der Landschaft, sie bieten vielen
verschiedenen Tierarten Schutz, Nistmaglichkeiten und Nahrung.
Sie erhdhen die Strukturvielfalt
unserer Kulturlandschaft und
vernetzen verschiedene Biotope
miteinander. Dieser Lehrpfad zum
Thema Hecke ladt zum Betrachten,
Verweilen und Staunen ein.
FUOHRUNGEN: Nach Verein-
barung, Selbstbegehung,
ganzjahrig

GEEIGNET FUR: Familien
INFORMATION: Naturparkbiiro:
03857/8321
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APRIL
Hat Schneewittchen auch den
bosen Wolf getroffen?

MAI
Wald der Sinne
Eine Entdeckungsreise durch die
Tierwelt aller Kontinente
Gemiise von der Wiese -
Kochen mit Wildkrautern und Wildgemiise
Weidenpfeiferl schnitzen
Gemiise von der Wiese -
Kochen mit Wildkrautern und Wildgemiise
Auf den Spuren der Raubritter
vom Falkenstein und Rabenstein

JUNI
Schwitzhiitte bei Vollmond
WasserspaR am Bach
Wo Fuchs und Has’ sich gute Nacht sagen
Seelenfrieden
BarfuRwandern -
mit den FiiRen die Welt erforschen ...
Erlebnis - Sonnenaufgang am Berg
Krauterwissen
Ist gegen alles ein Kraut gewachsen?
Verfiihrung im Griinen: , Naturpark-Brunch”

Graz - Hilmteich

JULl
Entdeckungsreise in die Welt der Ameisen
Von Oma’s Kochkiste und
gesunder Vorratshaltung in Notzeiten
WasserspaR am Bach
Auf den Spuren der Raubritter
vom Falkenstein und Rabenstein
Waldgeheimnisse

Natur begreifen ...
(fiir Kinder ab 10 Jahren)
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JuLi
Habt ihr Lust auf einen Ausflug
in die Unterwelt?
Singlewanderung mit Flirtfaktor
Mirzsteg - ,ein Dorf im Wandel der Zeit”
Von Oma’s Kochkiste und
gesunder Vorratshaltung in Notzeiten
WasserspaR am Bach
Landart - Gestalten mit kleinen und
grofRen Naturkiinstlern
Schwitzhiitte bei Neumond
Habt ihr Lust auf einen Ausflug
in die Unterwelt?
Natur begreifen ...
(fiir Jugendliche ab 14 Jahren)
Rindenschifferl und FloRe aus
Schilf und Holz

AUGUST
Entdeckungsreise in die Welt der Ameisen
Eine Nacht im Wald -
Waldabenteuer fiir Kinder
WasserspaR am Bach
Wo Fuchs und Has’ sich gute Nacht sagen
Pfeil und Bogen
Entdeckungsreise in die Welt der Ameisen
Schwitzhiitte bei Neumond
Wasserspal® am Bach

SEPTEMBER
Habt ihr Lust auf einen Ausflug
in die Unterwelt?
Steirischer Zauberwald
Waldgeheimnisse

OKTOBER
Krauterwissen

Wie werden alte Hausmittel zubereitet?

Seite

16

14

14

15

Seite

11

Seite
12




A

18. APRIL Pfeil-und Bogenbau-Irmgard Riegler, Neuberg/Miirz

9. MAI Bliitenzauber fiir Gaumen und Haut -

Renate Dobrovolny, Altenberg/Rax

28. JUNI  Bergfriihstiick - bei Sonnenaufgang auf die
Schneealm - Otto Neubacher, Barbara Holzer

JULI Zuriick zum Ursprung - Familie Wiltschnigg, Frein

AUGUST  Hohlenklettern und Ubernachtung auf der
Hinteralm - Bergrettung Neuberg/Miirz

12. SEPT. Filzen von Amuletten und Gliickssteinen -
Linde Lipp, Anni Unger, Kapellen

3. OKT. Edelstein & Glitzerberg: Mineralienwanderung auf

die Sohlenalm - Peter Kernbichler, Niederalpl
21. NOV. Adventkerzegestalten-BarbaraHolzer, Altenberg/Rax

12. DEZ. Winterwanderung mit anschl. Adventfeier -
Ingrid Deininger, Kapellen

GASTHOF - GREISSLEREl
HUBERT HOLZER

Herzlich Willkommen beim Holzer. Zwei Gehminuten vom Neu-
berger Miinster entfernt liegt unser Gasthof.

WWW.SCHNEEALMTOUREN.INFO/NATURPARKKIDS

AKTUELLE INFORMATIONEN UNTER:

Wir verwenden zum Grof3teil Produkte aus biologischer Land-
wirtschaft bzw. naturnaher Bewirtschaftung. Von Reh, Hirsch,
Wild- und Gartenkrdutern, Schwammerln und Pilzen aus dem
Naturpark kochen wir mit viel Liebe kostliche Gerichte fiir Sie.

6 Gastezimmer und 1 Romantikzimmer laden zum ldngeren
Verweilen ein.

Und zum Mitnehmen - Selbstgemachte Kostlichkeiten aus
unserer Greisslerei.

Wir freuen uns auf Sie!

Hubert Holzer

8692 Neuberg a.d.Miirz
Tel. +43 (0)3857 / 8332
Fax DW 24
www.hubertholzer.com
gasthof@hubertholzer.com

22 NATURPARK KIDS

Weitab jeder DurchzugsstraRe, in waldreicher Umgebung, am
FuRBe der Rax gelegen. Zahlreiche Spazierwege sowie
Ausgangspunkt fiir leichte Bergtouren bis hin zu schwierigen
Klettertouren.

Hausgemachte Mehlspeisen

Auf Wunsch gratis Abholung vom Bahnhof
Freibad (9 km)

Sportzentrum mit Hallenbad (14 km)

Fiir Weidmanner Jagdmaglichkeit
Leistungsschild ,GUTE STEIRISCHE GASTSTATTE"
Natur genielRen

Ideal fiir Familienfeiern

Wanderwege in klarer Bergluft
Forellenspezialitdten von Mai bis September
Wildspezialitaten September & Oktober
Internationale Kiiche

Freitag Ruhetag

Alle Zimmer mit DU, WC, Telefon, Radio, TV und Minibar, teilweise
mit Balkon; Kinderspielplatz beim Haus, Terrasse, Tischtennis,
eigene Biicherei, Sauna, Dampfsanarium und Solarium im Haus,
grolRer eigener Parkplatz, Autobusse willkommen!

Almgasthof Moassa

Ulm Hans

8691 Kapellen, Kohlbachgraben 16

Tel. +43 (0)3857/2225, Fax: DW 11, office@moassa.at
www.moassa.at
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KINDERHOTEL

,Wo GrofSe was fiir Kleine tun!

ist unser Motto im Kinderhotel Appelhof

GANZJAHRIG AM APPELHOF

e Appelhof-All-inklusive-Pension: Friihstiicks-, Mittags- und
Abendbuffet, Nachspeisen/Obst, Getrdnke

e riesengroRer Abenteuerspielplatz mit Ponyranch, Streichel-
zoo, Trampolinanlage, Single- Bungee-Trampolin, Piraten-
schiff, Rutschen, Schaukeln, Hupfburg, Gokarts, Kletterwand
mit Uberhang, Erlebnis-Sandkiste u.v.m.

e Kinderclub Appelwurm mit taglicher Kinder- und
Babybetreuung

e Degis Abenteuerschule fiir Kids ab 7 Jahren, Teens und
Erwachsene (Abseilen, Klettern, Bouldern...)

e Mdrchenburg mit 1000 m? Indoorspielplatz mit Softplayanlage
tiber 2 Ebenen, TischfulRball, Billard, Modellauto-Racing-Center

e abwechslungsreiches Anima-
tionsprogramm: Kinderdisco,
Bingo, Olympiaden, Kreativ-
Werkstatt, Turnhalle, Kino

e Keep-Fit-Programme: Laufen,
Nordic Walking, Aerobic,
Aqua Fit, Wanderungen und
Biketouren

e Alles fiir Ihr Baby: Babyuberwachungsanlage Babypaket, Kinder-
wagen, Buggies, Riickentragen, Flaschenwarmer, Wickelauflagen,
Topferl, Babybadewannen

¢ Wohlfiihloase mit Sauna, Tepidarium, Infrarotkabine (gratis),
Massagen, Kosmetik, Packungen, Schonheits-

: bader, Whirlpool, Solarium (g.G.)

i eBadelandschaftmitHallenbad (30 °C)
und Freibad

% Businesscorner, WLAN

%
@a&

Infos & Buchungen:
Kinderhotel Appelhof
A-8693-Miirzsteg 4

Tel. +43 (0)3859 / 2223
Fax +43 (0)3859 / 210413
reception@appelhof.at
www.appelhof.at

GREISSLEREI UND
WIRTSHAUS

Seit einem Jahr gibt es am Appelhof
eine kleine GreiRlerei, den einzigen
Nahversorger in Miirzsteg.

Diese ist tdglich von 7.00 - 19.00 Uhr
geoffnet.

Sogar am Sonntag Abend konnt ihr
frisches Gebdck, Kase und Wurst mit
nach Hause nehmen.

el & Wik

Nur eine Tiir weiter, in den
historischen Rdumlichkeiten eines
alten Gasthauses, gibt es traditio-
nelle Gerichte, ein Mittagsmenii,
frisch gezapftes Bier oder haus-
gemachte Mehlspeisen mit Kaffee.
Das Wirtshaus ist fiir unsere Gaste
tdglich von 7.00 bis 21.00 Uhr
geoffnet.

Das gemiitliche Wirtshaus liegt am
Geldnde des Kinderhotels Appelhof.
Dieses bietet unzahlige Spiel-
moglichkeiten.

Spielplatzeintritt: € 6,-

GreiBlerei & Wirtshaus

Zur Mitzi Tant’

8693 Miirzsteg, Beim Appelhof
Tel. +43 (0)3859 / 2104
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vitalhotel
GESUNDHEITSHOF

Raus aus dem tristen Grau des Alltags
und abtauchen in die traumhafte Kulisse
Neubergs und in das vitalhotel Gesund-
heitshof.

Bei einem ausfullenden Programm im vitalhotel Gesundheitshof,
wie z.B. Entspannen bei wohltuenden Massagen und Therapien,
schonen Wanderungen und Ausfliigen, sportlichen Betdtigungen
und einer Rundumbetreuung durch unsere Arztin und Therapeuten
konnen Sie sich einfach nur wohl fiihlen...

40 Zimmer, im landlichen Stil eingerichtet, laden zum Wohlfiihlen
ein. Der Wellnessbereich verfiigt iiber ein Hallenbad (30°), Finni-
sche Sauna, Biosauna, Dampfbad, Infrarotkabine, Fitnessraum,
Kosmetik- und Kneippabteilung sowie Solarium.

Saunatiicher und Bademantel sind selbstverstandlich inklusive.
Detailinformationen zu Preisen und aktuellen Angeboten kdnnen
Sie gerne unserer Website unter www.vitalhotel-neuberg.at ent-
nehmen oder eine Infobroschiire per Telefon anfordern.
vitalhotel Gesundheitshof HotelbetriebsgmbH rsifa
HauptstralRe 40, 8692 Neuberg an der Miirz

Tel.: +43 (0)3857 / 8600, Fax: DW 600
www.vitalhotel-neuberg.at, office@vitalhotel-neuberg.at

TEICHANLAGE URANI {3

Erleben Sie die schonsten Stunden des Sommers

auf unserer Anlage mit Tischtennis, Beachvolleyball, Basketball,
einem Badeteich zum Abkiihlen und einem Fischteich zum Angeln.
Unseren kleinen Gdsten steht ein groRziigig gestalteter Spielplatz
zur Verfiigung.

Genieflen Sie frische saisonale Speisen zubereitet von unserem
Kiichenteam das ausschlieRlich Gentechnik freie Produkte und
Freilandeier verwendet. Wir legen groRen Wert auf Frische und
Herkunft unserer Produkte und bereiten auch gerne Ihren
“frischen Fang” nach Ihren Wiinschen zu.

Fiir die schonste Sache der Welt:

Verwohnen Sie sich und Ihren Partner mit einem romantischen
Wochenende zu Zweit. Als BegriiBung im romantisch dekorierten
Zimmer reichen wir Ihnen eine Flasche Prosecco und unser Kiichen-
team wird Sie mit einem
4-Gang-Meni
verzaubern!

Teichanlage Urani
Lichtenbach 1,
8692 Neuberg/Miirz
Tel. & Fax:

+43 (0)3857 / 20555

MICHLBAUERNHOF

Mit den Katzen spazieren gehen, die neu-
gierigen Lamas beobachten, die Pferde auf der
Weide streicheln, mit Jessy, unserem Hund,
spielen und die Mutterkiihe auf der Schneealm
besuchen, im Badeteich austoben, in der .
groBen Holzschaukel die Seele baumeln lassen, in der Kinderwerkstat
kreativ sein, die Kostlichkeiten von unserem Hof genielen ...

Wir freuen uns auf Sie! Ferienwohnung mit Halbpension ab € 39,-
Fam. Holzer, Greith 1, 8692 Neuberg/Miirz

Tel. +43 (0)3857/8457, Fax: DW 4, urlaub@michlbauer-holzer.at
www.michlbauer-holzer.at

-

HOLZBOX NIEDERALPL

Das Appartementhaus ,holzbox niederalpl”
liegt direkt auf der Passhéhe Niederalpl, am
Wallfahrtsweg nach Mariazell und ist Ausgangs-
punkt vieler Wanderrouten. Die modernen
5-/6-Personen-Appartements sind mit allem

- ~—

ausgestattet, was 51ch Wanderer und Wallfahrer wiinschen; 2 Schlaf-
rdume, Wohnbereich mit Kleinkiiche und TV, Dusche und WC.
Unser Haus bietet weiters ein SB-Restaurant, Shop, Trockenrdaume.

holzbox niederalpl, A-8693 Miirzsteg, Niederalpl 10
Tel. +43 (0)3859/30090, info@holzbox-niederalpl.at
www.holzbox-niederalpl.at

GASTEHAUS LIPP

Renoviert und neu gestaltet - besonders
geeignet fiir Natur- und Gartenliebhaber und
fiir Freundesgruppen mit Interesse an meinem ,
zusdtzlichen Angebot.
EG: Kiiche, Veranda, Wohnzimmer (eventuell #ss=—"
noch 2 Schlafplatze), Terrasse, WC. 0G: 1 Zweibettzimmer, 2 Einbett-
zimmer, Bad + WC, Gartenmitbeniitzung, Krdutergarten.

Zusatzliches Angebot: Beniitzung meiner Webwerkstatt bzw. Kurse
(Spinnen, Weben, Filzen): 1 Woche, 4 Personen: € 450,--
Linde Lipp, 8691 Kapellen, Altenberger StraRe 3
linde.lipp@speed.at, Tel. +43 (0)664/2444979
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BORKENKAFER
RESTAURANT-PIZZERIA
HauptstraRe 65

8692 Neuberg/Miirz

Tel. +43 (0)3857 / 8835

BERGGASTHOF PLODERERHOF

Passhohe Niederalpl, Seehohe 1220 m
Niederalpl 9, 8693 Miirzsteg

Tel.+ Fax: +43 (0)3859 / 2390
www.plodererhof.at, office@plodererhof.at

Direkt am Mariazeller Wallfahrerweg, NSWW 05, Ausgangspunkt schoner

Wanderungen, Komfortzimmer sowie schone, giinstige Lager mit Du/WC B/ Lerson-im DAL FrisSick gb €523~

. MARX BAUERNHAUS

Jausenstation & Urlaub am Reitbauernhof
NeudorflstraRe 17-19

8692 Neuberg/Miirz

Tel. +43 (0)3857 / 8884
office@marxbauernhaus.com / www.marxbauernhaus.com
Ferienwohnung ab € 30,- DAS Selbstversorger-Haus mit Witz & Charme!

HAUS HEIDI

A-8693 Miirzsteg, Dobrein 27
Tel. +43 (0)664 / 47 33 054
~ www.haus-heidi.at.tt
heidi.kompek@gmx.at

PRIVATZIMMER SCHWEIGHOFER

HauptstralRe 88

8692 Neuberg/Miirz

Tel. +43 (0)3857 / 8476,
hausschweighofer@hotmail.com

LURGBAUER-VILLA
Altenberg 20

8691 Altenberg/Rax

Tel. +43 (0)3857 / 2658
“.% bayer-lurghauer@aon.at

kerpflwabiuRSERERersbnome A5 Preis/Person im DZ mit Friihstiick ab € 28,-

APPARTEMENT ZUR POST
Miirzsteg 6

8693 Miirzsteg

Tel. +43 (0)3859 / 2201
peter.kernbichler@aon.at

LURGBAUERHI'JTTEv FAM. BAYER
Ameisbiihel 64

8691 Altenberg/Rax

0 Tel. +43 (0)3857 / 2237
bayer-lurghauer@aon.at

Preis/Person im DZ mit Friihstiick ab € 17,-

Zimmerlager/Person mit Friihstiick ab € 14,- Eqriepwghniny 2b ¥ p%- ZEREPMIu0g,€ 305

GASTHOF POLDI

Preiner Gschaid StraRe 4 HauptstralRe 65
8691 Kapellen 8692 Neuberg/Miirz

ol
Tel. +43 (0)3857 / 2270 = ’ r' 8 Tel. +43 (0)3857/8369
office@gasthofpoldi.com S ﬂ annaholzer@al.net

Preis/Person im DZ mit Friihstiick ab € 30,-

. LANDGASTHOF ANNA HOLZER

www.gasthofpoldi.com

Preis/Person im DZ mit Friihstiick ab € 26,-

FERIENWOHNUNG GOGG

Siedlungsstrale 19
8692 Neuberg/Miirz
Tel. +43 (0)3857/8414

GASTHOF ,,ZUM TOURISTEN*“

HauptstralRe 12
8691 Kapellen
Tel. +43 (0)3857 / 2102

Preis/Person im DZ mit Friihstiick ab € 22, Ferienwohnung ab € 37,- / Endreinigung € 22,-
Preis/Person mit Halbpension ab € 30,-
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Irmgard Riegler, Renate Wiltschnigg, Elisabeth Spielauer, K1ndergarten1
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Naturpark Miirza, Oberland
an der lirz, Telefon +43 (0) 3857 / 8321
1nfo@muerzeroberland.at, ww -Muerzerpp
-~ o 4
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