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Ausrüstung
Teilnahme an den Veranstaltungen im Freien 
bitte nur mit gutem Schuhwerk und wetterfester 
Kleidung. Trinkwasser und eventuell eine Jause 
nicht vergessen.

Mit Rollstuhl (mit Hilfe)  
& Kinderwagen 
können folgende Wege befahren werden: 
•	Tirol-Rundwanderweg
•	Teichanlage Urani
•	Wald der Sinne

Integrativ
Veranstaltungen, die mit diesem 
Zeichen gekennzeichnet sind, sind für 
Menschen mit Behinderung geeignet. 

Bitte bei der Anmeldung bekanntgeben.

Naturparkpartner
NATUR
PARK
PARTNER

Naturpark-PartnerInnen sind 
BotschafterInnen der Naturpark-Philo
sophie. Sie verbreiten das Bewusstsein 

für den Naturpark. Der Gast erfährt, dass er 
durch seinen Aufenthalt einen Beitrag zur 
Erhaltung der Kulturlandschaft leistet. 
GastgeberInnen und MitarbeiterInnen sind 
ExpertInnen für die Vermittlung von Natur
führungen und Naturerlebnissen im Naturpark.

Wetterunabhängig
Dieses Symbol kennzeichnet jene 
Angebote, bei denen das Wetter  
keine Rolle spielt.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Alle Angaben ohne Gewähr.

Anmeldung & Information im Naturparkbüro:

Tel.: +43 3857 8321 
info@muerzeroberland.at

oder direkt bei den NaturparkführerInnen 
(siehe Seiten 34/35)

Sämtliche Führungen
(Ausnahme Zauberwald) sind auch 

nach Vereinbarung möglich.
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Schützen 
durch Nützen!
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MYTHEN, MÄRCHEN
     & HISTORISCHES 
17. Steirischer 
Zauberwald� Seite 4

Historische 
Fackelwanderung� Seite 5

Auf den Spuren 
des Bergbaus� Seite 5

4 © Michael Gletthofer

Samstag 4.9. und 
Sonntag 5.9. von 9:00 – 17:00 Uhr,  
Dauer der Vorführungen ca. 2 Stunden,  
Start in Gruppen im 20-Minuten-Takt
(Wartezeiten möglich)

Treffpunkt: Kinderhotel Appelhof 
(8693 Neuberg an der Mürz, Mürzsteg 4)

Kosten: Erw. E 10,- / Ki. bis 15 J. E 7,- / 
Familien E 19,-

Geeignet für: Familien, integrativ

Gelände: Waldweg (Forststraße),  
mit Kinderwagen befahrbar

Info: Naturparkbüro, +43 3857 8321, 
info@muerzeroberland.at,  
www.zauberwald.at
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Ganzjährig nach Vereinbarung, Dauer: ca. 1 Std.

Kosten: Erwachsene E 6,- / 5,-   Kinder E 5,- / 4,-

Geeignet für: Familien, Erwachsene, Schulgruppen

MindestteilnehmerInnen: 6 Personen

Anmeldung & Info: Karl Scheifinger, +43 681 10434046

Historische 
Fackelwanderung
Rundwanderung mit Fackeln durch das
geschichtlich geprägte Areal des Stifts Neuberg.

Lass’ Dich bei einem Rundgang durch  
das Stiftsareal und seine Umgebung zurück
versetzen in das mittelalterliche Klosterleben  
mit seinen Schicksalen und Katastrophen. 

24.4. / 15.5. / 16.7. / 15.8. / 11.9. 
9:30 -ca. 12:00 Uhr, sonst auf Anfrage

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Kosten: pro Person E 6,-

Geeignet für: Familien, Erwachsene, Jugendliche

Ausrüstung: Wanderschuhe, Regenschutz und Jause

Fremdsprachen: in russischer Sprache möglich

Besonderheiten: Kulinarischer Ausklang ist möglich

Anmeldung & Info: Mag. Susanne Baimuradowa,
+43 664 4228131, susanne.baimuradowa@gmx.at

Auf den Spuren des Bergbaus
Das obere Mürztal hat eine bewegte 
Vergangenheit: den Bergbau und die Gewinnung 
und Verarbeitung von Erzen. Zahlreiche Relikte – 
Halden, Stollen und Pingen – zeugen davon.
• Montanrundweg Altenberger Erzberg (Seite 35)
• Eisenerzabbau Niederalpl
• Erzverarbeitung Neuberg an der Mürz

17. Steirischer Zauberwald 
Ein Wald voll zauberhafter 
Gestalten & Geschichten

Es flüstert und wispert, es kreucht und fleucht,  
es rumpelt und pumpelt und flötet und trötet.  
In den Wäldern des Naturparks ziehen seltsame 
Nebel auf und ungewöhnliche Geräusche sind zu 
hören. Es glitzert im Wald in allen Farben des 
Regenbogens und ein Wanderer schwört grausiges 
Gelächter gehört zu haben, das ihm eine Gänse-
haut beschert hat ... 

Der Zauberwald ist nah!  
Wir hoffen, die alte Hexe ist in diesem Jahr gut 
gelaunt ...
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Brennnesseltag� Seite 6

Der Natur auf der Spur� Seite 7

Fotoworkshops� Seite 8

Kräuterbuschen binden� Seite 10

Rosskastanien-Workshop� Seite 10

NATURWERKSTATT Brennnesseltag

Die Brennnessel ist weit mehr als nur ein Unkraut. 
Seit der Antike wird ihre Vielseitigkeit geschätzt.
An diesem Nachmittag werden wir sie als Heil- und 
Küchenkraut kennen und lieben lernen.

Sonntag 11.4. um 14:00 Uhr

Treffpunkt: MS Neuberg an der Mürz

Kosten: pro Person E 25,-

Geeignet für: Jugendliche und Erwachsene

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at



Der Natur auf der Spur
Gemeinsam machen wir uns auf den Weg zu Wiese, 
Wald und Wasser um auf spielerische Weise die 
kleinen und großen Wunder der Natur zu ent-
decken. Wir wollen Vögel und Insekten beobachten, 
Spuren entdecken, Kräuter und Pflanzen suchen, 
kreativ werden und „Naturspielzeug“ bauen.
Losziehen, Spannendes erleben, Spaß haben,  
neue Freunde finden und mit vielen Natur-Spiel-
Ideen heimkehren.

© nixxipixx.com

7.7. / 14.7. / 21.7. / 28.7. / 4.8. / 11.8. 14:00 Uhr

Treffpunkt: Hinteralmparkplatz beim Tirol-Rundwanderweg 
in Krampen

Kosten: pro Person E 6,-

Geeignet für: Familien

MindestteilnehmerInnen: 6 Personen

Ausrüstung: schmutzunempfindliche Kleidung, Jause und 
Getränk, auch in englischer Sprache möglich 
Anmeldung & Info: Irmgard Riegler, +43 664 2388513 oder  
Hanna Grabner, +43 664 1084644
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Sonntag 2.5. / 11.7.
Einzelcoachings bzw. weitere Termine auf Anfrage

Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Kosten: pro Person E 169,- (inkl. kleine Snacks, Kaffee, Tee)
Ebenso auf Anfrage buchbar: 1/2 Tages-Basis-Einstiegskurs in die Fotografie 
(1 Nachmittag ca. 4 Std. / pro Person E 80,-)

MindestteilnehmerInnen: 5 Personen

Ausrüstung: Spiegelreflexkamera, Stativ und Wechselobjektive wenn vorhanden, 
gemütliche Outdoorbekleidung, Neugierde

Anmeldung & Info: Nici Seiser, nixxipixx Fotografie & Design, +43 650 2141686, 
hello@nixxipixx.com, www.nixxipixx.com, Anmeldung bis 1 Woche vor Kursbeginn

NaturLICHT Foto-Tagesworkshop
Du möchtest deine Spiegelreflexkamera besser
kennenlernen und technische Grundlagen 
erwerben? 

Nach einem Indoor-Theorieteil (10:00-12:30) mit 
Tipps und Tricks zur Kamera, Bildgestaltung, 
Ausrüstung & Co setzen wir das erworbene Grund-
wissen bei einer gemeinsamen Fotosafari  
(Outdoor, 13:00 - ca. 17:30) um.

© nixxipixx.com und Karoline Karner

Das Foto3Eck
Wir – 3 Foto-Kreativlinge aus dem Naturpark 
Mürzer Oberland – bilden das Foto3Eck. 
Uns verbindet die Liebe zur Fotografie, zur 
Natur & zu den Menschen.

Ob Fotoeinsteiger, Outdoorfotograf oder 
Analog-Fan – ein vielfältiges Fotografie-
Allround-Programm erwartet dich. Sei dabei 
und lerne, schärfe deine Sinne und tobe dich 
mit deiner Kamera aus. 

Nici Seiser, Karo Karner und 
Merlin Essl freuen sich auf einen  
bilderreichen Sommer mit euch!
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Macht mehr aus Euren alten Kameras!
mit Karoline Karner
Im 2-teiligen Workshop fotografieren wir (nach 
theoretischen Grundlagen) auf schwarz-weiß Film 
Outdoor und im Studio.
In Teil 2 entwickeln wir die Filme, scannen, bear-
beiten und analysieren die Bilder.

Outdoor Fotografie
für Einsteiger & Hobbyfotografen mit Merlin Essl 
Vom Knipsen zum Fotografieren –  
bei diesem Workshop lernst du die Grundbausteine 
von Motiv, Licht und Bildgestaltung zu verstehen 
und umzusetzen.

24.+25.7. / 23.+24.10. 13:00-17:30

Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Kosten: Teil 1 u. 2 je E 189,- (Teilnehmer von Teil 1 erhalten einen -40% 
Gutschein für Teil 2) inkl. Fotochemie, Filmmaterial, Getränke und Snacks

Teilnehmer: mind. 4 Personen

Ausrüstung: analoge Kamera (Leihgeräte vorhanden) und gemütliche 
Outdoor-Bekleidung.  
Wenn vorhanden Laptop mit Adobe Lightroom, Photoshop & InDesign

Anmeldung & Info: Karoline Karner, +43 660 611778, 
Anmeldung online, per Whatsapp oder per Mail an federleicht.foto@gmail.com,  
www.karolinekarner.com oder www.foto3eck.at

Samstag 12.6. 10:00–22:00 Uhr

Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Kosten: pro Person E 165,-

Mindestteilnehmer: 4 Personen 

Ausrüstung: Systemkamera oder Kompaktkamera, Stativ, 
Objektive, Outdoorbekleidung

Anmeldung & Info: Merlin Outdoor Photography 
+43 676 5758430, rebellxpictures@gmail.com
www.merlinoutdoorphotography.com

© merlinoutdoorphotography

© Karoline Karner
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Rosskastanien-Workshop

Die Rosskastanie bietet uns die wunderbare 
Möglichkeit, aus einer heimischen Pflanze ein 
ökologisches Naturwaschmittel herzustellen. 
Damit kann man mit ruhigem Gewissen waschen, 
putzen, desinfizieren, reinigen und pflegen.

Wir stellen jeweils ein Wasch-, Putz-, 
Desinfektions- und Reinigungsmittel her.

Sonntag, 17.10. um 14:00 Uhr

Treffpunkt: NMS Neuberg an der Mürz

Kosten: pro Person E 25,-

Geeignet für: Jugendliche und Erwachsene

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at

© nixxipixx.com

Kräuterbuschen 
binden

An diesem Nachmittag führen wir eine alte Tradition 
fort und binden uns einen Kräuterbuschen.

Wir wenden uns bewusst bestimmten Kräutern zu, 
die uns helfen, unsere Gesundheit zu erhalten.

Freitag, 13.8. um 16:00 Uhr

Treffpunkt: Teichwirt Urani

Kosten: freiwillige Spende

Geeignet für: Jugendliche und Erwachsene

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at



Tirol-Rundwanderweg © nixxipixx.com 11
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Faszination & Mythos Heilkräuter
In früheren Zeiten wurden fast ausschließlich 
Kräuter zum Heilen von Krankheiten verwendet, 
und Frauen, welche den Umgang mit Heilkräutern 
und die Kunst des Heilen beherrschten, wurden 
oftmals als Hexen verdammt.
Bei einer gemeinsamen Wanderung lernen wir  
die wichtigsten und interessantesten Heilkräuter 
und deren Verwendung kennen.

Sonntag 25.4. im Ortsteil Kapellen
Sonntag 6.6. im OT Mürzsteg
jeweils um 14:00 Uhr

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Dauer: 1 Nachmittag

Kosten: pro Person € 15,-

Geeignet für: Erwachsene, Jugendliche

Ausrüstung: gutes Schuhwerk und Regenschutz

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at

© nixxipixx.com

Waldpicknick
In Wiese und Wald sammeln wir die köstlichen 
Zutaten für unser Waldpicknick.
Aber nicht nur der Genuss, auch Spiel und Spaß 
kommen an diesem Nachmittag  
nicht zu kurz.

donnerstags 8.7. - 26.8.  um 14:00 Uhr

Treffpunkt: Rezeption Appelhof, Ortsteil Mürzsteg

Dauer: 3 Stunden

Kosten: pro Person € 7,-

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at



© nixxipixx.com14

Wald der Sinne
Ruhe f inden, entspannen, die Natur spüren, 
hören, sehen und bewusst wahrnehmen
Im „Kleinod“ Wald der Sinne finden Sie bei 25 Kraftplätzen mit Sicherheit einen 
kraftvollen Ort, der Sie besonders berührt. Der rollstuhl-, kinderwagengerechte und 
„ausgezeichnete“ Themenweg ist ein Ort, wo aktiv und doch auf sehr sanfte Art und
Weise eine Verbindung zwischen Mensch und Natur hergestellt wird. 
Ob Sie im Klangbaum die Töne, auf der Hängebrücke die Schwerkraft, beim Barfuß-
parcours die unterschiedlichen Materialien oder bei den optischen Scheiben den 
„verdrehten“ Wald auf sich wirken lassen, können Sie selbst entscheiden.

Samstag 1.5. / 5.6. / 3.7. / 7.8. / 11.9. / 2.10.
jeweils um 14:30 Uhr; weitere Termine jederzeit nach telefonischer Vereinbarung möglich!
Dauer: 2,5 Stunden TeilnehmerInnenzahl: mindestens 8 Personen
Treffpunkt: Steinwandtnerhof (Familie Holzer), Neuberg an der Mürz, Greith 4
Kosten: Erw. E 7,- / Ki. E 6,-; selbstständige Begehung: Erw. E 3,50 / E Ki. 2,50
10 % Ermäßigung für Familienpass-Besitzer, Saisonkarten auf Anfrage
Geeignet für: Familien, Kinder, Schulklassen, Jugendliche, Erwachsene, Menschen mit Behinderung,  
Kindergeburtstags-, Familienfeiern, Betriebsausflüge, integrative Führungen
Gelände: mit Kinderwagen oder Rollstuhl befahrbar Ausrüstung: warme Kleidung, Jause, Getränk
Fremdsprachen: Führungen in englischer Sprache möglich
Anmeldung & Info: Barbara Holzer, +43 650 7322166, barbara@wald-der-sinne.com / Renate Wiltschnigg, 
+43 664 4461652, renate.wiltschnigg@gmail.com (Anm. bis 10:00 am Tag der Führung), www.wald-der-sinne.com

NATUR
PARK
PARTNER
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Montag 19.7. / 2.8. / 9.8. 14:00 Uhr

Treffpunkt: Michlbauernhof (Fam. Holzer)

Dauer: 1 Nachmittag

Kosten: pro Person € 6,-

Geeignet für: Familien, Kinder ab 6 Jahren

MindestteilnehmerInnen: 6 Personen

Ausrüstung: gutes Schuhwerk, Jause und Getränk

Anmeldung & Info: Renate Wiltschnigg, +43 664 4461652, 
renate.wiltschnigg@gmail.com

Ritter Rabenstein und sein Gefolge
„Raubzug“ vom Michlbauernhof zum Rabenstein

Auf unserem Raubzug vom Michlbauernhof zum 
Rabenstein warten lustige und spannende Spiele 
auf euch. Höhepunkt unserer Tour ist die Erobe-
rung des Rabensteins.



Abenteuer an der Mürz
Was kreucht und fleucht denn da?

Wir erleben die Urkraft des Wassers bei einer Bar-
fußwanderung durchs kühle Nass und erforschen 
Kleinlebewesen im Bach. Von der Eintagsfliegen-
larve über den Strudelwurm bis zur Köcherfliegen-
larve wird alles unter die Lupe genommen, was 
unter Steinen kreucht und fleucht. 
Du erfährst auch, was diese Lebewesen mit der 
Gewässergüte zu tun haben.

dienstags 6.7. - 31.8.  um 14:00 Uhr

Treffpunkt: Rezeption Appelhof, Ortsteil Mürzsteg

Dauer: 3 Stunden

Kosten: pro Person € 7,-

Geeignet für: Familien, Kinder, integrativ,
auch als Kindergeburtstagsparty

Ausrüstung: gutes Schuhwerk, Gummistiefel und Regenschutz

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at

© nixxipixx.com16 © Renate Wiltschnigg

Sonnenaufgangswanderung
mit Bergfrühstück auf der Schneealm
Wenn es noch dunkel ist, starten wir vom 
Parkplatz Kohlebnerstand und wandern 
gemütlich zur Kutatschhütte (ca. 45 Min.). 
Dort erwarten wir den Sonnenaufgang und 
genießen die herrliche Aussicht. Anschließend 
führt uns eine Wanderung weiter aufs Schnee-
alpenhaus (ca. 45 Min.) wo ein ausgiebiges 
Bergfrühstück auf uns wartet.



Geführte Wanderung  
zur Edelweißblüte auf die Rax

Vom Preiner Gscheid auf den Predigtstuhl  
zur Edelweißblüte.

Samstag 31.7. 8:30 Uhr

Treffpunkt: Ortsteil Kapellen, Kirche

Gehzeit gesamt: ca. 5 Stunden (Einkehrmöglichkeit)

Aufstieg: 800 hm
Kosten:  E 25,- pro Person

Geeignet für: Erwachsene, Jugendliche

MindestteilnehmerInnen: 4 Personen

Ausrüstung: festes Schuhwerk, Regenschutz, Getränk und 
Jause

Anmeldung & Info: Renate Wiltschnigg, +43 664 4461652, 
renate.wiltschnigg@gmail.com

© Renate Wiltschnigg 17

Samstag 24.7. / 21.8. und nach Vereinbarung
(Uhrzeit wird bei Anmeldung bekannt gegeben)

Treffpunkt: Teichwirt Urani 

Dauer: bis zum frühen Vormittag

Kosten: Erw. E 12,-/Ki. E 8,- (exkl. Frühstück) / Maut pro PKW E 7,-

Geeignet für: Erwachsene, Familien

MindestteilnehmerInnen: 6 Personen

Ausrüstung: gutes Schuhwerk und Wanderbekleidung

Anmeldung & Info: Renate Wiltschnigg, 
+43 664 4461652, renate.wiltschnigg@gmail.com



Individuelle Wanderungen
im Naturpark Mürzer Oberland

© Michael Geißler

jederzeit auf Anfrage  
Treffpunkt: nach Vereinbarung

Dauer: Ganztagestour (Gehzeit: 6 Std.)

Kosten: pro Person € 25,-

Geeignet für: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

MindestteilnehmerInnen: 4 Personen

Ausrüstung: gutes Schuhwerk, Regenschutz, Getränk und Jause, 
keine Einkehrmöglichkeit am Berg. 
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich!
Anmeldung & Info: Michael Geißler, +43 664 3977514
natourguide@aon.at

18



Samstag 10.7. / 7.8. 20:00 Uhr

Treffpunkt: Ortsteil Mürzsteg

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Kosten: € 7,- pro Person

Geeignet für: Erwachsene, Familien

Ausrüstung: gutes Schuhwerk

Anmeldung & Info: Renate Dobrovolny, +43 664 2329284, 
renate.dobrovolny@muerznet.at

Nachtwanderung
Wo Fuchs und Has‘ sich gute Nacht sagen

Bei dieser Nachtwanderung werden wir mit 
mitgebrachten Laternen und Stirnlampen die 
Natur auf ganz andere Art sehen und erfühlen. 
Auch in die Sagen- und Märchenwelt werden wir 
entführt.

Höhlentour  
zur Bleiweißgrube

Bei diesem unterirdischen Abenteuer  
auf den Spuren der Höhlenbewohner  
sind Ausdauer, Mut und  
Orientierungssinn gefragt!

Montag 30.8. um 14:00 Uhr, jederzeit auf Anfrage

Treffpunkt: Ortsteil Kapellen

Dauer: ca. 3–4 Stunden

Kosten: pro Person E 6,-

Geeignet für: Familien, Kinder ab 6 Jahren

MindestteilnehmerInnen: 6 Personen

Ausrüstung: gutes Schuhwerk, Jause, Stirnlampe oder 
Taschenlampe. Die Begehung der Höhle erfolgt auf eigene 
Gefahr! Eltern haften für ihre Kinder!

Anmeldung & Info: Renate Wiltschnigg, +43 664 4461652, 
renate.wiltschnigg@gmail.com

© nixxipixx.com 19



Besuch beim Imker
Hier lernst du die Arbeit eines  
Berufsimkers mit seinen Bienen kennen.

Der Jahreskreislauf und die Produktion von Honig 
und Honigprodukten werden erläutert und 
modernste Imkereigeräte zur Verarbeitung 
gezeigt.

Mai bis Oktober
nach Terminvereinbarung 
bei jedem Wetter! Dauer der Führung: ca. 1 Stunde

Ort: Imkerei Karl Scheifinger, Waldweg 9, Neuberg an der Mürz

Kosten: Erwachsene € 7,– / Kinder, Jugend € 5,–    
inkl. Honigverkostung

Geeignet für: Familien, Erwachsene, Schulgruppen, bekannte 
Bienengiftallergie unbedingt VORHER bekannt geben!

Anmeldung & Info: Karl Scheifinger, +43 681 10434046

 © nixxipixx.com20 Roßlochklamm © OIKOS



Erlebnisweg Roßlochklamm
Wir gehen über Leichen … zurück ins Leben
Was hat es auf sich mit der Leiche 
in der Roßlochklamm? 
Von der Beerdigung bis zur Wiederauferstehung 
gibt es am kreativsten Lehrpfad Österreichs alles 
zu sehen, was Flora und Fauna zu bieten haben. 
Hirschzungenfarn und Lungenflechte erzählen 
euch Mystisch-Magisches über ihren Lebensraum.
Aber psst! Kein Sterbenswort weitererzählen!

Mai – Oktober Führungen auf Anfrage

Treffpunkt: Parkplatz Roßlochklamm, Ortsteil Mürzsteg

Dauer: mindestens 2,5 Stunden

Kosten: pro Person € 6,–

Selbstständige Begehung: freie Spende zur Erhaltung und Pflege

Geeignet für: Kinder, Familien und Gruppen

MindestteilnehmerInnen: 4 Personen

Ausrüstung: gutes Schuhwerk, Jause und Getränk

Anmeldung und Info: Hanna Grabner, +43 664 1084644, 
grabner.hanna@gmail.com

Foto: Daniela Paul

Freitag oder Samstag 
von Juli – Sept. nach Vereinbarung   
wetterabhängig

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Kosten: pro Person € 6,–

Geeignet für: Familien, Erwachsene, Jugendliche 
Gelände: einfache Wanderwege

Ausrüstung: Wanderschuhe & Stirnlampe, evtl. Fernglas

Fremdsprachen: in russischer Sprache möglich

Anmeldung & Info: Mag. Susanne Baimuradowa, 
+43 664 4228131, susanne.baimuradowa@gmx.at
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Sternderl  
schauen
Bei dieser Beobachtung erfahren 
wir die Besonderheiten 
des Sommerhimmels und 
sehen uns verschiedene 
Himmelskörper und Sternbilder an.
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Fasten-Wander-Woche 
im Naturpark Mürzer Oberland

… nach Buchinger  
(Biogemüsesuppe, Biosäfte, Tee) –  
begleitet von unserer Naturparkführerin Susanne 
(zertifizierte Fastenbegleiterin).

Angebot inklusive 
	 ●	Nächtigung
	 ●	Verpflegung
	 ●	Wanderbegleitung
	 ●	Abendprogramm

Sa 10.4. - Sa 17.4.
Treffpunkt: Teichwirt Urani

Kosten: pro Person € 630,–

Anmeldung & Info: Susanne Baimuradowa, +43 664 4228131, 
susanne.baimuradowa@gmx.at



23© merlinoutdoorphotography

Yoga & Wellness - 
4 Jahreszeiten Retreats

Finde deine innere Natur wieder. 
Die Hektik unserer modernen Lebensweise 
verhindert oft, dass wir uns genügend Zeit für 
unseren Körper und Geist nehmen und uns im 
Rhythmus der Jahreszeiten ausrichten. Die wert
vollen Qualitäten der vier Jahreszeiten werden 
bedacht gewählt und unterstützend in die Yoga- 
und Meditationspraxis eingebunden, um der 
inneren und äußeren Natur wieder näher zu 
kommen.

Fr 25. - So 27.6.  Verbinden & Wachsen zur Sommerzeit  
Fr 1. - So 3.10.  Ernten & Loslassen im Herbst

Veranstaltungsort: Freinerhof, Frein 2,
8694 Neuberg an der Mürz

Anmeldung & Info: Romana Schwaiger, +43 676 3274038, 
hello@yogaberge.net, www.yogaberge.net

Yoga & Wandern

Wir wollen gemeinsam Wandern,  
uns von den Pfaden, Steigen und Wegen der Natur 
führen lassen. Gemeinsam dem Rhythmus des 
Herzens lauschen und Yoga praktizieren. 
Wir wollen Spaß haben und gemeinsam dafür 
sorgen, dass es DIR GUT GEHT.

Erlebe 2 Tage Zeit für dich mal anders! Nimm dir 
eine Pause von Alltag und Stress und erlebe Spaß 
und Entspannung auf eine neue Art und Weise! 
Trau dich, komm mit!

Sa 3. - So 4.7.
Sa 24. - So 25.7.​
Veranstaltungsort: Hinteralm, Schneealpe
Treffpunkt: Parkplatz Hinteralm im Tirol 
(8692 Neuberg an der Mürz)

Anmeldung & Info: Romana Schwaiger, +43 676 3274038, 
hello@yogaberge.net, www.yogaberge.net
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RADSTRECKEN  & MOUNTAINBIKE
                          TOUREN

Ein wenig vom Elektromotor helfen lassen –  
oder lieber doch mit sportlichem Engagement.
Von den aussichtsreichen Almen bis zur größten Wintersport­
sammlung der Welt. Vom Fluss bis auf die Berge, ja sogar bis  
zu einem UNESCO Weltkulturerbe. Ach ja, und verdursten oder 
verhungern wird hier im Naturpark Mürzer Oberland niemand. 
Denn Gasthöfe, Almhütten oder Cafés erwarten alle hungrigen 
und durstigen Pedalritter mit regionalen, kulinarischen 
Köstlichkeiten.

Alle Touren gibt es auch interaktiv  
inkl. GPS Daten und Kartenausschnitten 
unter www.muerzeroberland.at
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MIT DEM E BIKE …

… auf den Lahnsattel
Start:	 Altenberg an der Rax
Ziel:	 Lahnsattel bzw. Altenberg an der Rax
Länge:	65 km (hin und retour),  

ca. 260 Höhenmeter

…auf das Preiner Gscheid
Start:	 Mürzsteg
Ziel:	 Preiner Gscheid bzw. wieder Mürzsteg
Länge:	48 km (hin und retour),  

ca. 370 Höhenmeter

…auf das Niederalpl
Start:	 Altenberg an der Rax
Ziel:	 Niederalpl bzw. Altenberg an der Rax
Länge: 55 km (hin und retour),  

ca. 520 Höhenmeter

MÜRZTALRADWEG R5
Der Familienradweg in der HOCHsteiermark
Vom kaiserlichen Jagdschloss in Mürzsteg,  
dem heutigen Sommersitz des österreichischen 
Bundespräsidenten, führt der Mürztalradweg 
entlang des gleichnamigen Flusses und be­
gleitet von der herrlichen Bergwelt des Mürzer 
Oberlandes zunächst bis zum Neuberger 
Münster mit dem sehenswerten Stift. 
Bald danach wird Mürzzuschlag mit dem Süd­
bahn- und dem Wintersportmuseum erreicht. 
Entlang der historischen Semmeringbahn, 
immerhin UNESCO Weltkulturerbe, geht es 
flussabwärts bis in die Waldheimat Peter 
Roseggers. Den Abschluss bildet ein Besuch der 
historischen Altstadt von Bruck an der Mur.

Start:	 Kaiserliches Jagdschloss  
bei Mürzsteg

Ziel:	 Bruck an der Mur
Länge:	ca. 68,3 km

© nixxipixx.com



26

MOUNTAINBIKETOUREN „BergRadlRunde“

„Falkensteinalm“
Start:	  im „Tirol“ bei Krampen
Ziel:	  im „Tirol“ bei Krampen
Länge:	13,5 km, 345 Höhenmeter

„Urani“
Start:	  beim ehem. Bahnhof Kapellen
Ziel:	  beim ehem. Bahnhof Kapellen
Länge:	14,5 km, 419 Höhenmeter

„zum Moassa / Rax“
Start:	  beim ehem. Bahnhof Kapellen
Ziel:	  beim ehem. Bahnhof Kapellen
Länge:	17,1 km, 538 Höhenmeter

„auf die Schneealm“
Start:	  beim Teichwirt Urani
Ziel:	  beim Teichwirt Urani
Länge: 	30,4 km, 1.200 Höhenmeter

„über die Mürzsteger Almen“
Dürriegelalm
Start:	  in Mürzsteg
Ziel:	  in Mürzsteg
Länge:	32,4 km, 735 Höhenmeter

Gratis Radfolder anfordern!
Naturparkbüro Mürzer Oberland, +43 3857 8321, tourismus@muerzeroberland.at

www.muerzeroberland.at

BERGRADLWALLFAHRT
durch den Naturpark Mürzer Oberland

Start:	  bei den Bräuer Teichen im 
Mürzzuschlag

Ziel:	 Mariazell,  
retour mit Bus oder 2. PKW

Länge:	74,7 km, 3.160 Höhenmeter
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Erlebnisweg  
klimawandeln
Die Zukunft der Biodiversität  
im Naturpark Mürzer Oberland
Was macht ein Murmeltier im Winter und warum wird 
der Heuschnupfen schlimmer, wenn sich das Klima 
ändert? Der Klimawandel hat noch immer mehr 
Fragen als Antworten für uns. Erfahren Sie mehr
über die wohl größte Herausforderung unserer Zeit.

Mai – Oktober frei begehbar  
Dauer: reine Gehzeit ca. 45 min., je nach Verweilzeit an den 
Erlebnisstationen 2 – 4 Stunden

5.6./26.6./26.7./5.8./12.9. sonst auf Anfrage

Ort: Ortsteil Altenberg an der Rax

Treffpunkt: Rüsthaus FF Altenberg

Kosten: pro Person E 6,-

TeilnehmerInnenzahl: mindestens 6 Personen

Geeignet für: Familien und Schulklassen; Erwachsene

Anmeldung & Info: Mag. Susanne Baimuradowa, 
susanne.baimuradowa@gmx.at, +43 664 4228131

Termine auf Anfrage
Ort: Neuberg an der Mürz, Start: Neuberger Münster
Dauer: Halbtageswanderung
Kosten: pro Person E 25,-, selbstständige Begehung frei!
Führungen: jederzeit auf Anfrage
TeilnehmerInnenzahl: mindestens 4 Personen
Anmeldung & Info: Michael Geißler, +43 664 3977514, 
natourguide@aon.at

29© Daniela Paul

Viktor Schauberger Triftanlage  
mit Tunnelkino
Ein Projekt des Vereins Herausforderung Wasser
Der Bau der Viktor Schauberger Triftanlage in 
Neuberg an der Mürz war in den Jahren 1928/29
ein weltweit beachtetes Projekt. Die Holzbringung
in dieser Zeit war sehr beschwerlich! Relikte dieser 
Anlage entlang des Stausees sind heute noch 
vorhanden. In einem von drei handgehackten 
Tunneln, durch den das Holz seinerzeit getriftet 
wurde, sind Leuchtkästen installiert, die die 
Entstehung und Geschichte zeigen.

ÖSTERREICHS

1. ERLEBNISWEG

zum Thema
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Mai – Oktober Dauer: reine Gehzeit 1 Std.,  
mit Pausen und Aufenthalt bei den Stationen ca. 3 Std.

Ort: Ortsteil Mürzsteg (abbiegen Richtung Frein/Lahnsattel, 
nach ca. 3 km weist eine Tafel zu den Parkplätzen)

Kosten: freie Spende zur Erhaltung der Erlebnisstationen

Geeignet für: Familien, Erwachsene, Schulen, Kindergärten

Führungen: nach Vereinbarung, selbstständige Begehung 
(Begleitbroschüre im Naturparkbüro erhältlich)

Ausrüstung: gutes Schuhwerk und Regenschutz, 
Trittsicherheit erforderlich (steiniges Gelände)

Info: Naturparkbüro, +43 3857 8321, www.muerzeroberland.at

Erlebnisweg Roßlochklamm
»Kreativster Lehrpfad Österreichs« 
Ein unvergessliches Abenteuer!

Was hat es auf sich mit der Leiche in der Roßloch-
klamm? Diesem Geheimnis kannst du mit Hilfe 
interaktiver Stationen auf den Grund gehen! 
Wer löst das Rätsel um die „üblichen Verdächtigen“?



Ganzjährig  
Treffpunkt: Groschenlochbrunnen am Hauptplatz,  
Ortsteil Altenberg an der Rax

Kosten: selbstständige Begehung frei/Führung: pro Person E 25,-

Geeignet für: Familien, Erwachsene, Schulgruppen

Führungen: nach Vereinbarung, selbstständige Begehung

Info: Erwin Gruber, +43 664 38 69 002, gruberwin@hotmail.com

Literaturpfad
Der Mönch Andreas Kurzmann beschäftigte  
sich im 15. Jahrhundert intensiv mit der stifts
eigenen Bibliothek, schrieb mehrere lateinische 
Bücher ab und übertrug lateinische Texte ins 
Deutsche. Mit diesen Versen wurde der Literatur
pfad gestaltet. 

Er beginnt im Stiftspark an der Hauptstraße,  
führt durch den Kaiserhof in die Schenkfeldstraße 
und hinauf zur Schenkfeldpromenade.  
Von dort geht der Literaturpfad weiter in Richtung 
Kalvarienberg und endet oberhalb des Münsters.
Die Pfadlänge beträgt 1,5 km. 

Ganzjährig  
Ort: Neuberg an der Mürz
Kosten: frei
Geeignet für: Kulturinteressierte
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Montanrundweg Altenberger Erzberg
Der historische Eisenerzabbau in Altenberg ist seit 
1492 dokumentiert und wurde 1893 eingestellt.
Auf dem rund 2 km langen Montanrundweg kom­
men Sie „auf den Spuren des Bergwerks“ zu Stät­
ten des ehemaligen Bergwerksbetriebes: Halden, 
Pingen, ein nachgebauter Rennofen, Bergmeister­
haus, Grubenhaus usw. Durch Fernrohrattrappen 
können Sie einen „Blick in die Vergangenheit“ wer­
fen. Der Themenweg kann mit Hilfe eines Folders 
selbständig begangen werden oder im Rahmen von 
Führungen. Der Besuch des „Museums Montana­
rum“ (Seite 40) ist gegen Voranmeldung möglich.



Mai – Oktober 
Ort: Ortsteil Altenberg an der Rax
Kosten: frei
Geeignet für: Naturliebhaber jeden Alters
Führungen: selbstständige Begehung
Info: Erwin Gruber, +43 664 38 69 002, gruberwin@hotmail.com

Ökolehrpark
Die kurze Wanderung führt zuerst um einen 
naturbelassenen Teich, wo lebende Tiere und 
Pflanzen beobachtet und anhand einer großen 
Schautafel bestimmt werden können. Weiter 
geht es über eine kleine Feuchtwiese und an 
einer Totholzinsel vorbei. Nach einer Straßen­
querung kommt man zum Altenbergerbach, an
dessen Ufer 23 verschiedene heimische Strauch-
arten zu finden sind. Schautafeln zeigen Blüten 
und Früchte des jeweiligen Strauches und be­
schreiben dessen ökologische und wirtschaftli­
che Bedeutung. Weitere Schautafeln und ein 
Trockenbiotop sind in Planung.

© nixxipixx.com32

Der Ökolehrpark mit ca. 500 m Länge besteht  
aus mehreren Biotopen wie „Teich“, „Hecke“, 
„Feuchtwiese“, „Totholz“ und „Steinhaufen“. 



Wald der Sinne
Ruhe f inden, entspannen, die Natur spüren, 
hören, sehen und bewusst wahrnehmen
Im „Kleinod“ Wald der Sinne finden Sie bei 25 Kraftplätzen mit Sicherheit einen kraftvollen Ort, 
der Sie besonders berührt.  Der rollstuhl-, kinderwagengerechte und „ausgezeichnete“ 
Themenweg ist ein Ort, wo aktiv und doch auf sehr sanfte Art und Weise eine Verbindung 
zwischen Mensch und Natur hergestellt wird. Ob Sie im Klangbaum die Töne, auf der Hängebrücke 
die Schwerkraft, beim Barfußparcours die unterschiedlichen Materialien oder bei den optischen 
Scheiben den „verdrehten“ Wald auf sich wirken lassen, können Sie selbst entscheiden.

Samstag 1.5. / 5.6. / 3.7. / 7.8. / 11.9. / 2.10.  
jeweils um 14:30 Uhr; weitere Termine jederzeit nach telefonischer Vereinbarung möglich!
Dauer: 2,5 Stunden TeilnehmerInnenzahl: mindestens 8 Personen
Treffpunkt: Steinwandtnerhof (Familie Holzer), Neuberg an der Mürz, Greith 4
Kosten: Erw. E 7,- / Ki. E 6,-; selbstständige Begehung: Erw. E 3,50 / E Ki. 2,50
10 % Ermäßigung für Familienpass-Besitzer, Saisonkarten auf Anfrage
Geeignet für: Familien, Kinder, Schulklassen, Jugendliche, Erwachsene, Menschen mit Behinderung,  
Kindergeburtstags-, Familienfeiern, Betriebsausflüge, integrative Führungen
Gelände: mit Kinderwagen oder Rollstuhl befahrbar Ausrüstung: warme Kleidung, Jause, Getränk
Fremdsprachen: Führungen in englischer Sprache möglich
Anmeldung & Info: Barbara Holzer, +43 650 7322166, barbara@wald-der-sinne.com / Renate Wiltschnigg, 
+43 664 4461652, renate.wiltschnigg@gmail.com (Anm. bis 10:00 am Tag der Führung), www.wald-der-sinne.com

NATUR
PARK
PARTNER
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Renate Wiltschnigg
Natur- & Landschaftsvermittlerin, 
Waldpädagogin, 
Wanderführerin und 
Ameisenhegerin

+43 664 4461652
renate.wiltschnigg@gmail.com

Irmgard Riegler
Waldpädagogin,  
Kindergartenpädagogin und 
Familienentlasterin

+43 664 2388513
irmgardriegler@hotmail.com

Barbara Holzer
Frühförderin, 
Psychomotorikerin,  
Wald- & Outdoorpädagogin

+43 650 7322166
barbara@wald-der-sinne.com
www.wald-der-sinne.com

Renate Dobrovolny
Natur- & Landschaftsvermitt
lerin, Kräuterpädagogin,  
Grüne Kosmetik Pädagogin, 
Almführerin, Jugendcoach und 
Wanderführerin

+43 664 2329284
renate.dobrovolny@muerznet.at

NATURPARK
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Michael Geißler
Bergwanderführer, 
Radtourenführer, Skilehrer

+43 664 3977514
natourguide@aon.at
www.natourguide.at

Karl Scheifinger
Berufsimker

+43 681 10434046

Ingrid Deininger

+43 676 7838966
ingdeininger@gmx.at

FÜHRERINNEN

Mag. Susanne Baimuradowa
Astronomin und Physikerin, 
Atemtherapeutin, Waldpäda-
gogin und Fastenbegleiterin

+43 664 4228131
susanne.baimuradowa@gmx.at
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26.6.	 Moor - Wanderung zwischen Wasser, Moos & Sonnentau

20.8.	 Geologische Exkursion auf die Heukuppe

23.8.	 Basistraining 
Notfallmanagement

© Andreas Steininger

Anmeldung + Info: 
+43 676 966 83 78
kontakt@naturschutzakademie.com
www.naturschutzakademie.com



Neuberger Kulturtage 
10. - 25. Juli 2021

Brücken 2021
Juni 2021, www.kunsthausmuerz.at

Neuberger Kabarettherbst
Info: Christian Waidhofer
christian.waidhofer@gmail.com

Änderungen vorbehalten!

www.neuberger-kulturtage.org

© Aleksandra Pawloff 37



MUSEEN & AUSFLUGSZIELE
Naturmuseum Neuberg� Seite 38

Münster Neuberg� Seite 39

Bergwerksmuseum  
Montanarum� Seite 40

Holzknechtmuseum� Seite 40

Pillhofer Skulpturenhalle� Seite 41

Alpaka Bergparadies Frein� Seite 41

Spinnstube� Seite 42

Kaiserhof Glasmanufaktur� Seite 43

38

Naturmuseum Neuberg
Alles wird neu im Sommer 2021
Das Naturmuseum Neuberg wird ab dem Sommer 
2021 vom Naturpark Mürzer Oberland betrieben. 
Wir arbeiten gerade an einem neuen Konzept 
und einer neuen Gestaltung des Naturmuseums 
Neuberg, um Bewährtes zu erhalten und daraus 
Neues zu kreieren. Seien Sie gespannt - wir 
halten Sie auf dem Laufenden!
Sonderausstellung Insekten mit einzigartigen 
Fotografien unseres Fotografen Erwin Gruber!

1. Mai - 3. Oktober auf Anfrage, Gruppen
führungen nach Voranmeldung jederzeit möglich

Ort: „Naturmuseum – Sammlung Schliefsteiner“,
im Stiftsareal, Neuberg an der Mürz

Kosten: Erwachsene € 6,- / Kinder bis zum 15. Lj. in Beglei-
tung eines Erw. frei / freier Eintritt mit Steiermark Card

Geeignet für: Familien, Kinder, Erwachsene, Schulen

Anmeldung und Info: Naturmuseum Neuberg / 
Naturpark Mürzer Oberland, +43 3857 8231, 
info@muerzeroberland.at, www.naturmuseum-neuberg.at



Münster Neuberg
Die imposante Hallenkirche – im Volks- 
mund auch „Dom im Dorf“ genannt –  
stellt ein bewundernswürdiges Bauwerk dar. 
Es ist die früheste einheitliche Hallenanlage 
der österreichischen gotischen Architektur und 
trägt den größten, mittelalterlichen Holzdach­
stuhl der Kirchen Österreichs. Im Kapitelsaal 
mit der Stiftergruft ruhen die sterblichen Über-
reste Herzog Otto des Fröhlichen, der im Jahr 
1327 das Zisterzienserstift zu Neuberg gründete.

täglich 
Sommerzeit: 9:00-19:00 Uhr, Winterzeit: 9:00-15:00 Uhr
Gottesdienste: Sonntag 10:00 Uhr
Führung (nur gegen Voranmeldung): 
Erw.: bis 10 Pers. € 70,- pauschal, ab 11 Pers. € 7,-/Pers.
Schüler: € 4,-/Pers., Studenten: € 5,-/Pers.
Am Pfingstsonntag Dachstuhlbesichtigung von 14 – 17 Uhr 
möglich (freiwillige Spende).
Geeignet für: Kulturliebhaber jeden Alters
Info: Pfarramt, +43 3857 8225 oder +43 676 87426327, 
neuberg@graz-seckau.at 
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täglich gegen Voranmeldung
Ein Besuch des Museums ist auch im Rahmen von Führungen 
am Montanrundweg Altenberger Erzberg möglich (s. Seite 31).

Ort: Ortszentrum Altenberg an der Rax, hinter GH Altenbergerhof

Kosten: Kleinkinder frei / schulpflichtige Kinder bis 15 J. € 3,-
Erwachsene € 5,- / Führungen zusätzlich pauschal € 10,-

Geeignet für: alle Bergbau Interessierten, Rollstuhl geeignet

Fremdsprachen: in englischer Sprache möglich

Anmeldung & Info: Erwin Gruber (gruberwin@hotmail.com, 
+43 664 3869002 oder +43 676 814281641), 
www.bergwerksmuseum-montanarum.at

Holzknechtmuseum
Auf den Spuren der Holzknechte
•	Altersgerechte Information über Wald,  

Holz, Werkzeuge und die „Gute alte Zeit”
•	„Lustiges Holzschneiden”
•	Ritt auf der „Hoanzelbank”
•	Besuch der Laftenhütte, dem „Hotel“ der 

Holzknechte
•	originelle Fotomotive
•	Zeit für eine Picknick-Jause und Holzschneiden 

vor dem Museum

Mai – Oktober nach Vereinbarung

Ort: Holzknechtmuseum in der Lanau im Ortsteil Mürzsteg, 
ca. 15 Minuten zu Fuß vom Ortszentrum

Kosten:  Erwachsene € 5,- / Kinder € 4,- / Gruppen  
ab 7 Personen € 5,- / Deckelung im Gruppenpreis € 180,-

Geeignet für: Familien, Kinder ab 5 Jahren, Erwachsene, 
Sonderführungen für Schulen und Kindergärten

Anmeldung & Info: Richard Wieland, +43 699 88471982, 
rwieland@drei.at; Bitte um rechtzeitige Anmeldung! 
www.holzknechtleben-muerzsteg.at
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Bergwerksmuseum Montanarum
Im Bergwerksmuseum Montanarum in 
Altenberg wird sehr anschaulich die  
Geschichte der Eisenerzbergwerke am  
Altenberger Erzberg und Bohnkogel sowie des 
Eisen- und Hüttenwerkes Neuberg dokumentiert.
Zu sehen sind Bergwerksrelikte aus dem 18. und 
19. Jhdt.: Werkzeuge, Grubenlampen, Bergmanns
tracht, Bergwerkspläne, Fotos, Bergschmiede, 
Alltagsgegenstände, Mineralien etc.



Pillhofer Skulpturenhalle
Die Pillhofer-Skulpturenhalle in Neuberg 
an der Mürz beherbergt die Zeichnungen 
und Skulpturen eines der bedeutendsten 
Bildhauer Österreichs. Die von Josef Pill­
hofer errichtete Halle dient auch als temporärer 
Veranstaltungsort für Konzerte und Theaterauf­
führungen im Kontext mit bildender Kunst. 
Pillhofers Werk wird in jeweils wechselnden 
Ausstellungen in der Skulpturenhalle präsen­
tiert – ein außergewöhnlicher Ort in einer 
idealen Umgebung. Die Öffnungszeiten und 
Veranstaltungen werden auf der Website bei  
den Informationen zur Skulpturenhalle 
bekanntgegeben. Die Website enthält das 
gesamte Skulpturen-Werkverzeichnis sowie 
Texte und Informationen zu Leben und Werk.
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nach tel. Vereinbarung 
Geeignet für: Kunstliebhaber jeden Alters

Anmeldung & Info: +43 699 12331015, www.josefpillhofer.at

Alpaka Bergparadies Frein
Umgeben von Bergen, Wäldern und 
der sauberen Luft  der Steiermark 
bietet das Alpaka-Bergparadies der  
Familie Mickiewicz in Frein an der Mürz seinen 
Tieren  optimale Lebensbedingungen. Schon ihr 
Äußeres  lässt die Herzen vieler Kinder und 
Erwachsener  höher schlagen. Dieser Alpaka-
Zuchtbetrieb mit angeschlossener Boutique  
ist auf jeden Fall einen Ausflug wert! 

Erfahren Sie bei einer netten Führung mehr über 
das Leben und die Aufzucht der Alpakas und 
warum ihre Wolle so gesund für uns Menschen ist.

Freitag 16:00 -18:00 Uhr, Samstag 11:00 -18:00 Uhr,

Sonntag 11:00-16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Ort: Frein, Kaltenbach 1
Geeignet für: alle Interessierten

Anmeldung & Info: +43 664 3554575 oder +43 664 4100132
info@alpaka-bergparadies.at, www.alpaka-bergparadies.at

Alpaka
Bergparadies

Frein 
an der
Mürz



Spinnstube Kapellen
Haben Sie schon einmal  
produktiv gesponnen?

In der gemütlichen Spinnstube in der Buch
leitnervilla in Kapellen zeigt man es Ihnen gerne! 
Außerdem können Sie die neuesten Modelle aus 
handgesponnener Schafwolle, gefilzte Hüte und 
Taschen, Tischtücher, Teppiche und vieles mehr 
besichtigen und erwerben.

nach Vereinbarung 
Dauer der Führung ca. 1 Stunde

Ort: Buchleitnervilla, Hauptstraße 3, Ortsteil Kapellen
Kosten: Erwachsene E 4,-, Kinder frei

Geeignet für: Familien, Kinder ab 8 Jahren, Erwachsene, 
Sonderführungen für Schulen und Kindergärten

Fremdsprachen: in englischer Sprache möglich
Anmeldung & Info: Ingrid Deininger, +43 676 7838966, 
www.spinnrunde.at

© Spinnstube Kapellen42



März - Dez.: Mittwoch - Freitag 9:00-17:00 Uhr  

Samstag 10:00-16:00 Uhr / Sonntag 11:00-16:00 Uhr

Mo, Di (außer wenn Feiertag) sowie Jänner und Februar geschlossen.

Ort: Stift Neuberg an der Mürz

Kosten: freier Eintritt

Geeignet für: Glas- und Kunsthandwerkliebhaber jeden Alters

Info: Kaiserhof Glasmanufaktur, +43 3857 20159, 
Andreas Hafner, +43 664 4069704, www.kaiserhof-glas.at

Kaiserhof Glasmanufaktur
Die steirische Glashütte in Neuberg an der Mürz
Edles Glas. Mit Liebe geformt. Freude bringend.

Da, wo es besonders schön leuchtet, glänzt, strahlt und glitzert, sind die Glasmacher aus dem 
Naturpark Mürzer Oberland daheim. Mit ganz viel Liebe & Kreativität zaubern die Glasbläser 
ausgefallen-edle Kunstwerke aus GLAS – in allen Formen, Farben & Figuren, die man im 
Kaiserhof-Schaugarten & den urigen Gewölben des ehemaligen Zisterzienserstiftes Neuberg 
bestaunen kann. Du kannst den Glasmachern direkt bei der Arbeit zuschauen. 
Bitte Maskenpflicht und Abstandsregel beachten!

NATUR
PARK
PARTNER
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Informationen zu den Unterkünften 
erhalten Sie im Naturparkbüro 
8692 Neuberg an der Mürz, Hauptplatz 9
+43 3857 8321
tourismus@muerzeroberland.at
www.muerzeroberland.at
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ESSEN, TRINKEN &       
               SCHLAFEN 
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Informationen zu den Unterkünften 
erhalten Sie im Naturparkbüro 
8692 Neuberg an der Mürz, Hauptplatz 9
+43 3857 8321
tourismus@muerzeroberland.at
www.muerzeroberland.at

Herzlich willkommen!
Mit bekanntem Charme und großem Elan führen wir – Karolin & Thomas 
Schäffer sowie das Team – unseren Gasthof Schäffer im schönen Naturpark 
Mürzer Oberland, gleich neben dem ruhmreichen Neuberger Münster und 
umgeben von den Schönheiten der Natur mit allem, was das Land zu bieten 
hat: feinste regionale Speisen, angerichtet von Meisterhand, traditionelle 
Wirtshauskultur, Gourmetmenüs, erlesene Weinauswahl, herzliche 
Gastfreundschaft und stets freundliche Gesichter! 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, Karolin & Thomas Schäffer
7 Gästezimmer, Preis ab € 52,- pro Pers. inkl. Genuss-Frühstück, 
gerne auch Halbpension ab 2 Nächte ab € 78,- pro Person
Öffnungszeiten: Do - Mo, Küche von 11:00 - 21:00 Uhr

Gasthof Schäffer
Hauptstraße 9
8692 Neuberg an der Mürz
+43 3857 8332, Fax: DW 24
genuss@gasthofschaeffer.at
www.gasthofschaeffer.at

Kunst-Kultur-Kino-Küche

Hier gibt es den besten Topfenstrudel, großartige Marmeladen, Eierlikör
(gegen Sorgen!!!), Chutneys, Neuberger Steinpilzöl, SOAVO by E. Krall u.v.m. 
Kultur, Kino, Kulinarik und beste Musik in Neuberg sind ein Muss für alle, 
die gern verweilen und sich der Entschleunigung hingeben. 
Und nach einem wunderbaren Illy Café können Sie immer noch 
nach Mariazell weiterfahren, oder besser gleich in Neuberg bleiben!

Öffnungszeiten: 
Do und Fr von 9:30 - 17:00 Uhr
Sa und So von 9:30 - 12:00 Uhr

Greißlerei beim Münster
Traude Holzer
Hauptstraße 11 
8692 Neuberg an der Mürz
+43 664 3850333 
greisslerei@traudeholzer.com
www.traudeholzer.com

Gasthof Schäffer Greißlerei beim MünsterNATUR
PARK
PARTNER
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„Wo Große was für Kleine tun!“ ist unser Motto im Kinderhotel Appelhof
 
GANZJÄHRIG AM APPELHOF
• Appelhof-All-inklusive-Pension: Frühstücks-, Mittags- und 
	 Abendbuffet, Nachspeisen/Obst, Getränke
• riesengroßer Abenteuerspielplatz mit Ponyranch, Streichelzoo,  

Trampolinanlage, Single-Bungee-Trampolin, Rutschen, Schaukeln, 
Hupfburg, Gokarts, Kletterwand mit Überhang, Erlebnis-Sandkiste u.v.m.

	 Eintritt auch für Tagesgäste möglich.
• Outdoor Abenteuerschule für Kids ab 7 Jahren, Teens und Erwachsene 
	 (Abseilen, Klettern, Bouldern...) 

NATUR
PARK
PARTNER • Kinderclub Appelwurm mit täglicher Kinder- und Babybetreuung 

• Märchenburg mit 1000 m2 Indoorspielplatz mit Softplayanlage  
über 2 Ebenen, Tischfußball, Billard, Modellauto-Racing-Center

• abwechslungsreiches Animationsprogramm: Kinderdisco, Bingo,  
Olympiaden, Kreativ-Werkstatt, Turnhalle, Kino

•	Keep-Fit-Programme
• Alles für Ihr Baby: Babyüberwachungsanlage, Babypaket, Kinderwägen, 

Buggies, Rückentragen, Flaschenwärmer, Wickelauflagen, Topferl, 
	 Babybadewannen
• Wohlfühloase mit Sauna, Tepidarium, Infrarotkabine (gratis), Massagen, 
	 Kosmetik, Packungen, Schönheitsbäder, Whirlpool, Solarium (g.G.)
•	Badelandschaft mit Hallenbad (30 °C) und Freibad 
• Businesscorner, WLAN

Infos & Buchungen: Kinderhotel Appelhof, Mürzsteg 4,
8693 Neuberg an der Mürz, +43 3859 2223, Fax +43 3859 210413 
reception@appelhof.at, www.appelhof.at
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Der einzige Nahver­
sorger in Mürzsteg.

Dieser ist von Di-Sa von 10:00-12:30 Uhr 
und von 13:00-18:00 Uhr geöffnet und 
bietet neben heimischen Spezialitäten, 
frischem Gebäck, Käse und Wurst noch 
Andenken, Getränke und eine Trafik.

Greißlerei Zur Mitzi Tant 
Mürzsteg 4
8693 Neuberg an der Mürz
+43 3859 2223-750
reception@appelhof.at
www.appelhof.at

Greißlerei
Zur Mitzi Tant
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Altenbergerhof
Der sympathische Landgasthof Altenbergerhof 
wartet mit bodenständiger, österreichischer 
Küche und regionalen Spezialitäten auf.
•	 Stüberl mit uriger Atmosphäre
•	 Platz für Gruppen mit bis zu 60 Personen
•	 Lagerfeuerplatz
•	 Modern eingerichtete Gästezimmer (max. 40 Pers.)
	 mit viel Komfort, Bad/WC, Kabel TV, WLAN
•	 Ruhige Lage
•	 Ausgangspunkt für viele Wanderungen:  

Schneealpe, Rax, Erlebnisweg klimawandeln, 
Montanrundweg Altenberger Erzberg

•	 Ausgangsbasis für Tourenski- und Schneeschuh­
wanderung

•	 Bergwerksmuseum Montanarum im Haus
•	 E-Mountainbike- & Ruck-X-Bob-Verleih 
Altenbergerhof
Altenberg 14
8691 Neuberg an der Mürz 
+43 3857 2202
office@altenbergerhof.at
www.altenbergerhof.at48
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Teichwirt Urani 
Am Fuße der wunderschönen Schneealm befindet sich unser Restaurant 
Teichwirt Urani. Wir bieten Ihnen einen großzügigen Kinderspielplatz, einen Teich 
zum Schwimmen und Fischen und einen Beachvolleyballplatz. Für kürzere, aber 
auch längere Aufenthalte stehen Ihnen unsere schönen 
Hotelzimmer zur Verfügung. Ganzjährig geöffnet, kein 
Ruhetag, ganztägig warme Küche.
Teichwirt Urani
Lichtenbach 1, 8692 Neuberg an der Mürz, +43 3857 20555
info@teichwirt-urani.at, www.teichwirt-urani.at

NATUR
PARK
PARTNER

NATUR
PARK
PARTNER
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Jausenstation Leitner
Neuwald 17, 8694 Neuberg an der Mürz, Frein
+43 3859 8171 oder +43 664 2324100
jausenstation.leitner@aon.at, www.leitner-neuwald.at
Mo und Do Ruhetag, Preis pro Pers. mit Frühstück ab € 31,-

Berggasthof Plodererhof
Direkt am Mariazeller Wallfahrerweg, NSWW 05,
Ausgangspunkt schöner Wanderungen, Komfortzimmer 
sowie schöne, günstige Lager mit Du/WC
Passhöhe Niederalpl, Seehöhe 1220 m
Niederalpl 9, 8693 Neuberg an der Mürz
+43 3859 2390, office@plodererhof.at, www.plodererhof.at

Gasthof Freinerhof
Frein 2, 8694 Neuberg an der Mürz
+43 3859 8102, Fax DW -11
freinerhof@gmx.at, www.freinerhof.at
Vertragspartner vom OEAV, ÖTK und den Naturfreunden 
40 Zimmer /100 Betten /alle mit DU, WC, SAT-TV 
Mai-Okt.: 14:00-16:30 Uhr Mittagspause!

Mit den Katzen spazieren gehen, unsere Schafe Lilly, Spezi 
und Mary kennenlernen, die Pferde auf der Weide strei-
cheln, mit unseren Hunden spielen und die Mutterkühe 
auf der Schneealm besuchen, im Badeteich austoben, in 
der großen Holzschaukel die Seele baumeln lassen, in 
der Kinderwerkstatt kreativ sein, die Köstlichkeiten von 
unserem Hof genießen ...  Wir freuen uns auf Sie! 
Ferienwohnung mit Frühstück pro Person ab 61,-
Fam. Holzer, Greith 1, 8692 Neuberg an der Mürz, +43 3857 8457
urlaub@michlbauer-holzer.at, www.michlbauer-holzer.at

Michlbauernhof NATUR
PARK
PARTNER



Im ehemaligen Bahnhofs­
gebäude von Kapellen befindet 
sich die Kaffeerösterei „johann 
Kaffee“. Erleben Sie Kaffee­
genuss auf höchstem Niveau!
 
Bitte entnehmen Sie die 
aktuellen Öffnungszeiten 
unserer Website 
www.roeststation.at.

Röststation
Bahnhofstraße 2, OT Kapellen
8691 Neuberg an der Mürz
+43 3857 20511
+43 681 10505190
office@roeststation.at
www.roeststation.at
facebook.com/Roeststation

Röststation
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Unser Reitbauernhof ist ein liebevoll adaptierter Gesindehof aus der K&K Zeit.
Der Hof ist sonnig und ruhig am Waldrand gelegen, mit Panoramablick über 
Neuberg, mitten im Naturpark Mürzer Oberland. 

Groß und Klein lernen bei den Reitstunden mit Anne auch das Putzen und 
Aufsatteln und erfahren viel Wissenswertes über Pferde. Die Kinder können 
im Streichelzoo mit den Tieren auf Tuchfühlung gehen, im Stall mithelfen 
oder sich im Baumhaus austoben. 
Wir vermieten Ferienwohnungen für 4 und 6 Personen ab € 87,50 pro Nacht 
(FeWo für 4 Pers.).

Fam. van der Hulst
Neudörflstraße 17-19
8692 Neuberg an der Mürz
+43 3857 80592
www.marxbauernhaus.com

Marx Bauernhaus
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Hanslgrabner
Fam. Eder, Urlaub am Bauernhof 
Greith 14, Ortsteil Altenberg, 8691 Neuberg an der Mürz
+43 3857 2219
eder-hanslgrabner@aon.at, www.hanslgrabner.at
Preis auf Anfrage

Landhaus Posch
Ferienhausvermietung
Am Anger 13, Ortsteil Kapellen, 8691 Neuberg an der Mürz
+43 664 4892313
eveline.magg@gmx.at
Preis pro Tag 45,- (max. 4 Erwachsene + 1 Kind) 

Bei Reinhard
Krampen 12, 8692 Neuberg an der Mürz
+43 664 73018382, reisingerr@aon.at
Appartement für 4 Pers.; 
Preis pro Pers. ab 25,- ohne / ab 30,- mit Frühstück
Ausgangspunkt für viele Wanderungen –  
im Sommer und im Winter!

JAcafé
Hauptplatz 3, 8692 Neuberg an der Mürz
+43 3857 20550, office@janetz.at
www.jacafe.at
Di-Sa, 9:30-22:00 Uhr

Borkenkäfer Restaurant-Pizzeria
Hauptstraße 43a
8692 Neuberg an der Mürz
+43 3857 8835
Preis pro Pers. im DZ mit Frühstück ab € 32,-
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Michlbauerhütte
Besucht uns auf der 1745 m hoch gelegenen Michlbauerhütte, eingebettet am 
Plateau der wunderschönen Schneealm mit ihren Almblumen und weiden
den Kühen! Als Tagesausflug ist die Michlbauerhütte über eine Forststraße 
(vom Parkplatz aus ca. 1 Stunde) oder über zahlreiche Wanderwege leicht 
erreichbar. 
Aber auch zum Übernachten in unseren neuen Familienzimmern und den zwei 
romantischen Doppelzimmern „seid‘s jederzeit herzlich bei uns willkommen“. 
Also genug Platz für Geburtstagsfeiern, Firmenausflüge, Taufen, Hochzeiten …! 
Vergesst das Fernglas nicht, vielleicht könnt‘s dann die Murmeltiere erspähen. 
Die beobachten euch sowieso schon die ganze Zeit von ihrem Bau aus, 
während ihr die Ruhe, die Sonnenstrahlen und unsere Schmankerl auf der 
herrlichen Terrasse genießt. U.a. servieren wir die hervorragenden 
Eigenprodukte des Michlbauernhofs! Kinderspielplatz und Streichelzoo.

Bitte um Voranmeldung  
für‘s Quartier: 

Michlbauerhütte
+43 664 9235900
michlbauerhuette@gmx.net
www.michlbauerhütte.at

Schneealpenhaus 1788 m
Im gemütlichen Alpenvereins-Schutzhaus können Sie von der Aussichts
veranda den Rundblick auf den Hochschwab, die Fischbacher Alpen und  
das Raxmassiv genießen. 
•	 Urige Hütte mit zünftiger Atmosphäre
•	 Ganztägig warme Küche, saisonale Produkte aus der Naturparkregion
•	 Geburtstagsfeiern, Familienfeste, Schulausflüge herzlich willkommen!
•	 Familienfreundliches Ausflugsziel
•	 Veranstaltungen im Sommer (Sonnwendfeuer, Frühschoppen usw.)
•	 Junges, engagiertes Hüttenteam

Bewirtschaftet von 1. Mai bis Ende Oktober. Nächtigungsmöglichkeiten: 
zwei 5-Bett-Zimmer, drei 6-Bett-Zimmer, ein 8-Bett-Zimmer 
Bitte um Reservierung! Preisermäßigung für Mitglieder alpiner Vereine.

Alpenverein-Gebirgsverein
+43 3857 2190 
+43 660 1606425
+43 664 3882525
schneealpenhaus@outlook.com
www.schneealpenhaus.com



•	 BIO-ALM-KÄSE aus der eigenen Bio-Alm-Käserei & Sennerei
•	 Schöne gemütliche Gaststube
•	 Übernachtungsmöglichkeiten für ca. 20 Pers. in Zimmern
•	 2 Doppelzimmer sind mit WENATEX 

ausgestattet
•	 Waschraum mit Warmwasserdusche
•	 Direktverkauf der BIO-Käsespezialitäten
•	 Ganztägig warme Speisen aus unserer
	 Bioküche mit Produkten aus der eige-
	 nen Jagd- und Biolandwirtschaft.

Geöffnet von Mai - Oktober 

Lurgbauerhütte Fam. Bayer 
1764 m, Schneealpe, Ameisbühel
Altenberg 64
8691 Neuberg an der Mürz
+43 676 6335456
sennerei@lurgikas.at
www.lurgikas.at

Lurgbauerhütte Bio-Almsennerei
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Hinteralmhaus
Selbstversorgerhütte, Hinteralm
Geöffnet im Sommer während der Almbewirtschaftung,  
gegen Voranmeldung.
+43 1 5138500
office@alpenverein-edelweiss.at
www.hinteralmhaus.at

Neuberger Hütte
als Selbstversorgerhütte, Hinteralm
Geöffnet nur gegen Voranmeldung 
Ganzjährig benutzbar
naturfreunde.neuberg@gmail.com

Falkensteinalm-Schutzhütte
Pächter Familie Lair
Warme Küche und Radlerteller
Mo und Di Ruhetag
Falkenstein 1, 8692 Neuberg, +43 664 3102283
www.falkensteinalm.allesgutleben.at



Raxalpe, 1785 m, Schutzhütte am Grieskogel
Durchgehend geöffnet von Ende Mai bis Ende Oktober.
36 Betten in Zimmern und 65 Lagerplätze, große  
Panoramagaststube mit den schönsten Sonnen
untergängen auf der Rax. 
Regionale Küche und saisonale Hüttenschmankerln. 

Info & Reservierung: 
+43 2665 219
habsburghaus@gebirgsverein.at
www.alpenverein.at/habsburghaus und 
www.facebook.com/habsburghaus

Habsburghaus Wohnmobilstellplätze in der Naturparkgemeinde 
Neuberg an der Mürz
•	Neuberg an der Mürz: Josef-Pillhofer-Platz – 16 Stellplätze
•	Ortsteil Kapellen: bei der Kaffeerösterei Jahrmann  

(ehem. Bahnhofsgebäude) – 6 Stellplätze

Platz ausschließlich für Fahrzeuge – keine Zelte erlaubt!
Öffnungszeit: 1.4. - 31.10.2021
Hunde: erlaubt / Sanitäranlagen: nein
Gebühr pro Stellplatz für Auto/Wohnmobil/Wohnwagen/Bus: 
Pauschale € 12,- inkl. USt./ pro Nacht
Im Preis inkludiert: Wasser, Strom, Abwasser- und Müllentsorgung, WLAN

Weitere Auskünfte: 
Marktgemeindeamt Neuberg an der Mürz
+43 3857 8202
gde@neuberg-muerz.gv.at
www.neuberg-muerz.gv.at
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Naturpark Mürzer Oberland
Hauptplatz 9
8692 Neuberg an der Mürz
+43 3857 8321
info@muerzeroberland.at
www.muerzeroberland.at

IMPRESSUM: FÜR DEN INHALT VERANTWORTLICH: Verein Naturpark Mürzer Oberland 
und Tourismusverband Mürzer Oberland
GESTALTUNG: Michael Gletthofer KG|2021

Bus-Fahrplan
MVG, Verbundlinie 195

+43 664 4837688

www.verbundlinie.at

D / Salzburg / Linz

SLO / Maribor

St. Michael

Liezen

Spielfeld

Judenburg

Mürzzuschlag

Bruck/Mur

GRAZ

Leoben

Wir danken für die Kooperation!


