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Leserinnen
Leser

Als Geschaftsfiihrerin bin ich aus meiner einjahrigen Bildungskarenz wieder zuriick
und freue mich schon wieder auf spannende Tatigkeiten und neue Herausforderungen
hier im Naturpark Miirzer Oberland! Ganz herzlich danken mochte ich Mag? Elisabeth
Filzwieser, die mich in dieser Zeit mit sehr groRem Engagement vertreten hat!

Irene Taberhofer als Naturparkmitarbeiterin und Manfred Huber als Naturparkarbeiter
sind weiterhin bei uns angestellt und leisten ausgezeichnete Arbeit.

Neu hinzugekommen zu unserem Biiroteam ist DI Martina Leitner, die Daniela Paul
tatkraftig in ihrer Arbeit fiir den Tourismusverband unterstiitzt.

Frau Mag? Silke Glatzer hat leider ihre Tatigkeit beim Tourismusverband beendet.
Wir méchten ihr fiir die gute Zusammenarbeit danken und wiinschen viel Gliick in
ihrer jetzigen Beschaftigung im Lehrberuf.

Das aktuelle Biiroteam:
vinr. Martina Leitner,
Daniela Paul,

Irene Taberhofer

& Eva Habermann

Obmann Stefan Teveli * Manfred Huber

Als geforderte Arbeitskrafte waren den Sommer {iber zwei weitere Naturparkarbeiter
bei uns beschaftigt, deren Aufgabe die Neophytenbekdmpfung war und denen
ebenfalls unser Dank gilt: Herr Walter Lammer und Herr Johann Schlacher.

Um die vielen Aktivitdten im Naturpark zu finanzieren, sind wir weiterhin bemiiht,
zusatzlich zu den Mitteln der Gemeinden und des Landes Steiermark, projekt-
bezogene Fordergelder zu beantragen und damit das Budget zu vervielfachen.

Schon und motivierend ist, dass sich immer mehr Interessierte aus der Bevolkerung
aktiv an der Naturparkarbeit beteiligen. Auch Sie sind eingeladen, unseren Naturpark
mitzugestalten. Wir freuen uns {iber Ihre Anregungen und Projektideen!

Bereits jetzt laufen die ersten Vorbereitungen fiir das zehnte Geburtstagsfest des
Naturparks Miirzer Oberland, das wir am 26. Oktober 2013
gemeinsam mit Ihnen feiern wollen!

Mag? Eva Habermann (Geschdftsfiihrerin Naturparkverein)

Stefan Teveli (Obmann Naturparkverein)
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Daniela Paul
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Jahres

Der Naturpark Miirzer Oberland war von
12.-15. April beim Steiermark-Friihling
am Rathausplatz in Wien vertreten. Auch
viele Betriebe waren mit dabei und
rithrten krédftig die Werbetrommel fiir un-
sere Region.

Der Naturpark Sparbach (Niederdster-
reich) feierte am 28. April sein 50-jdh-
riges Bestehen, auch hier waren wir vor
Ort, um verschiedene Naturparkspeziali-
taten vorzustellen.

© Irene Taberhofer

Die Aktion ,Amphibienschutz” dauerte

von 19. Mdrz bis L'
2. Mai. Gemein-
sam mit der Stra-
Renverwaltung
wurden an drei
Stellen  entlang
der LandesstralRe
Zdaune  errichtet
um die Amphibien
mittels der ,Zaun-
Kiibel-Methode”
zu retten.

Wir bedanken uns
ganz herzlich bei
den freiwilligen
HelferInnen Daniela Paul und Michael Ko-
opmans mit ihrem Sohn Jona, Elisabeth
und Pia Filzwieser, Renate Wiltschnigg,
Anita Kovacs, Susanne Baimuradowa, Karl
Scheifinger, Ernst Genser, Stefan Teveli
und Manfred Huber.




rickblick 2012

,Griinzeug  von
der Wiese” gab
es am 11. Mai
in der Grazer
Herrengasse von
den sieben stei-

rischen Natur-
parken.
Robert  Sturmer

(ORF Steiermark)
war am 14. Mai im
Naturpark und gestaltete einen Beitrag fiir
Steiermark Heute. Gefilmt wurde beim Im-
ker Karl Scheifinger und im Wald der Sinne.
Trotz des kalten Wetters konnte ein gelun-
gener Beitrag gesendet werden.

Gemeinsam mit der Berg- und Natur-
wacht, der Rudolf Steiner Landschule
Schonau und den Osterreichischen Bun-
desforsten widmet sich der Naturparkver-
ein aktiv der Bekampfung von invasiven
Neophyten. Der jahrliche Aktionstag zu-
sammen mit Berg- und Naturwacht und
der Bevodlkerung der vier Naturpark-Ge-
meinden fand am Samstag, den 14. Julj,
statt. Vielen Dank allen engagierten Hel-
ferInnen!
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Texte: Magdalena Bayer, Heike Dobrovolny,

Elisabeth Filzwieser, Gemeinde Altenberg/Rax,
Gemeinde Kapellen, Ernst Genser, Gernot Greylinger,
Erwin Gruber, Eva Habermann, Martina Leitner,
Naturschutzbund, Daniela Paul, Florian Ryba, Irene
Taberhofer, Stefan Teveli, VNO, Elisabeth Webster,
Alfred WeiB3, Alois Wilfling, Martina Ziehenberger.
Fotos & Illustrationen: Archiv Magdalena Bayer,
Archiv Alfred WeiRR, Daniela Fast, Elisabeth Filzwieser,
Gemeinde Altenberg/Rax, Gemeinde Kapellen,

Text: Irene Taberhofer

Das jahrliche Marktgemeindefest fand am
15. August statt. Gemeinsam mit unseren
Natur- und Landschaftsfiihrerinnen Re-
nate Dobrovolny und Susanne Baimurado-
wa gestalteten wir ein buntes Kinderpro-
gramm und organisierten den Verkauf von
Naturparkspezialitaten.

©Silke Glatzer

In der Grazer Herrengasse fand am 16.
September das ,Aufsteirern” statt. Mit
der tatkraftigen Unterstiitzung von Andi
Hafner von der Kaiserhof Glasmanufaktur
schafften wir es auch hier den Naturpark

Miirzer Oberland vielen Besuchern

schmackhaft zu machen.
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Am 22. Oktober fuhren wir in den Natur-
park Eisenwurzen zum Naturpark-Partner
Tag im Schloss Kassegg.

Ernst Genser, Margarete Genser, Peter Giay,

Silke Glatzer, Michael Gletthofer, Gernot Greylinger,
Erwin Gruber, Ute Gurdet, Eva Habermann,

Franz Handler, Helmut Heimpel, Tea Jaramaz,
Kristina Jursova, Franz Klopf, Karl Kreiner,

Martina Leitner, Josef Limberger, Michael Murschetz,
0IKOS, Daniela Paul, Werner Polleres, Nicole Seiser,
Herbert Sommer, Stiftshof, Irene Taberhofer,
Gerlinde Wakonigg, Elisabeth Webster,

Reinhard Wendl, Alois Wilfling, Martina Ziehenberger.

Der Tag des Apfels, der am 9. November in
der Herrengasse in Graz stattfand, bot
den Besuchern die Moglichkeit viel iiber
Streuobst zu erfahren und sich durch rund
150 Apfelsorten durchzukosten.

]

© Daniela Paul |

Das Team vom Naturpark-Tourismus Biiro
organisierte drei Treffen mit den Natur-
und LandschaftsfiihrerInnen um die Ar-
beit der FiihrerInnen kennen zu lernen.
Wir gingen Schneeschuhwandern mit
Wanderfuhrer Herbert Sommer, lernten
viel bei einer Fiihrung am Montanrund-
weg mit Susanne Baimuradowa und wan-
derten mit Renate Wiltschnigg zur se-
henswerten Bleiweillgrube. Ein herzliches
Dankeschon euch allen fiir eure Bemii-
hungen!

Uber die Naturparkakademie wiirden fiinf
viel besuchte Veranstaltungen organi-
siert: Orientierung, Kartenlesen und Wet-
terkunde / Marchenworkshop mit Helmut
Wittmann / Vogelstimmenwanderung /
Neophyten Vortrag / Wanderung zum
NaRkdr-Moor

Korrekturen: Naturparkbiiro

Layout: grafik/design/illustration

Michael Gletthofer/Michael Murschetz, Miirzzuschlag
Druckproduktion: Druck-Express Tosch, Kindberg




beiten auf der Alm,

Mein Leben am

Ameishiuhel auf

ich war seit meinem 16. Lebensjahr jeden Sommer zum ar-

aber auch schon als Kind war ich mit dabei

T am Berg. Der Sommer 2011 war leider der letzie den ich oben

Der Saisonstart hat so ausgesehen: An-
fang Mai war der Erkundungsgang auf die
Alm. Wie hat die Hiitte den Winter {iber-
standen? Wie sind die Schneeverwe-
hungen am Weg? Immer an den gleichen
Stellen sind die Verwehungen oft mehrere
Meter hoch. Dazu sind wir bis zum Park-
platz gefahren. Dann ging’s zu FuR wei-
ter. Durch viele, viele Jahre haben uns die
zwei Murmeltiere durch einen lauten Pfiff
begriiRt, sie haben sich auf der Lang Sei-
ten oberhalb der Schneegrube angesie-
delt. Jetzt sind sie nicht mehr da. Dann
ging’s Richtung Ameisbiihel weiter. Bei
der Kurve nach dem Almgraben schauen
wir, ob der Maulwurf wieder Hiigel aufge-
worfen hat, wo er seit vielen Jahren den
Weg iiberquert. Dann sperrt man die Win-
tertiir auf. Oft ist sie noch zum Freischau-
feln. Dann geht’s hinein in die Kiiche. Im
Kiichenherd wird eingeheizt und Teewas-
ser aufgestellt. Frither haben wir dazu
Schnee geschmolzen. Das war der beste
Tee, auf den ich mich schon freute. Jetzt
ist es nicht mehr so, das Wasser hat Fet-
taugen von der Luftverschmutzung. Die
Dohlen und das Rotschwanzerl haben uns
auch wahrgenommen und sallen am Hiit-
tendach.

Friiher hat man auch die Gdmsen gesehen,
auf'der ganzen Alm. Man sieht jetzt nur
mehr sehr wenige. Oft werde ich von den
Bergwanderern gefragt, ob es hier auf der
Alm denn kein Wild gdbe. Es fallt auch

verbracht habe. Jetzt

..,,—/’“w dafiir muss man Ener

denen auf, die das erste Mal die Alm be-
suchen.

Von Mai bis Oktober, je nachdem wann es
zugeschneit hat, war ich auf der Alm und
hab den ganzen Winter gezehrt von den
Erlebnissen dort oben. Einmal als ich
noch jung war, bin ich mit meinem Onkel
auf die Alm gesiedelt, es war ein kalter
Frithling da, hatten die Eschen noch keine
Blatter und als wir im Herbst wieder he-
runtergingen durch den Almgraben, sind
sie schon wieder abgefallen. Damals bin
ich den ganzen Sommer nie herunter ge-
kommen.

TN

Ein groRer Vorteil ist die StraRe auf die
Alm. Durch die hohe Wertschatzung der
Almbauern wird die Alm sehr gepflegt.
Durch den Einsatz von Maschinen sind
viele Weideflachen entstanden. Sonst
wiirde die Alm zuwachsen mit Latschen.
Gegeniiber vom Ameisbiihel befindet sich
die Rax, ich beobachte seit vielen Jahren

A\ man einen Strudelteig macht.

geht es gesundheitlich nicht mehr, denn
gie haben. Doch ganz trennen konnte ich
mich nicht von meiner Alm, ich war auch diesen Sommer ofiers oben.

wie die Rax immer starker mit Latschen
zuwachst. Ich finde es ist ein groRes Ver-
saumnis, dass es dort keine Zufahrt fur
die Bewirtschafter gibt.

43 Sommer lang habe ich zur Erhaltung
der Kulturlandschaft mit der Erzeugung
von edlen Produkten wie Almbutter, Top-
fen und Kdse beigetragen. Auffallend
war, dass mir immer wieder Leute gesagt
haben, sie seien das erste Mal hier, weil
sie von Freunden die Empfehlung beka-
men und ihnen erzahlt wurde, da gabe es
noch eine Sennerei in Kombination mit
einer Gastwirtschaft. Das ist nur moglich
durch Idealismus und grofRe Achtung vor
unserer Heimat. Mir ist es wichtig aufzu-
zeigen wie reizvoll und wertvoll unsere
Almen sind.

Auf die Alm kommen hauptsdachlich
Steirer, Wiener, NiederOsterreicher, aber
auch Karntner, Burgenldander, Oberdster-
reicher, Franzosen und sogar Finnen.
Auch die Grazer werden mehr. Einmal sind
Studenten aus Holland auf die Alm ge-
kommen. Neben dem Herd war ein Plat-
zerl, wo die Temperatur passt zum Topfen
erzeugen. Sie fragten, was ich mache. Ich
habe ihnen erklart, dass in den Kannen
die Magermilch ist, die in der Warme ste-
hen muss damit Topfen entsteht. Die jun-
gen Leute aus Holland hatten sich noch
nie Gedanken dariiber gemacht, wo Le-
bensmittel herkommen!

Deshalb habe ich sie in der Friih in den
Stall mitgenommen zum Melken, sie ha-
ben das erste Mal im Leben die Kiihe an-
gegriffen und einen Ofen eingeheizt. Und
dann habe ich ihnen noch gezeigt, wie



Eine biografische Erzahlung

von Magdalena Bayer aus Altenberg an der Rax

der Schneealm

14-16 Stunden tdglich, sieben Tage die
Woche haben wir gearbeitet. Besonders
unterstreichen mochte ich, dass ich im-
mer gute Mitarbeiter hatte. Ausruhen war
dann mdglich, wenn es drauRen geregnet
hat. Aber ich brauchte keinen Ruhetag,
denn wenn die Leute draufRen sitzen auf
der Alm, hatt” ich das gar nicht ausge-
halten. Mein Onkel war oft gliickselig,
wenn es geregnet hat, weil er sich einmal

Im Juli 2008 wurden durch Blitzschlag
14 Rinder getotet.

ausruhen konnte. Das habe ich als junger
Mensch nicht verstanden - jetzt verstehe
ich es auch.

Ich wiinsche mir, dass es auf den Bergen
so urig bleibt, die Leute suchen das Ein-
fache. Ich bin froh, dass unsere Jungen

11"1-*

& Schneealpe, 1904 m. #8

weitermachen, Martin hat
eine grofle Heimatver-
bundenheit und Wert-
schitzung und ist tech- s,
nisch auch sehr talentiert. Die
Jungen treten in meine FulRstapfen, es
finden schon Neuerungen statt, aber auf
eine gute Weise, es bleibt bauerlich. 300-
400 kg Hartkdse haben sie schon lagernd
heuer. Auf der Alm ist alles raumlich ver-
andert und vergrofRert bis auf den Kii-
chenherd. Der Martin hat sich viel abge-
schaut, eine groRe Dachfliche, damit
genug Regenwasser in die neue, unterir-
dische Zisterne kommt zur Trinkwas-
seraufbereitung. Mit Maschinen ist viel
moglich: wo der Keller und die Zisternen
gebaut wurden war blanker Fels, der wur-
de gleich zu Sand vermahlen.

Herunten in der Lurgbauer-Villa hatte ich
heuer auch interessante Gadste: Einen
Koreaner, der in Wien ein Restaurant
betreibt mit Familie und zwei Familien
aus dem Burgenland. Denen habe ich
Fotos gezeigt von den Wetterstiirzen, die
auf der Alm mdglich sind.

Um drei Uhr in der Friih sind wir aufge-
standen, es war noch finster, und ein
Stiick hinaufgefahren mit dem Karl. Wir
wollten den Auerhahn in der Balz horen.
Ich habe den Kindern auch vom Erwachen
im Wald erzahlt: zuerst hort man kurz
eine Amsel, nach einigen Minuten wieder
die Amsel und zugleich den Kuckuck, und
dann singt der ganze Wald und die Grillen
zirpen.

Solche Geschichten habe ich auch oft auf
der Alm erzdhlt, das hat die Kinder be-
geistert. Ich habe auch Geschichte aus
meiner Kindheit erzahlt: Beim alten Haus

——
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war ein
Ringlotten-
und ein Schmalzapfelbaum,
die Mutter hatte sechs Patenkinder und
eines davon hat erzihlt, dass es zu Aller-
heiligen Schmalzapferl bekommen hat,
daran kdnnen sie sich noch erinnern, das
war damals was Besonderes.
Die Villa wurde um 1900 erbaut von Obe-
rinspektor Poyer aus Wien, umgeben von
einem gepflegten Park mit 7000 m2 und
einem Springbrunnen vor dem Haus. 1994
wurde die Villa generalsaniert, dazu wa-
ren iiber 8000 Arbeitsstunden notwendig.
Drei bis vier Schichten Tapeten mussten
herunter. Ich mochte das mit den Ferien-
wohnungen weiter praktizieren, wie frii-
her auf der Alm. Die Ruhe ist das Beson-
dere. Heute gibt es in der Villa zwei
Ferienwohnungen im Erdgeschoss, eine
flir vier und eine fiir drei Leute. Sie kon-
nen im Sommer und im Winter vermietet
werden, da sie mit unserer Hackschnitzel-
heizung beheizt werden.
Zehn Winter lang war ich auf Saison, da-
mit ich auch was anderes zu sehen be-
komme - und auch wenn nicht alles im-
mer perfekt war, so war es doch eine
wertvolle Erfahrung.
Wenn ich zuriickblicke, kann ich sagen,
ich hatte ein erfiilltes Berufsleben, es
war das Richtige, was ich getan habe. Ich
hatte sehr viele Begegnungen mit unter-
schiedlichsten Menschen aller Berufs-
schichten, und die Menschlichkeit gehort
auch dazu auf der Alm. AuRerdem hatte
ich das Gliick mit der Natur zu leben und
das war schon!




Naturvermittlung fur Naturparkp

Eine Parinerschafi eroffnet neue wirtschafiliche

Seit 2008 arbeiien die steirischen Naturpark-Vereine und Naturpark-Tourismusorganisati-
onen im Verein Naturparke Steiermark eng zusammen. Gemeinsam wurden Naturparkschu-

len, Sommerprogramme, Naturpark-Juwele u.a.m. erarbeitet.

Aktuell wird versucht, die Kooperation
von Naturparken, Naturparkfiihrern und
Vermietungsbetrieben gezielt im Projekt
»Naturvermittlung fiir Naturparkpartner«
weiter zu entwickeln.

Ziel ist, dass Naturpark-Vermietungs-
betriebe (Urlaub am Bauernhof, private
Vermieter, Hotels, etc.) zu zentralen
Naturvermittlungs-Drehscheiben werden.
Damit sollen sie jedoch nicht nur wert-
volle Kommunikationsarbeit leisten, son-
dern vor allem erkennen, dass die Arbeit
mit der »Natur vor der Haustiir« einen
unmittelbaren wirtschaftlichen & 6kolo-
gischen Nutzen bringen kann. Anders for-
muliert: Die Ressource Natur, im Sinne
eines Okologisch fundierten und ethisch
vertretbaren Urlaubsmotives, wurde bis-
lang aus touristischer Sicht kaum ge-
nutzt. Meist reduziert sich die Nutzung
auf die Verwendung der Natur als »schone
Kulisse« oder sie fdllt schlimmstenfalls
gar in den Bereich der »Ausbeutung«.

Erhebung von Grundlagen
Um den am Projekt teilnehmenden Be-
trieben (40 in den 7 Naturparken, 4 im
Miirzer Oberland) den Zugang zur »Natur

vor der Haustiir« zu ermdglichen, wurde
in einem ersten Schritt von einem Team
von Naturexperten (Biologen, Naturfiih-
rer) das naturtouristische Potential am
Betrieb gemeinsam mit den Betriebsver-
antwortlichen erhoben. Dazu wurde der
Betrieb (Raumlichkeiten) sowie das Hau-
sumfeld (»Hausrunde«) begangen und
Grundlagen mittels standardisierter Erhe-
bungsmethoden erfasst. Diese betrafen
sowohl die rdumlichen Gegebenheiten,
die Gestaltung, Kulinarik als auch vor
allem die naturrdumlichen Vorausset-
zungen rund um den Betrieb.

Bearbeitung &

Kreativrunden
Die auf den Betrieben erhobenen Daten
sowie eine umfangreiche Fotodokumen-
tation stellten die Basis fiir die weitere
Bearbeitung dar. In Kreativrunden wur-
den fiir die teilnehmenden Betriebe Kon-
zepte entwickelt, in denen die sinnvolle
Nutzung der »Ressource Natur« darge-
stellt wurde. In die Kreativrunden waren
von Beginn an Marketingexperten einge-
bunden, die zusammen mit den Naturex-
perten maglichst umsetzungsorientierte

E o

MaRnahmenpakete schniirten. Diese MaR-
nahmen wurden in einem betriebsspezi-
fischen Ideenkatalog zusammengefasst.
Fiir jede Idee erfolgte eine 4-teilige Be-
schreibung, die eine maximale Umsetz-
barkeit gewahrleisten soll:
1.Beschreibung der Idee
zur Naturvermittlung
2. Erlduterung von Vorschlagen
zur Umsetzung der Idee
3.Beschreibung der Bedeutung bzw.
Auswirkungen auf die Biodiversitdt
4. Konkrete Vorschldge zur Einbindung
der Idee in das betriebliche Marketing

ldeenkatalog &
Umsetzung
Wahrend der folgenden Prasentation und
Diskussion der Ideenkataloge auf den Be-
trieben wurde kaum ein »Urlaubsteil«
ausgespart: Naturvermittlung wird vom
ersten Kundenkontakt (im Mailing, auf
Werbemitteln), bis zur betrieblichen Ge-
staltung (Bebilderung, Deko, etc.), iiber
die Kulinarik (»Friihstiick biodivers«) so-
wie bis ins gesamte Urlaubsprogramm
(Freizeit- und Erholungsaktivitdten) inte-
griert. Die Betriebe erkannten sehr rasch

Wird der Bauernhof
Holzer (Michlbauer) zu
den ersten gehdren, die
die Kategorie »naturnaher
Blumenschmuck«

(ohne Einsatz von
synthetischem Diinger &
Pflanzenschutz)

im landesweiten Blumen-
schmuck-Wettbewerb
gewinnen?

Aktuell gibt es

diese Kategorie noch

gar nicht ...




Artner ...
Moglichkeiten ...

den entstehenden Wetthewerbsvorteil
durch das Gesamtangebot und den veran-
derten Auftritt und dass sich die »In-
wertsetzung« des naturtouristischen Po-
tentials auch rechnet. Es zeigte sich
zudem, dass ein Ideenmix aus rasch um-
setzbaren und durchaus etwas gewagten
Ideen Zustimmung fand. Die Begeiste-
rung der teilnehmenden Betriebe ist
hoch, sodass sich die ersten Ideen bereits
in Umsetzung befinden.

Das Bearbeitungsteam bedankt sich
bei den teilnehmenden Betrieben,
beim Naturpark- und Tourismus-
management sowie den
NaturparkfiihrerInnen fiir
die Unterstiitzung im Projekt!

Hubert Holzer kann mit seinem reichen Erfahrungsschutz der gesamten Naturpark-Partner-
Gruppe als Vorbild & Lehrer dienen. Vor allem im Bereich der Kulinarik
versteht er es wie kein zweiter Naturakzente zu setzen.

Titel aus den ldeenkatalogen ...

Naturnaher Blumenschmuck »Weiberwirtschaft«

nature meets PTH stabi crusher Beeren-Trail

Futterwiese - Kulinarik aus Wiesenpflanzen Kostlich heilsam

Pilzbiicher, Moosgedichte & Naturkrimis ... Butterkrebs & Bibberspinne
Natur-Schatzkarte much & more oder Matsch & Moor
Wissensdiversitat fiir Top-Betriebe

Naturschdtze,

wie das Moor

bei der Teichanlage
Urani, bergen ein
grofies Potenzial

in der betrieblichen
Angebotsentwicklung.



ZERTIFIKATSLEHRGANG

Natur- und Landschafisvermittlung 2013

VERANSTALTER: Landliches Fortbildungsinstitut Steiermark in Kooperation mit dem

Verband der Naturparke Osterreichs

atur- und LandschaftsvermittlerInnen

bringen allen Interessierten Natur auf
spannende Weise ndher. Sie begleiten
Menschen zu den oft verborgenen Ge-
heimnissen in der Natur, entdecken mit
ihnen gemeinsam neue Details und stdr-
ken durch erlebnisorientierte Naturver-
mittlung das Verstandnis fiir Natur, fiir

okologische Zusammenhange und fiir Na-
tur- und Landschaftsraume. Dieses »Ver-
mitteln« will gelernt sein. Es braucht
dazu viel an eigenem Naturbezug, das
notige methodische Handwerkszeug und
Umwelt-Wissen. Ziel des Lehrgangs ist es,
den TeilnehmerInnen das methodische
Basiswissen fiir die erfolgreiche Planung

und Durchfiihrung erlebnisorientierter
Veranstaltungen zum Thema Natur und
Landschaft zu vermitteln.

Im Rahmen von Exkursionen werden spe-
zielle Naturrdume und Kulturlandschafts-
typen vorgestellt und die Erlebnispdda-
gogik fiir unterschiedliche Zielgruppen
praktisch ndher gebracht.

VORAUSSETZUNGEN:

e Erste Hilfe Kenntnisse (Kursbestdtigung in Kopie iiber 16 UE,
absolviert in den letzten 2 Jahren. Die Bestdtigung kann
auch nach dem Lehrgangsbeginn nachgereicht werden.)

¢ Teilnahme an mindestens 80% der Lehrgangseinheiten

e Schriftliche und praktische Abschlussarbeit

KOSTEN:

EUR 985,- inkl. Vollpension auf Doppelzimmerbasis (exkl. Ge-
tranke; gilt als Pauschalangebot; keine Kostenriickerstattung
fiir nicht genutzte Ubernachtungs- und Verpflegungsmoglich-
keiten)

ZIELGRUPPE:

Alle, die Natur und Landschaft vermitteln wollen, Bewohne-
rinnen und Bewohner und Angestellte Osterreichischer Natur-
parke, Landwirtinnen und Landwirte, Naturinteressierte.

DAUER:
136 Stunden (5 Module)

INHALTE
Grundlagen und Methodik der
Erlebnispadagogik und Umweltdidaktik
Methoden der Naturvermittlung fiir unterschiedliche Zielgruppen
Naturkundliche Grundlagen fiir Natur- und Landschaftsvermittlung
Planung und Organisation von Veranstaltungen
Angebotsentwicklung und Marketing
Kommunikation und Prasentation
Umgang mit Gruppen
Rechtliche Grundlagen
Grundlagen zum Thema Schutzgebiete
Ziele und Aufgaben von Naturparken
Orientierung, Tourenplanung und Wetterkunde
Grundziige der Waldpadagogik und ...

Exkursionen, die spezielle Naturrdume und Landschaftstypen sowie

gleichzeitig die Praxis der Erlebnispddagogik naher bringen

ANMELDUNG:
LFI Steiermark, Hamerlinggasse 3, 8010 Graz x s
0316 8050-1305 ® zentrale@lfi-steiermark.at P

*
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TERMINE und ORTE:
Modul 1 Do. 11. und Fr. 12. April 2013 Bildungshaus
Schloss Retzhof in Leitring bei Leibnitz
Modul 2 Mi. 24./Do. 25./Fr. 26. April 2013
FAST Pichl in Mitterdorf im Miirztal
Modul 3 Mi. 15./Do. 16./Fr. 17. Mai 2013
Gasthof Hensle in St. Gallen,
Naturpark Steirische Eisenwurzen
Modul 4 Mi. 05./Do. 06./Fr. 07. Juni 2013
Hotel Landhofmiihle in Minihof-Liebau im
Dreildnder-Naturpark Raab-Orség-Goricko
Modul 5 Mi. 26./Do. 27./Fr. 28. Juni 2013
Landsitz Pichlschloss in Neumarkt im
Naturpark Zirbitzkogel-Grebenzen

(jeweils ganztags und mit Nachtigung am Seminarort,
zum Teil mit Abendeinheiten)

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPAISCHER UNION.

| |
Das Land =
Européischer Landwirtschaftsfonds fiir St e]' erma rk M

die Entwicklung des landlichen Raums: Hier
investiert Europa in die landlichen Gebiete




Menschen bei uns in thlen_agg (
weilgrube. Sie erndhrten sich v
Tieren, Beeren und Pilzen. Spate
sie einfache Holzhiuser. Thre Werkz

stellten sie aus Holz, Knochen und Stef-" =

nen her. Es war jedoch sehr mithsam und
harte Knochenarbeit, einen Baum mit ei-
ner Steinaxt zu fallen oder mit einem
Holzpflug den Boden zu beackern.

Eines Tages kamen Zwerge nach Alten-
berg. Sie kannten bereits das Eisen und
wussten auch, wie man es finden konnte.
Dort wo die Eisenadern die Erdoberflache
erreichen, verrosten sie und verfdrben
sich dadurch rotbraun. Auch wachsen an
diesen Stellen ganz bestimmte Pflanzen.
Der Anfiihrer der Zwerge besal® aulRerdem
ein Werkzeug, mit dem man das Erz auch
im Berginneren aufspiiren konnte: eine
Wiinschelrute.

Dieser Oberzwerg, auch Gamseck-Zwerg
genannt, weil er in der Nahe des Gams-
ecks seine Behausung hatte, suchte mit
seiner Wiinschelrute nun auch in Alten-
berg nach Eisen; und tatsachlich, auf
zwei Bergen, in deren Tiefe sich Eisenerz
befand, schlug die Wiinschelrute aus: am
Bohnkogel und am Altenberger Erzberg.
Sofort machten sich die anderen Zwerge
an die Arbeit. Zuerst gruben sie an den
Stellen, wo die Eisenerzadern die Erdo-
berfliche erreichten. Dabei entstanden
seichte Gruben, die man »Pingen« nann-
te. Spater schlugen sie mit Bergeisen und
Schlageln tiefe Stollen in den Berg hinein
und forderten das Erz mit kleinen Wagel-
chen, sogenannten »Hunten«, aus dem
Berg heraus. Die Zwerge schmolzen das
Erz und stellten aus dem so gewonnenen
Eisen verschiedenste Gegenstande her,
die sie den Menschen verkauften: Axte
und Sagen fiir die Waldarbeit, Sicheln,
Sensen und Pfliige fiir die Feldarbeit. Die
Menschen waren sehr froh, weil die Arbeit
mit den Eisenwerkzeugen viel leichter
von der Hand ging als mit den alten
Steinwerkzeugen. Aber auch die Zwerge
konnten zufrieden sein. Die Arbeit im
Bergwerk war zwar sehr schwer, aber sie
verdienten mit dem Verkauf der Eisen-
werkzeuge so viel, dass sie ein ange-

nehmes Leben fiihren korTnten.
Eines Tages, als die Zwerge wieder tief im
Berg nach Eisenerz schiirften, stief3en sie
plotzlich auf eine geheimnisvolle Grotte.
Sie war vom Boden bis zur Decke mit Gold
und Edelsteinen angefiillt. Nun wurden die
Zwerge iibermiitig, lebten von da an in
Saus und Braus und wollten die schwere
Arbeit im Bergwerk nicht mehr verrichten.
Am drgsten trieb es der Gamseck-Zwerg, er
badete in Milch, warf die besten Speisen
seinen Hunden zum FraRR vor und verwen-
dete, wenn er zuviel Wein getrunken hat-
te, Honig als Haar-Shampoo.

Die Menschen bekamen nun keine Werk-
zeuge aus Eisen mehr und mussten wohl
oder {ibel wieder zu den alten Steinwerk-
zeugen greifen. Als sie die Zwerge
fragten, wo denn das Eisenerz zu finden
ware, gaben diese keine Antwort. Soviel
die Menschen auch baten und bettelten
- die Zwerge grinsten nur hamisch, aber
keiner verriet, wo sich die geheimen Stol-
len am Bohnkogel und am Altenberger
Erzberg befanden.

Als die Zwerge und besonders ihr Anfiih-
rer es wieder einmal besonders toll
trieben, zog ein schweres Gewitter auf.
Donner grollten, Blitze schlugen ein und
es goss in Stromen. Ganze Sturzbache
schossen von der Schneealpe und der Rax
herunter und iberall gingen Muren ab.
Als die Zwerge am ndchsten Tag wieder
Gold und Edelsteine aus dem Berg holen
wollten, waren alle Eingdnge zu den Stol-
len verschwunden, die abgegangenen
Muren hatten alles verschiittet. So viel
sie auch suchten, die Stollenmundldcher
waren nicht mehr zu finden. Verzweifelt
suchten sie das Haus des Oberzwerges im
hinteren Altenbergertal auf, um ihn zu
bitten, die Eisenerzlager abermals mit der

'Wunschelrute auf tepiiren.
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- ? 5

Aber vom
arweit und breit nichts
zu sehen, usem ohnstdtte war leer.
Plotzlich erb[ﬁ %en sie ihn in den Wan-
den der Rgx. Er war als Strafe fiir sein fre-
velhaftés‘_ Leben zu Stein verwandelt wor-
den. Voller Grausen und Furcht liefen sie
daraufhin auf und davon und waren seit-
her nie mehr gesehen.

Viele Jahre spater fanden die Menschen
am FuRe der Felswand die Wiinschelrute
des Gamseck-Zwergs und konnten von nun
an selbst nach Eisenerz suchen. Die Stol-
len am Bohnkogel und am Altenberger
Erzberg wurden wieder er6ffnet und viele
Menschen fanden hier Arbeit und ver-
dienten sich ihr taglich Brot. Anfangs ar-
beiteten hauptsdchlich Altenberger im
Bergwerk. Aber es wurden immer mehr
Knappen gebraucht. So kamen Bergarbei-
ter aus Neuberg iiber den Knappensteig
nach Altenberg und aus Nasswald iiber
den Nasskamm. Ja, es siedelten sich so-
gar Knappen von weit her hier an, aus
Karnten und Bohmen. Die Einwohnerzahl
stieg sprunghaft an, Hauser wurden ge-
baut, das Knappendorf entstand, und
weil es auch viele Kinder gab, musste in
Altenberg eine Schule gebaut werden.
Inzwischen sind die Bergwerke in Alten-
berg langst geschlossen und die Stollen-
eingdnge verfallen. Nur im Keller des Gru-
benhauses kann man noch das Mundloch
des Hauptstollens sehen. Der Bohnkogel
und der Erzberg sind aber im Inneren
noch immer von kilometerlangen Stollen
durchlochert - wie ein Emmentalerkase.
Und das Gesicht des Gamseck-Zwergs mit
seiner Zipfelmiitze schaut noch heute von
den Raxwanden ins Altenbergertal herab.
Wenn ihr genau schaut, werdet ihr ihn fin-

NATYR

Gamseck- Zwer



9. STEIRISCHER

Zum dritten Mal fand der Zauberwald in der Naturparkgemeinde Altenberg/Rax statt.

Den Bewohnern und Besuchern der Region wurde wieder ein zauberhafies Spekiakel geboten

- obwohl! uns der Wettergotit am Samstag nicht freundlich gesinnt war.
Mit ihren lebendigen Darstellungen begeisterten die Laiendarsteller aus der Region

1200 Besucher. Insgesami 56 Schauspielerinnen und Schauspieler (darunter 27 Kinder)

waren am Gelingen der Veranstaliung beteiligt.

=} =

3 [1] Liigengeschichte ¢ - -

= 0 Mit einer fulminanten Liigenge- L %

d ~ 21 schichte, die Franz Ulm erzahl- [21 BegriiBung : "»,l_

, 7 te, und die Kerstin Kirchsteiger Bei der BegriiRung wurden wir mit =~
nicht glauben konnte, starteten Bildern an den letzten Zauberwald -
wir in den Zauberwald. Adler erinnert und von Eva Stipsits und |
waren Franz Ulm jun. am Sams- " Peter Schoor vor Kobolden, Hexen
tag und David Filzwieser am und Zwergen gewarnt - zur Sicher-
Sonntag, die Geils verkdrperte heit-wurden von Julia Bayer und
am Samstag Anita Magritzer und Jakob  RoRegger auch gleich die

am Sonntag Franz Ulm j jun., der Frosch war Carina Schneeberger und der Bar Tanja Rath. Amulette verteilt.

Wir bedanken uns fiir‘s: Kekse backen bei: Irmgard Riegler, Renate Dob-
rovolny, Irene Taberhofer Theres1a Filzwieser und Margarethe Leitner!
[3] clockenspiet
Ein Eremit  (Aleksandar
Petrovic) im Wald hatte
die grolRte Freude mit
seinem Glockenspiel. Als
es ein Wanderer (Jasmin
Magg) klingen horte,
wollte er es unbedingt
auch haben. 3
So lieh ‘der Eremit das

©DanielaPauk—. 4

;’/ ][41 Gamseck-Zwerg Die Menschen rackerten und
schufteten schwer, doch als ihnen die Zwerge Werkzeuge
Glockenspiel fiir einen aus Eisen schenkten, fiel ihnen die Arbeit um einiges
Tag herundals eres nicht leichter. Bald wurden die Zwerge aber sehr selbstsiichtig
wiederbekam, schickte er e1nem$ Lule‘r‘(-Demse P1llhofer) und am  und wollten den Menschen keine neuen Werkzeuge Jur ;
ndchsten Tag eine Schiilerin (Emma Lueger) aus, um das Glockenspiel ~ Verfiigung stellen. Bei einem Gewitter wurde ein Zwergi
zu holen. SchlieRlich ging er'?}"é{bst 0s [,m'h sah, wie die Feen (Pia  Strafe versteinert. Seither sieht man auf dem Gamseck den
Filzwieser, Julia Stritzl, Elisa Ulm u dSel‘ma Urschitz) gliickselig versteinerten Zwerg. Als Erzahlerin' erfreute Susa

zum Klang des Glockenspiels tanzte }f Y. Baimuradowa, Mario Feldbaumer,"

’

Matthias RolRegger und Robert.
Mursteiner spielten die Zwerge,
Patrick Mursteiner, Sarah Feld-
baumer und Kathrin Eder verkor-
perten die Menschen.

[5] Mausgeschlchﬁ:e Eine Maus wodté
gerne die Sonne heiraten, weil sie® glaubte!
diese sei die Stdrkste auf der Welt. Die Sonne
jedoch sagte, sie sei nicht die Stirkste, weil
die Wolken sie verstecken konnten. So ging
die Maus zu den Wolken. Die Wolken aber f§
waren auch nicht die Stéarksten, weil der Wind
sie verblasen kann. So ging sie zum Wind,
aber dieser war ebenfalls nicht der Stérkste,
weil er es nicht schafft den Baum zu ent- -
wurzeln. So ging sie zum Baum, aber dieser war
auch nicht der Stirkste, weil ihm die Maus seine
Wurzeln anknabbert und ihn somit schwacht.
Also heiratete die Maus schlussendlich doch
eine Maus.

Als Darsteller bezauberten Renate Dobrovolny
als Mausemutter, Felix (Sonne) und Josef Schols
(Wolke), Julia RoRegger (Maus, die heiraten
will), Bastian Reinhalter (Mausebrautigam),
Manuel Zingl, Michelle
10 Schurich und Maya Reinhalter (kleine Mauschen),

uﬂlléﬁ Ina Droxler (Baum) und Luca Adacker (Wind).

A
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[6] Wegweiser

Ohne unsere
»Wegweiser-Buam«
Raphael Bayer 'und
Jiirgen Bodenlenz
hatte wohl kaum
einer gewusst, wo
der Weg durch den
Zauberwald

weitergeht.




', ‘tund es bestialisch nach Schwefel stinke. Sie vermutete, dass

[7] Die goldene Gans
Ein Holzknecht (S1lv1a"Pr1mec) fand bei der
Arbeit ein graues Mannlein, als er mit ihm sei-
ne Jause teilte, schenkte ihm das Méannlein
zum Dank eine Gans - doch er blieb an der
Gans kleben.-Da kamen zwei Gesellen (Chee-
mee Tumur, Annika Donner) des Weges die die

schone Gans streicheln wollten, doch auch sie

bliebenkleben. In der Zwischenzeit erlieR der ,
Konig'ein Gesetz. Der, der die traurige Prinzessin zum Lachen brach- = y
te, sollte sie heiraten diirfen. Die zusammengeklebten Manner mach- =
ten sich auf ‘zur Prinzessin und brachten sie prompt zum Lachen. [8]

[91 Hexen-

geschichte

Die Baurin: (Nadine
Koblinger) ‘und ihre
Kinder (Simon  Gs-
tirner und Magdalena
Holzer) klagten iber
das Wetter. In ihrer
Not baten sie die
Hexe um Hilfe, doch ’ :
diese wollte ihnen nur helfen, wenn sie drei Fragen richtig
beantworteten. Dank der Hilfe des Publikums konnten die Fra-
gen beantwortet werden, doch die Hexe verlor ihre Zauber-
kraft durch die beschiitzende Macht der Amulette.

© Michael Gletthofer

Laura Hirschler und Lena Juricek verzauberten den Wald
~'mit ihren wunderschénen Geigenklingen.

“.. th },
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[10] Der einzige Wunsch
. Der Holzknecht Jupp (Josef Gstirner) wollte einen Baum#
fallen, da erschien ihm eine Waldfee (Anne Winkler) und

am wichtigsten und
sprach mit seiner Frau
(Nina Grabner) - deren
sehnlichster ~ Wunsch~
war aber ein Kind. Da

[11] per Basitisk
. Die Backerstochter beklagte sich beim Biirgermeister, -dass
~ sie beim Wasser holen stindig eigenartige Gerdusche hore

und wiinschte sich ihr

Holzknecht ging zum
}1m Brunnen ein Wassermann wohnt. Eine Belohnung wurde Baum zuriick, die Fee erschien und fragte nach seinem

*ausgesetzt fur denjenigen, der den Wassermann verjagt. Wunsch: Er wiinschte sich, dass seine Mutter mit klarem

Augenlicht sein neugeborenes Kind in eine Wiege aus
Gold und Edelsteinen legt. -

[12] Verabschiedung
Die Krauterfrau Andrea Maier verabschiedete das Publikum vom
mythischen Zauberwald wieder in die »richtige«Welt.

Wir bedanken uns herzlichst
bei den groRartigen Darstel-
lern, bei Bgm. Jakob Holzer

g X S 1o - und der Gemeinde Altenberg/
Der Backergeselle melglete‘ sich, weil er den Rax, bei den Wirtsleuten in
Lohn brauchte um die Backerstochter standes- Altenberg, bei der freiwilli-
gemal zu heiraten. Er hielt dem Wassermann gen Feuerwehr Altenberg/
einen Spiegel vor, dieser verschwand vom Rax, bei der Familie Feldbau-
Brunnen und der Bickergeselle durfte die mer, bei der Familie Bayer
Bdckerstochter zur Frau'nehmen. Ernst Genser vulgo Lurgbauer, bei allen El-
als Weiser, Johanna und Siegfried Darnhofer tarnaundabet®alenanderen
als Backerstochter und Geselle, Alfred Paier P d1e uns so tatkraftig unter-
als Biirgermeister und Andreas Ulm als Wasser- ttiitz®und zum Gelingen die-
mann brachten das Publikum zum Lachen. _ser Veranstaltung beigetra-

i ~ gen hében_: ;

N
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. hielt ihn davon ab, dafiir habe er einen Wunsch frei. T-h_
Er meinte, Gold ware

Augenlicht zuriick. Der

/},

i

kam inoch die Mutter;"f_‘-\
(Gerhild Gstirner) dazu'y

-,



Am Freitag, dem 9. November 2012,
gab es zum Tag des Apfels unter dem Motito

Die 7 Steirischen Naturparke (Solktaler, Steirische Eisenwurzen,

Hirsch
triffu

Zirbitzkogel-Grebenzen, Miirzer Oberland, Almenland, Pollauer Tal,
Siidsteirisches Weinland) arbeiten seit lahrzehnten intensiv am Erhalt einer gesunden
Lebenswelt. In dieser spielt LEBENSVIELFALT (Biodiversital) eine grofie Rolle.

Besonders hohe Lebensvielfalt findet sich
in den traditionellen Streuobstwiesen
(alte bauerliche Obstwiesen). Hier leben
sowohl in den Blumenwiesen, als auch
auf den Baumen zahllose Pflanzen und
Tiere (Vogel, Insekten wie Schmetterling,
Heuschrecken, ...).

Die Grazer
Sortenausstellung:

® Bei der Obstausstellung in Graz wurden
ca. 180 Apfel- und Birnsorten gezeigt
(ca. 150 Apfel). Dabei handelt es sich
um die groRte steirische Sortenschau
seit dem 19. Jahrhundert!!!

® Ehemals gab es in der Steiermark mehr
als 2.000 Apfelsorten, heute sind im
Handel meist nur 3-5 Sorten erhiltlich.

—_—

Apfel-Karotten-Aufstrich
Zutaten

® In einigen der 7 Naturparke werden in
Forschungs- und Erhaltungsprojekten
alte Sorten erfasst (bestimmt) und
wieder vermehrt (Edelreiser auf junge
Baume gepflanzt). So soll dieser gene-
tische Schatz erhalten bleiben!

® Nur wenn es in den Na-
turparken gelingt qute
Produkte zu entwickeln,
werden die Landwirte
kiinftig die Streuobstwie-
sen erhalten kdnnen - das
Einkaufsverhalten der
KonsumentInnen ist auch
hier entscheidend!

-

Die Sorten:

® Unter den gezeigten Ap-
feln finden sich absolute Raritdten wie:
Blutapfel, Brauner Matapfel, Danziger
Kantapfel, Falchs Gulderling, Geheimrat
Breuhahn, Hausmiitterchen, Jakob Lebel,
Landsberger Renette, Lederrenette, Mor-
genduft, Roter von Simonffi

® Andere wiederum sind ,klassische
Steirer”: Ilzer Rosenapfel, Klocher Ma-
schanzker, Kronprinz Rudolf, Steirische
Schafnase, Steirischer Maschanzker,
Steirischer Passamaner

—Sireuohbsirezeptie——

® Wiederum andere glanzen durch skur-
rile Namen (und schmecken dann auch
s0): Himbeerapfel von Holovaus, La-
vantaler Bananenapfel, Schmalzapfel,
Winterzitronenapfel

® Und dann war da noch der Schreck-
lichste von allen: der Hubersche
Mostapfel: dieser schmeckt extrem
schlecht (gerbstoffreich, wenig siiR);
dennoch hatten ihn die meisten ost-
steirischen Bauern im Garten und
brauchten diesen auch dringend, weil
er zur Klarung des Mostes diente.

Streuobst frither & heute:

® Frither wurde Steirisches Streuobst in
Fasser und Kisten verpackt bis in den
Orient verschifft. Jahrlich gewannen
Steirer Goldmedaillen bei Ausstel-
lungen und sogar auf der Weltausstel-
lung in Paris konnte man glanzen.

® Aktuell erlebt Streuobst eine unglaub-
lich Renaissance. Die Ursachen: Vielfalt
ist gefragt! Geschmacksvielfalt (unge-
spritztes Obst), Gesundheit, zudem be-
kommen ethische und 06kologische
Griinde immer mehr Gewicht (kurzer
Transport, Regionalitdt, Saisonalitdt,
C0.-Bilanz, Frische, Fair-Trade).

Honigapfel
Zutaten fiir 1 Portion

3 Karotten, 1 TL gehackte Walniisse

1 sduerlicher Apfel (Jakob Lebel), Salz, Pfeffer,
10 dag Topfen, gehackte Krauter nach Belieben,
1 EL Joghurt

Zubereitung

Karotten und Apfel fein raspeln. Topfen mit Jo-
ghurt glatt riihren, Karotten, Apfel und Walniis-
se untermischen. Den Aufstrich mit Salz und
Pfeffer abschmecken und mit Krautern bestreut
servieren. Dazu schmeckt frisches Bauernbrot.

1 sduerlicher Apfel (Jakob Lebel) Butter
2 TL Waldhonig, eine Prise Zimt

Zubereitung

Apfel schdlen, das Kerngehduse entfernen, in
Wiirfel schneiden. Butter in einer Pfanne zerlas-
sen, Honig hinzugeben und schmelzen lassen.
Apfelwiirfelchen hinzufiigen und langsam gold-
braun braten. Zimt dariiber streuen und warm
servieren.




birne

Schafnased.

in der Grazer Herrengasse eine
Streuobsti-Prasentation _;

Definition: Was heil3t Streuobstbau?

(im Gegensatz zum Intensiv-Plantage-

nanbau)

® Biume einzeln, in Gruppen, Reihen
oder flachig gepflanzt

® Vor allem hochstdmmige, groRkronige
Baumformen

® grofRe Pflanzabstdande (6-10 m)

® lange Umtriebszeit (50 bis 200+ Jahre)

® keine einheitliche Altersstruktur

® In der Steiermark vor allem Apfel, Bir-
ne, Zwetschke, Sii3- und Sauerkirsche,
Quitte, Walnuss, daneben Pfirsich, Ma-

rille, Vogelbeere, Mandel, Maulbeer-
baum ...

® unterschiedliche Obstarten und -sor-
ten (keine Monokultur!), daher meist
unregelmaliges Erscheinungshild

® zugleich Obernutzung (Obstbau) und
Unternutzung (Griinland, Acker, ...)

® Holznutzung maglich

® extensiver Schnitt
® Bewirtschaftung mit minimalem / ohne

Einsatz synthetischer
und Diingemittel
® hohe okologische Wertigkeit

Behandlungs-

Fest steht, dass Obstwiesen
aus okologischer Sicht ab-

solute Besonderheiten sind!

Inhaltliche Aufbereitung und
Fachinformationen:

Mag. Alois Wilfling, Geschdftsfiihrender
Gesellschafter

Allgemein beeideter & gerichtlich zertifi-
Zierter Sachverstdndiger, Pomologe,
Wissenschaftlicher Illustrator

OIKOS - Institut fiir angewandte
Okologie & Grundlagenforschung
Kompetenzzentrum Streuobst &

alte Obstsorten

Hartbergerstrafie 40/12, 8200 Gleisdorf,
+43 (0)676 544 8824
alois.wilfling@utanet.at

~Apfelsorte— . j

j Jakob Lebel
' Herkunft: Frankreich, 1825
Frucht: mittelgrol bis sehr grof3, flachkugelig, breit gerippt, oft ungleichhalftig
Schale: glatt, fettig, gelblichgriin bis hellgelb, Deckfarbe orangerot,
geflammt bis gestreift, Schalenpunkte hell
Fruchtfleisch: gelblichweiR, sehr saftig, fein, hart, angenehm sduerlich, wenig gewiirzt
Baum: Wuchs stark bis sehr stark, bildet schirmférmige Kronen
Erziehungsform: Mittel- und Hochstamm, auch als Busch und Viertelstamm
Standort: durchldssige, nicht zu schwere Bdden, bevorzugt windgeschiitzte Lagen,
ist aber auch noch fiir raue Lagen geeignet
Pfliickreife: Mitte September
Genussreife: Dezember bis Janner
Verwendung: Universalsorte - Tafel-, Haushalts- und Wirtschaftsapfel

‘ * X
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Hotel Stiftshof

Das Hotel Stifishof in Neuberg an der Miirz bietet fiir
Schulklassen und Jugendgruppen Naturerlebniswochen an.
Auf Natur, Gesundheit und Bewegung

wird grofier Wert gelegt.

Dabei lernen die Kinder bei Imker Karl
Scheifinger die Welt der Bienen kennen
und mit der Naturparkfiihrerin Renate
Dobrovolny begegnen sie Waldkrautern,
Marchen & Sagen. Im Wald der Sinne
wird Natur gespiirt und in der Kaiserhof
Glasmanufaktur darf sich jedes Kind ei-
nen Wasserspender blasen. Spiele, La-
gerfeuer und Fackelwanderung ergdn-
zen das Programm und bleiben den
Schiilern unvergessen. Das Naturerlebnis,
das die Kinder in ihrem Herzen mit nach
Hause nehmen, verbinden sie danach mit
dem Naturpark Miirzer Oberland.
Wanderer und Naturliebhaber sind in
unserem A la carte-Restaurant herzlich
willkommen. Das Restaurant hat tdglich
geoffnet und bietet ganztdgig warme
Kiiche. Fiir Veranstaltungen wie Geburts-
tagsfeiern, Hochzeiten, Firmungen und
Taufen ist das Haus mit seinen vielen
Mdglichkeiten und unterschiedlichen
Raumangeboten sehr beliebt.

©Stiftshof s *

Spannend sind die zahlreichen Kunstpro-
jekte, die laufend angeboten werden.
In den Gastrdumen wechseln sich ver-
schiedene Kunstausstellungen ab.

Das Projekt »Artists in Residence«, bei
dem die Hotelzimmer von Kiinstlern ge-
staltet werden, ist bereits voll im Gange.
Zimmer 206 von Gerhard Kubassa und
Zimmer 207 von Christian Huber konnen
bereits gebucht werden!

Alle Kinder sind herzlich eingeladen, bei
unserem Malwettbewerb mitzumachen!

nungen, welche die AulRenfassade des
Hotels Stiftshof zeigen, abgegeben
werden. (Name, Anschrift und Alter
nicht vergessen!) Bei der Siegerehrung
gibt es tolle Preise!

Der Stiftshof ladt herzlich zum Verwei-
len im Gastgarten, zum gemiitlichen
Kaffeeplausch vorm Kaminfeuer, zum
Verwohnen im Wellnessbereich und zu ku-
linarischen Geniissen ein!

Auf Ihr Kommen freuen sich
Franz Galler & das Stiftshof-Team!

Hotel Stiftshof

Hauptstrasse 40, 8692 Neuberg a.d. Miirz
T: +43 3857 20080

www.stiftshof.at

reception@stiftshof.at




© Hilde Ramusch

n Elfeh, Wichteln & Feen

% k zahlen die{ﬁjlg en Die Malerin bewirtet wochenends die
’ a3 _ ',_'f:_\_ H;# Ram h  Almhiitte auf der Scheibe. Dort holt sie

. = SR L% s : sich die Inspirationen fiir ihre Bildkompo-
g L - . k—ﬁ sitionen. Hilde Ramusch malt direkt in

der Natur, im Wald oder auf einer Lich-
. tung. Die Natur lebt in den Bildern. Diese
Verbundenheit mit der Natur vermittelt
dem Betrachter Ruhe, Schutz, Geborgen-

: ;!- ~ heit und Harmonie.
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' Bewundern und erwerben kann man die

E:S ‘!‘:':'

Bilder von Hilde Ramusch im Naturpark-
o, im Hotel Stiftshof und in der Kai-
of Glasmanufaktur in Neuberg/Miirz.
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Wie bei den meisten Triathlons heuer im
Sommer wurde von den Wettkampfrich-
tern aufgrund der hohen Wasser- und Au-
Rentemperaturen auch fiir den Bewerb am
Urani-Teich ein Neoprenverbot ausge-
sprochen. Die Radstrecke fiihrte von Neu-
berg nach Frein und retour. Gelaufen wur-
de anschlieBend auf einer anspruchsvollen
Strecke {iber den Panoramaweg in Neu-
berg. Unter den 200 Athleten und Athle-
tinnen waren auch zahlreiche aus dem
Naturpark Miirzer Oberland mit dabei!

Den Gesamtsieg iiber die Olympische Di-
stanz (1,5 km Schwimmen, 40 km Radfah-

ENDLICH!

im Naturpark gibt es jetzi eine hochmoderne

Wetterstation nach neuesien
technischen Standards!

NAITUR
HAYURIZ5

ren, 10 km Laufen) holte sich Max Renko
vom SU Tri Styria in 1:52:06. Er verwies
damit Dejan Patrcevic (SK Zagreb,
1:57:06) und Philipp Tichy (SU Tri Styria,
1:59:56) auf die Platze 2 und 3. Bei den
Damen sicherten sich Kathi Glasl vom TSV
1860 Rosenheim in 2:21:03 vor Nicoleta
Stoilova (TSV grizzly Gratwein, 2:21:54)
und Stephanie Kilian (Erste Triathlon-
schule Wien, 2:30:50) das Preisgeld.

Im 3er-Staffelbewerb siegte »Alpin X«
(Christian Kratochwil, Anto Tomic, Markus
Ulm) in 1:56:12. Bei den 2er-Staffeln
hieRen die Sieger Christoph Kreindl &
Sebastian Czerny (FUNTASTICS, 2:11:09).
Beim Hobbybewerb (200 m Schwim-
men/11 km Radfahren/3 km Laufen)
gewann Dominik Gratzer vom ATUS
Knittelfeld in 31:51 vor Thomas Bernhard
(TUS Spielberg, 32:05) und Mario
Fluch (Tridevils Graz, 32:14).
Dagmar Brandstdtter (ATSV Tri
Ternitz, 36:53), Petra Ritter (Tri
Team Bucklige Welt, 39:34) und
Anna Verbic (LTV Koflach, 44:03)
waren die ersten Damen im Ziel.

© Gernot Greylinger

Den Kinder-Aquathlon (50 m Schwim-
men/600 m Laufen) gewannen Thomas
Valky (SK Delfin Nitra, 4:49) und Cathe-
riné Prasch (TUS Feldbach, 5:17). Bei den
Schiilern (170 m Schwimmen/1200 m
Laufen) hieRBen die Sieger Florian Grafe-
neder (Neuberg, 12:35) und Karolina
Simkova (CZE, 8:26).

»Naturpark-Kaiser« (eine interne Wer-
tung fiir die Teilnehmer aus den Naturpark-
gemeinden Neuberg an der Miirz, Alten-
berg an der Rax, Kapellen und Miirzsteg
iber die Olympische Distanz) wurde
Michael Tautscher aus Neuberg in 2:18:51.

Der 6. Miirzer Oberland
Naturpark-Triathlon findet am
27. Juli 2013 statt!
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Beim 1. Wettbewerb zum Thema »Wald« haben uns viele
von euch wunderbare Fotos geschickt. Es waren sehr
verschiedene Bilder dabei und es fiel uns schwer einen
Gewinner zu finden. Nach langem Hin und Her ist es uns
aber doch gelungen, die besten Fotos zu kiiren.

[1. Platz, Ernst Genser]

[2. Platz, Werner Polleres]

Wir gratulieren recht herzlich
Ernst Genser zum 1. Platz!
Den zweiten Platz erreichte
Werner Polleres und auf den
Platzen 3. und 4. sind die Fo-
tos von Herbert Sommer zu
finden. Platz Nr. 5 belegt

Reinhard Wendl.

[5: Platz, Reinhard Wendl]

2. FOTOWETTBEEWERE zum Thema »Bewegung und Sport im Naturparkc

Beim 2. Fotowettbewerb wird's sportlich.
Da im Jahr 2012 die neue Radwegbeschil-
derung fertiggestellt wurde und es einen
neuen Folder mit Karten und Beschrei-
bungen zu Waldemars BergRadlRunden
gibt, habt ihr vielleicht tolle Mountain-
bikefotos?

Die Rodelstrecke Tatscherhof lddt zum
Familienausflug ein und auch die zahl-
reichen Langlaufloipen im Naturpark
Miirzer Oberland bieten eine gute Gele-
genheit zum sportlichen Ausgleich.

Seid ihr Schneeschuhwanderer oder Schi-
tourengeher? Fotografiert euch bei eurer
Lieblingssportart, oder einfach bei einer

schonen Wanderung und schickt uns eure
Lieblings-Bilder.

Die Fotos werden anschliefend in das
Fotoarchiv Naturpark Miirzer Oberland
aufgenommen und sollten uns in digitaler
Form mit hoher Auflosung zur Verfiigung
stehen. Wir bitten euch, dem Naturpark
die Fotorechte zu {berlassen (natiirlich
unter Angabe des Fotografen/der Foto-
grafin), damit wir eure Fotos auch
dafiir verwenden konnen, unsere schone
Region zu bewerben.

1. Preis Naturpark Taler
im Wert von 50 EURO

2. Preis Naturpark Taler
im Wert von 30 EURO
3. Preis Kinderbuch »Waldemar und
die Tranen der Sonne«
4.-5. Preis 1 kg Honig von
Imker Karl Scheifinger

Die Fotos bitte bis spatestens

28. Februar 2013 per Mail an
info@muerzeroberland.at schicken
oder auf einem USB-Stick zu uns

ins Biiro bringen.

Pro Person kdnnen maximal 3 Fotos an
der Verlosung teilnehmen.
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Tag der Biodiversitat 2012 § IOdIV@FSIﬁ ﬁ

Der Tag der Biodiversitat in Zusammenarbeit
Auf Basis von Anregungen des Naturparkmanagements bzw. der Natur- und Landschafis
»Marine Biodiversitat« und prasentierien diese am

Fiir die Kinder der 1. und 2. Klasse
Volksschule gab es ein Schatzspiel, bei
dem erraten werden musste, wie viele
Goldfischli sich in einem Glas befanden.
Es waren exakt 44. Die fiinf SchiilerInnen,
die am besten geschatzt haben, erhielten
einen Preis.

Fiir die SchiilerInnen aller drei Natur-
park-Volksschulen gab es ein Wissens-
quiz, bei dem knifflige Fragen zum Thema
Meere und Gewdsser zu beantworten wa-
ren. Viele konnten den Quizbogen véllig
richtig ausfiillen und nahmen an einer
Verlosung von Preisen, darunter Tageskar-
ten vom Schigebiet Niederalpl, Wasser-
farben, Legospiele, Naturpark-USB-Sticks
und vieles mehr, teil.

Fiir alle SchiilerInnen der Volks- und
Hauptschulen wurden Spiele angeboten:
Wassertragen und ein Fischfangspiel mit
Naturparkfiihrerin Renate Dobrovolny,
wobei es nicht nur-um Schnelligkeit,
sondern auch um Geschicklichkeit ging
und ganz nebenbei viel Wissenswertes
zum Umgang mit der Ressource Wasser
vermittelt wurde. Ein Wasser-Gerausche-
spiel, das Irene Taberhofer und Elisabeth
Filzwieser vom Naturparkteam betreuten,
wurde in Teams gespielt, die verschiedene
Gerdusche, von der Meeresbrandung iiber
das Pldtschern eines Baches und einer
Klospiilung bis zum Gurgeln beim Zahne-
putzen, richtig zuordnen mussten.

18@5& hii A

Herausragend waren die Prdsentationen
der Hauptschule Neuberg/Miirz. Samt-
liche Klassen haben sich im Vorfeld um-
fassend mit dem Thema Meere und Kiisten
auseinandergesetzt und viele hochinte-
ressante Beitrdge, Plakate und Prdsenta-
tionen erarbeitet.

Nachfolgend eine Ubersicht der
Themenvielfalt und ein riesengroRRes
Dankeschon an alle SchiilerInnen und

LehrerInnen fiir Ihr Engagement!!!

Die 1. Klasse Hauptschule begeisterte
alle Gruppen mit ihrem Erzahltheater,
einem so genannten Kamishibai. Die Ge-
schichten »Regenbogenfisch, komm hilf
mir!«

und »0dysseus und Polyphem«
wurden von der 1. Klasse vorge-
tragen, die auch die Szenenbilder
wunderbar gestaltet hatte.

Das »Theater«, in dem die Szenen-
bilder immer wieder gewechselt
wurden, wurde von der 3.a Klasse
der Hauptschule im Werkunter-
richt hergestellt!

h Filzwieser

© Elisabe

Eine Gegeniiberstellung Kiistenfischerei
- Hochseefischerei erklarte unter ande-
rem die Problematik der Uberfischung
unserer Meere - und die SchiilerInnen
konnten auch erklaren, welche Kennzeich-
nungen auf Verpackungen handelsiib-
licher Speisefische darauf hinweisen, dass
es sich um nachhaltig gefangenen Fisch
handelt.

Ein weiterer Schwerpunkt war dem welt-
weiten Trinkwasserverbrauch gewidmet,
bei uns heimische Fischarten und Gewas-
ser wurden erlautert.

Verschiedene Kiisten wurden dargestellt,
Muscheln und sogar Meeressand »aus
(beinahe) aller Herren Meere« gab es zu
bestaunen.

Die 3. Klasse Hauptschule widmete sich
dem aktuellen Thema Bionik und stellte
Elektroortung, Wal, Hai, Delfin und Kof-
ferfisch vor. Wir erfuhren, dass die Haut
der Haie eigentlich nicht aus Schuppen,
sondern aus Zahnen besteht und als Vor-
lage fiir Schwimmanziige der Leistungs-
schwimmer dient, dass der Nahrungsbe-

m darf der Wale tdglich

eine Tonne(!) betrégt,
und dass Mercedes sein
Bionic-Car nach Vorbild
des weniger bekannten
Kofferfischs entwickelte,
weil dieser trotz seines
quaderformigen, klobi-
gen Rumpfes extrem

stromungsgiinstig  ge-
formt ist.

Die SchiilerInnen der 2. Klasse Haupt-
schule prasentierten das Thema »Woher
kommen unsere Speisefische«, indem sie
die Vorkommen von Lachs, Thunfisch und
Sardinen veranschaulichten.

Das gewonnene Wissen
zum Leben der Wale und
Delfine wurde mit einem
Ratsel iiberpriift - und auch auf die Ge-
fahren, die Larm, Verschmutzung oder
Klimawandel fiir Wale und Delfine bedeu-
ten, wurde hingewiesen.




des Meeres und der Kiisten

mit den Naturparkschulen fand am 22. Mai statt.
filhrerinnen gestalten die Schulklassen im Vorfeld facheriibergreifend Beitrage zum Thema
»jag der Biodiversitat“.

diversitdt dekoriert: Fische, Mu-

scheln, Zeichnungen, Meereshilder

und Skulpturen, die im Zeichen-

und Werkunterricht gefertigt wur-

den, stimmten auf das Thema

»Biodiversitat der Meere und Kiis-
ten« ein.

Die 4. Klasse Hauptschule beeindruckte
mit einer perfekt gestalteten Prasentati-
on iiber die Entstehung von Tsunamis,
sowie deren Auswirkungen und den mog-
lichen Schutz der Kiisten durch intakte
Korallenriffe. Die weltweit unterschied-
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Und sogar thema-
tisch  passende
Sprichwdrter und
Zitate waren zum
Schmdokern aufge-
legt, ein beson-
ders schones von An-
toine de Saint-Exupéry:
»Wenn du ein Schiff bau-
en willst, dann trommle
nicht Manner zusammen

e

Bereits im April war Frau Lisa Begeré,
eine Mitarbeiterin von Greenpeace Oster-
reich zu Besuch in der Hauptschule
Neuberg an der Miirz, die mit den Schiiler-
Innen der 1. und 2. Klasse einen Work-

lichen Korallenriffe aller Kiisten wurden
vorgestellt, Wissenswertes unter Ande-
rem zum Roten Meer oder zum Great Bar-
riere Riff wurde vermittelt.

Anhand von Plakaten wurden die Lebens-
weise der Korallen, Probleme und Bedro-
hungen und auch Renaturierungsprojekte
vorgestellt.

Das ganze Schulhaus war zum heurigen
Thema des internationalen Tages der Bio-

um Holz zu beschaffen,
Aufgaben zu vergeben und die Arbeit
einzuteilen, sondern lehre die Manner
die Sehnsucht nach dem weiten, end-
losen Meer.«

shop zum Thema »Meere und Kiisten« ab-
hielt. In diesem Sinne passt auch die alte
indianische Prophezeiung, die seit vielen
Jahren bekannter Leitspruch von Green-
peace ist, sehr gut hierher:

»Erst wenn der letzie Baum gerodet,
der letzte Fluss vergifiet
und der letzie Fisch gefangen ist,
werdet ihr feststiellen,
dass man Geld nicht essen kann.«

NATHE *




Text & Fotos: DI Martina Leitner

Erieben & Gestalien auf

im Juli nahmen 14 Jugendliche am Projekt »Zur Erhaltung der wertvollen
Almlandschafi auf der Schneealm und der Rax« teil.

Hochkaratige Betreuer waren fiir Sicherheit

und Wissensvermittlung dabei.

Mit Spiel und Spal, wurden den Jugend-
lichen die Almpflege und die Revitalisie-
rung des historischen Alpengartens beim
Habsburghaus nédher gebracht.

Die groRteils aus Wien stammenden Kin-
der lernten das Leben auf und mit der Alm
kennen. Das Projekt gliederte sich in zwei
Abschnitte, der erste begann auf der
Schneealm im Schneealpenhaus und der
zweite fand auf der Rax im Habsburghaus
statt.

Auf der Schneealm vermittelte die Berg-
rettung Neuberg den Kindern grundle-
gende Kenntnisse {iber den sicheren Um-
gang im Alpinsport, z.B. das Queren von
Altschneefeldern, die Erstversorgung von
Verletzten oder wie die Orientierung von
Bergrettern mit Kompass und GPS funkti-
oniert. Dies wollten die Jugendlichen
gleich selbst versuchen und es wurden an
einigen Stationen madgliche Szenarien
geiibt. Spater ging es dann weiter mit der
beliebten neuen Version der Schnitzel-
jagd, dem Geocaching.
Gerade fiir die aus Wien kommenden Kin-
der war natiirlich die Frage »Wie denn das
Wasser nach Wien kommt?« interessant.
Die ausfiihrliche Antwort, in der tber
Interessantes aus der Wasserwirtschaft,
der Hochquellwasserleitung, der Flora
und Fauna sowie aus der Hohlenkunde in-
formiert wurde, gab unser Almmeister
Otto Holzer, unterstiitzt von Ing. Herbert
Rinnhofer. Aber auch das Leben auf der
Alm war fiir die Kinder hautnah zu erleben
und zu begreifen, denn sie erfuhren viele
Dinge iiber Almwirtschaft und Wege-
pflege. Sie legten auch gleich selbst Hand
an und schnitten emsig Latschen aus,
montierten Tafeln und bekdampften unter
Anleitung den unerwiinschten »Weillen
Germer«.
In der Sennerei konnten die Teilneh-
merInnen auch den Werdegang der Milch
erfahren, vom Melken der Kiihe, der Ver-
: arbeitung zu Topfen, Weichkdse und But-
% Das Land ,:g' % Das Land ter bis zum Wichtigsten: zur Verkostung
o Steiermark ' Steiermark der Kostlichkeiten.
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Nach dem abwechslungsreichen Tagespro-
gramm und den vielen neuen Eindriicken,
durfte natiirlich die viel beschriebene La-
gerfeuerromantik nicht fehlen. Die Ju-
gendlichen kamen somit bei Grillwiirstel
und mit verschiedenen Instrumenten am
Lagerfeuer zusammen und die Tage fan-
den einen schonen Ausklang.

Am sechsten Tag iiberquerte die Gruppe
mit Hilfe der Bergretter das Zahme Gam-
seck und wanderte weiter auf die Rax zum
Habsburghaus. Dort wurde der zweite Teil
des Almprojektes abgehalten.

Auf der Rax stand die Flora der Alm im
Vordergrund, die Kinder lernten die ver-

schiedensten Pflanzen unter Anleitung
eines Botanikers kennen. Ein weiteres
Highlight fiir die Kinder war wohl der
Klettergarten, das dort Erlernte konnte
dann gleich auf dem Gamseck- und Bis-
marksteig erprobt werden. Auch in der
Rax-Eishohle wurde geiibt und Kletterer-
fahrungen gesammelt.

AbschlieBend besuchte die Gruppe noch
das Wasser-Museum der Gemeinde Wien in
Kaiserbrunn.

Die Jugendlichen erkundeten das Hoch-
gebirge, lernten das Leben auf der Alm
kennen und bekamen dabei ein Gespiir fiir
die Natur! Die Betreuer konnten ihr

Im & Rax

Wissen an voll motivierte Jugendliche
weitergeben und so war das Projekt fiir
alle Beteiligten ein unfallfreier, berei-
chender Erfolg, an den sie sich lange
freudig erinnern werden.

Der Naturpark Miirzer Oberland bewarb
sich fiir dieses Projekt beim Land Steier-
mark und erhielt unter zahlreichen Aus-
schreibungs-Teilnehmern  die  Zustim-
mung. Um dieses hervorragende Projekt
zu ermoglichen, erhielt der Osterrei-
chische Alpenverein 0G-Miirzer Oberland
finanzielle Unterstiitzung von der EU und
dem Land Steiermark.



WOhHMOb““Sﬁi@“pléﬁZ@ Text: Gemeinde Kapellen
in der Naturparkgemeinde Kapellen

Seit Sommer 2012 gibt es in Kapellen
Wohnmobilstellplatze angrenzend an das
denkmalgeschiitzte historische Bahn-

hofsgebdude das mittlerweile ein Gast-
haus beherbergt. Mit Blick auf die Rax
und direkt neben dem neu errichteten
Radweg R5 bietet der Platz sechs ge-
schotterte, befestigte Abstellplatze.

Hier einige Details:

Platz ausschlielich fiir Fahrzeuge -
keine Zelte erlaubt!

01.04.-31.10.
Nur bei Bedarf

Offnungszeiten:
Wintercamping:
Dauercamping: Nein
Hunde: erlaubt
FKK: Nein
Sanitdranlagen: Nein
GrolRe des Platzes: 400 m?2
Anzahl der Stellplatze: 6

NATURPARK
KALENDER

Text & Foto: Erwin Gruber
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Auch fiir das Jahr 2013 gibt es wieder
einen Kalender mit tollen Naturfotos.
Diesmal sind es 'Bilder heimischer
Vogel. Preis EUR 10,-

Bestellungen fiir Weihnachten bitte bis
spatestens 15. Dezember 2012 an das
Naturparkbiiro: 03857 8321.
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©.Gemeinde Kape:l-l.en

Stellplatzgebiihren:
Auto/Wohnmobil/Wohnwagen/Bus € 5,-
Personengebiihren:

Erwachsene € 3,-

Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre gratis
Nachtigungsabgabe € 1,-

Im Preis inkludiert sind Wasser, Strom,

Ver- und Entsorgung und Miillentsorgung,
Kabel-Fernsehen, W-Lan

Weitere Auskiinfie:
Gemeindeamt Kapellen

TEL: 03857 2287 oder
gemeinde@kapellen-muerz.com

NATURPARK=+*BABIES

Text: Irene Taberhofer

Eine Welt ohne Kinder
ist wie ein Himmel
ohne Sterne!

Diirfen wir zwei neue
Erdenbiirgerinnen aus dem
Naturpark vorstellen?

Anna, die Tochter von Elisabeth
Webster und David Bareck
(Gasthof Freinerhof), wurde am
7. Februar 2012 geboren.

Ihren ersten Schrei tat
Viktoria Johanna, die Tochter von
Emanuel und Daniela Fast, unserer
langjahrigen Naturpark Mitarbeiterin,
am 22. Juli 2012.

Wir gratulieren
den Eltern sehr, sehr herzlich
und wiinschen alles Liebe und Gute
fiir die Zukunft!

© Elisabeth Webster *:

Anna Webster.
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Vogelfutterung im Winter

Text: Naturschutzbund

Die Winterfiitterung ist neben dem Aufhangen von Nistkasten
wohl die beliebtesie Form des Vogelschutizes.

Heimische Vdgel haben aber schon lange
vor der »Erfindung« der Wintervogelfiit-
terung in Mitteleuropa iiberwintert und
dafiir die unterschiedlichsten Nahrungs-
quellen (z.B. Friichte heimischer Pflanzen,
iberwinternde Insekten) erschlossen.
Selbst so eifrige Futterhduschenbesu-
cher wie Meisen bevorzugen ganzjahrig
eigentlich Insekten. Vogelfutter stellt fiir
die meisten Arten nur ein »leicht ver-
dientes Zubrot« dar. Zum Schutz seltener
Arten leistet die Winterfiitterung aber
nur wenig Beitrag. Das vorrangige Ziel fiir
den Schutz einer artenreichen Vogelwelt
ist daher die Erhaltung von vielféltigen
Lebensraumen.

Vogelfreunde, die wirklich helfen mdch-
ten, unterstiitzen die gefiederten Freunde
durch die Anlage eines Naturgartens, der
ganzjahrig die Versorgung der Vogel in je-
der Hinsicht sichert. Einheimische Strau-
cher und Baume wie Efeu und Vogelbeere
bieten mit ihren Friichten den Vdgeln
auch im Winter genug Nahrung. Lassen
sie auch einige Apfel oder sonstiges Obst
einfach an den Baumen hdngen. Samen-
fressenden Végeln kann man mit samen-
reichen Wildkrdutern oder Wildblumen
wie Disteln oder MadesiiR helfen. Lassen
sie die Samenstdnde iiber den Winter
einfach stehen.

Eichelhdher auf Futtersuche
ACHTUNG! - offene Futterhdiuser wie dieses
sollten nicht verwendet werden, da die Tiere
hier das Futter verschmutzen kénnen und

deshalb die Gefahr der Verbreitung
von Krankheiten besteht!

© Helmut Heimpel

Fiir das Naturerleben ist die Winterfiitte-
rung aber eine schone Sache. Nicht nur
Kinder haben am Futterplatz Gelegen-
heit, Vogel aus der Ndhe zu beobachten.
Will man also nicht auf die Winterfiitte-
rung der gefiederten Freunde verzichten,
sollte man darauf achten, dass man damit
keinen Schaden anrichtet. Um Infekti-
onen vorzubeugen, sind Silofutterhdus-
chen empfehlenswert, weil immer nur ein
kleiner Teil des Futters offen liegt.
Wenn das natiirliche Futterangebot mit
Schneeféllen und Frost im November oder
Anfang Dezember knapp wird, kann man
mit der Fiitterung beginnen. Ein vorzei-
tiges Fiittern zur Eingewohnung ist nicht
erforderlich! Dann fiittert man am Besten
durchgehend bis max. Februar/Marz. Am
Wichtigsten ist die Fiitterung zum Uber-
dauern von Notzeiten, z.B. bei geschlos-
sener Schneedecke, wenn natiirliche
Nahrung nicht erreichbar ist. Wahrend der
Brutzeit im Friihjahr darf auf keinen Fall
mehr gefiittert werden! Wenn die Vogel-

Naturschutzb

Deterreich

eltern Korner an die Brut verfiittern, kann
das tddlich enden, denn das Verdauungs-
system der meisten Vogelkinder ist auf
tierische Nahrung ausgelegt.

Was soll man fiittern?
Kornerfresser (Finken, Sperlinge und Am-
mern) fressen gerne Sonnenblumenkerne
und Hanf sowie die handelsiiblichen
Freiland-Futtermischungen. Weich- und
Insektenfresser (Amseln, Drosseln, Rot-
kehlchen, Heckenbraunelle, Bauml&ufer,
Zaunkonig und Star) erndhren sich haupt-
sachlich von tierischer Kost (Insekten,
Spinnentiere) oder weichen im Winter auf
Beeren oder feine Samereien als zu-
satzliche Nahrungsquelle aus. An Futter-
stellen kann man ihnen Haferflocken,
Rosinen, Beeren, Obst und Niisse anbie-
ten. Auch Fett-Korner-Mischungen wie

Meisenknddel, Meisenringe u.d. werden
gerne angenommen.

¥© Jogef Limbel?
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im Naturpark Murzer Oberland
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Das Naturlabor ist ein innovatives, praxisnahe:

Projekt der interdisziplinaren Erforschung und L
Naturgefahrenmanagement und von Naturgefahren.

Besonde
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rs Innovationen und neue

Mafinahmen und Schutzmoglichkeiten im Naturgefahrenmanagement
sollen direkt im Gelande erprobt werden.

Die begleitende, angewandte Forschung
konzentriert sich auf die Schwerpunkte:
Wasser, Lawinen und Massenbewegungen
(Steinschlag, Rutschungen, Erosion, Fels-
sturz, Muren), land- und forstwirtschaft-
liche Bewirtschaftung und Boden.

Der Schutz vor Naturgefahren ist eine der
zentralen Fragen fiir die Sicherheit des
Lebensraumes im gesamten Alpenraum,
es ist mit einer zukiinftigen Zunahme von
Schadensereignissen zu rechnen. In den
Gemeinden des Miirzer Oberlandes be-
stehen aufgrund der topografischen, geo-
logischen, natur- und kulturrdumlichen

Verhiltnisse teilweise hohe Gefahrenpo-
tenziale, speziell hinsichtlich Hochwasser
und Lawinengefdhrdung und dadurch er-
weist sich das Gebiet als besonders ge-
eignet fiir ein solches Vorhaben.

Gemeinsam mit Universitdten, Schulen
und anderen Bildungseinrichtungen, wird
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ein unterrichts- und lehr-
taugliches,  begehbares
Naturlabor fiir Studieren-
de angeboten und standig
weiterentwickelt. Ein um-
fassendes Angebot fiir Ex-
kursionen und Lehrveran-
staltungen steht im Fokus
der Projektsdule. Das Ge-
bdude der ehemaligen Volksschule dient
als rdumliches Zentrum. Einbauten zu
Forschungszwecken sind ebenso Teil die-
ses Projektfeldes, wie auch interessante
und lehrbezogene Angebote innerhalb
der Gemeinde und Region, die fiir die un-
terschiedlichen Institute und Lehrinhalte
geschaffen bzw. angeboten werden.
Kooperationspartner des Projekttragers
Gemeinde Altenberg sind das Institut
fir Geografie und Raumforschung der
Karl-Franzens-Universitdt Graz, die Insti-
tute fiir Sicherheits- und Risikoforschung
und Hydraulik der Universitat fiir Boden-
kultur Wien sowie der Verein Herausforde-
rung Wasser und der Verein Naturpark
Miirzer Oberland.

Aufgrund der inhaltlichen Vielfalt eines
alpinen Naturlabors fiir Naturgefahren-
forschung und -management wird je nach
UmsetzungsmalRnahme die gesamte Na-
turparkregion schrittweise als Partner
eingebunden. Im Zuge des Projekts soll
nach der Umsetzung einzelner MaRnah-
men auch die Gefahrdung durch Lawinen
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und Hochwasser im Alten-
bergbachtal und weiter
auch entlang der Miirz,
flussabwarts von Kapellen
verringert werden.

Zwei  Studentengruppen
der Universitdt Graz (Fach-
schwerpunkte Geographie
und Raumforschung sowie
Umweltsystemwissenschaften) nutzten
am 24. und 25. Oktober 2012 erstmals
die im Rahmen des Projektes »Naturlabor
Altenberg« neu adaptierten Raumlich-
keiten der ehemaligen Volkschule in
Altenberg, um zwei Lehrveranstaltungen
durchzufiihren.

Bgm. Holzer war sehr stolz die ersten
Studenten im Naturlabor begriiRen zu
diirfen und verwies auf die neu erwor-
bene technische Prdsentationsausstat-
tung, die kiinftig einen optimalen Lehr-
betrieb ermdglichen soll. Bei herrlichem
Wetter wanderte eine Studentengruppe
den Lohmbachgraben aufwarts Richtung
Schneealm.

Dabei wurden physiogeographische In-
halte gelehrt, diskutiert und auch von
den Studierenden, die sich im Vorfeld auf
die Naturraumausstattung des Gebietes
rund um Altenberg an der Rax vorzuberei-
ten hatten, vor Ort angesprochen.

Eine weitere Studentengruppe der Boku
Wien konnte am 17. und 18. November die
Raumlichkeiten des Naturlabors nutzen.




Eriebnis am Bach ...

... oder »Lebt die Eintagsfliege wirklich nur einen Tag?«

Unter der Leitung von Martina Ziehenberger, ausgebildeter
Almfiihrerin und Erlebnispadagogin, fand heuer zum
ersten Mal im Rahmen des Sommerprogramms
die Veranstaltung »Erlebnis am Bach« oder
»Lebt die Eintagsfliege wirklich nur einen Tag?« statt.

Ausgangspunkt der spannenden Expedi-
tion, die fiir Kinder im Volksschul- und
Kindergartenalter geeignet ist, war Kram-
pen/Tirol. Hier fanden die Forscherteams
Eintagsfliegenlarven,  Kdcherfliegenlar-
ven mit aber auch ohne Kécher, Steinflie-
genlarven bis hin zu Strudelwiirmern.
Ausgeriistet mit Gummistiefeln, Becher-
lupen, Pinseln und Bechern ging es
darum, die Larven, nach einer kurzen Ge-
schichte liber die Eintagsfliegenlarve, in
den flieRenden Gewdssern des Tirols zu
fangen und diese auch zu bestimmen.
Natiirlich stellt sich nun berechtigt die
Frage, wie lange lebt die Eintagsfliege
tatsdchlich? Um diese Frage beantworten
zu kénnen, wird das gesamte Leben einer
Eintagsfliege genau unter die Lupe ge-

nommen. Dabei fallt sofort auf, dass die
Existenz dieses Insekts zwischen zwei
groRen Lebensbereichen aufgeteilt wer-
den kann. Die erste Lebensphase ist jene,
in der die Eintagsfliegen als Larve, vor-
zugsweise in flieRendem Gewdsser, unter
Steinen oder Felsen, an Wasserpflanzen
oder im Schlamm, zu finden ist. Unter
einer unterschiedlichen Anzahl an

Hautungen wachst die Eintagsfliegenlar-
ve nun heran. Nachdem Eintagsfliegen-
larven beim Essen nicht wahlerisch sind,
verzehren sie fast alles, was ihr Lebens-
raum zu bieten hat. Auf dem Speiseplan
finden wir pflanzliches Material aber auch
Miickenlarven und kleine Krustentiere.
Dabei scheint es egal zu sein, ob die
Mahlzeit noch lebt oder ob diese bereits
verwest ist, denn durch ihre gut ausge-
bildeten Mundwerkzeuge zerkleinern sie
ihre Nahrung sehr gekonnt. Bachfloh-
krebse werden von den Eintagsfliegen-
larven aber verschmaht.

Natiirlich hat die Eintagsfliegenlarve in
ihrem Lebensraum Wasser auch Feinde.
Dazu zdhlen Kocherfliegenlarven, Schne-
cken, Riickenschwimmer, Steinfliegenlar-

ven, Zuckmiickenlarven aber auch Hoch-
wasserfluten. Trotz der vielen Feinde hat
die Eintagsfliegenlarve die einzigartige
Méglichkeit, verlorene Kiemenbldttchen,
Beine und Antennen wieder nachwachsen
zu lassen.

Schlussendlich ist einmal der Tag er-
reicht, wo die Eintagsfliegenlarve er-
wachsen wird und sich fortan nur mehr

Eintagsfliege nennen darf. Hier beginnt
nun die zweite Lebensphase. Dabei hau-
tet sich die Larve zum letzten Mal, sofort
werden die Fliigel in die Luft gestreckt
und die Eintagsfliege steigt vom Wasser
in die Liifte empor. Sobald Eintagsfliegen
fliegen, hat auch die Fortpflanzungszeit
begonnen. Dabei bilden Mannchen und
Weibchen in der Ddammerung riesige
Schwarme und vollziehen den sogenann-
ten Hochzeitsflug, der sich in Hohen zwi-
schen 1,5 und 10 Metern bewegt. Nach
der Begattung erfolgt vorzugsweise in
der Nacht die Eiablage, wobei die Weib-
chen entweder die Eier {iber dem Wasser-
spiegel regelrecht abwerfen, oder das
Weibchen taucht mit dem Hinterleib ins
Wasser und legt dann die Eier direkt ins
Wasser oder an Steinen ab. Die Mdnnchen
sterben sofort nach der Paarung. Nach
der erfolgreichen Eiablage stirbt auch das
Weibchen vollig erschopft.

Die Eintagsfliegenlarve schliipft, je nach
Art, nach zehn Tagen bis sieben Monaten.
Sobald die Eintagsfliegenlarve geschliipft
ist und die heimischen Gewdsser be-
wohnt, stellt sich dann natiirlich erneut
die Frage: Lebt die Eintagsfliege wirk-
lich nur einen Tag?

Um dieses Rétsel zu lsen wird es auch im
Sommerprogramm 2013 wieder die Mdg-
lichkeit geben, sich dem Forscherteam
anzuschlieBen, mit Gummistiefel und Be-
cherlupe ausgeriistet, um sich auf die Su-
che nach Eintagsfliegenlarven und ande-
ren Bewohnern der Gewdsserr zu begeben.
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Die Arzsteinwand

Alfred Weild

Die im Orisgebiet von Neuberg steil aufragende Arzsieinwand wird von

feinkornigem Kalkmarmor des Erdaltertums, der auch als Erzfiithrender Kalk bezeichnet
wird, aufgebaut. Diesem sind mehrere, bis zu zehn Meter machtige Lager von Ankerit,
einem armen Eisenerz, mit einem durchschnitilichen Eisengehalt von 18 %, eingelagert.

Die erzfiihrenden Kalke gehdren der Nord-
lichen Grauwackenzone an, einer tekto-
nischen Einheit der Ostalpen, die sich
vom Semmering bis in den Raum von In-
nsbruck erstreckt. Die Entstehung der
Vererzung velief sehr komplex. Verein-
facht dargestellt ist sie auf heilRe, mine-
ralisierte Losungen zuriickzufiihren, die
im Zuge von vulkanischen Ereignissen aus
der Tiefe emporstiegen und mit kalkigen
Gesteinen, unmittelbar nach deren Ent-
stehung, reagierten.

Die Erzlager durchziehen ortlich bis zu
0,2 m machtige Gange von Quarz, die mit-
unter Pyrit, Kupferkies, Fahlerz, Zinno-
ber, Witherit, Strontianit und Baryt fiih-
ren. In oberflichennahen Bereichen
verwittern diese Mineralien zu Limonit,
Azurit, Malachit und Baryt. Der reichlich
auftretende Limonit oder Brauneisenstein
war wegen seines giinstigen Schmelzver-
haltens vor allem im ausgehenden Mittel-
alter ein begehrtes Eisenerz.

Von den genannten Mineralien wurde der
Witherit, ein Bariumkarbonat, schon friih
von Mineralogen und Sammlern beachtet
und ist in vielen alten Sammlungen in gu-
ten Stufen vertreten. So besuchte der Mi-
neraloge Friederich Mohs im Jahr 1812
Neuberg. In einem Brief an Erzherzog
Johann berichtete er ... vom Witherit
habe ich zwei ziehmliche Kisten, darin sich
einige Stiicken befinden, die man aus Eng-
land kaum schéner haben kann ... AufSer-
dem hat mir die Gegend von Neuberg blof3
Spatheisenstein, Fahlerz und eine Spur von
Rothkupfererz geliefert ... Hinter dem
Interesse an dem mitunter in grofReren
Mengen auftretenden Mineral Witherit
diirften auch wirtschaftliche Uberle-
gungen gestanden sein. In England, wo
es 1784 das erste Mal beschrieben wurde,
verwendete man es zur Herstellung eines
sehr wirksamen Rattengiftes.

Im Bergbau im Bereich der Arzsteinwand,
wurde in der Steinbauerngrube zunachst
Limonit, spater auch Ankerit zur Eisener-
zeugung gewonnen. Die Bezeichnung
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Steinbauerngrube wurde vom nahe gele-
genen Haus Mariazeller StralRe 12 {iber-
nommen, das auf einem Katasterplan aus
dem Jahr 1915 noch als Steinbauer be-
zeichnet wurde.

Im Jahr 1492 erteilte Kaiser Friedrich III.
dem Stift Neuberg die Berechtigung zur
Gewinnung von Eisenerzen und zur Erzeu-
gung von Eisen, die in Stuckdfen erfolgte.
Dieses Privileg wurde 1494
von Kaiser Maximiliam
I. auf weitere zehn Jahre
erstreckt. In das Jahr 1494
fallt auch die erste ur-
kundliche Erwdahnung einer
Erzgewinnung im Bereich
der Arzsteinwand. Spuren
der alten Abbautatigkeit
sind nicht erhalten geblie-
ben. Die vom k. k. Oberver-
weser Sebastian Ferdinand
Neumann in einem Bericht
an Erzherzog Johann er-
wahnten Pingen lagen
offenbar im Bereich des
Tagbaues und  wurden
iberbaut. Ein aus dem
Jahr 1808 stammender
Grubenriss  zeigt  eine
kreisrunde Mulde im Be-
reich des heute verlas-
senen Tagbaues hinter der
Felsengruppe der Arzstein-
wand, mit der Bezeichnung

Tagbriiche.
Im 16. und 17. Jahrhundert e~
ruhte die Gewinnungs-

tatigkeit weitgehend.

Erst 1694 lieR das Stift in
Krampen einen FloRofen zur Erzeugung
von Gusswaren wie Kanonenkugeln er-
richten. GroRen Aufschwung erlebte die
Eisenerzeugung ab dem Jahr 1769 unter
Abt Erco von Erkenstein, der neben an-
deren alten Bergbauen auch jenen im Be-
reich der Arzsteinwand wieder eréffnete.
Nach der Aufhebung des Stiftes im Jahr
1786 gelangte der Bergbau an den Reli-
gionsfonds, der Tatigkeiten intensivierte

Carl-Borromdus Unterbaustollen in der Arzsteinwand, Kalzit- und
Argonitsinter auf altem Grubenholz (nicht mehr zugdnglich).

und am Eingang des Karlgrabens einen
zweiten FlofRofen errichten lieR. Ein im
Jahr 1787 vom Markscheider Franz Josef
Schulz aufgetragener Riss zeigt einen
Tagbau im Bereich des Kammes der Arz-
steinwand, einen zirka 30 m tiefer ange-
setzten Stollen an der Nordseite der Wand
und einen 40 m unter dem Tagbau gele-
genen Unterfahrungsstollen, sowie einen

kurzen Stollen unmittelbar {iber der Miirz,
der mit dem heute noch offen stehenden
Jacobi Stollen an der Siidseite der Arz-
steinwand ident ist.

Im Jahr 1789 entstand ein weiterer Gru-
benriss mit Bezeichnung der Stollen. An
der Nordseite der Arzsteinwand der Pau-
lus Stollen, an der Miirz der Jacobi Stol-
len, im oberen Bereich der Wand der Dani-
eli Stollen, von welchem aus der Danieli




im Oﬁl%geblet von
Neuberg an der Miirz

Schacht das Vorkommen in der Tiefe er-
schloss. Aufgrund von giinstig verlaufe-
nen Schiirfungen verlieh das Berggericht
Leoben im Jahr 1795 dem k. k. Eisenober-
verwesamt Neuberg neun GrubenmaRe
auf den Carl-Borromdus oder Hofrat
Schloisniggischen Unterbau.

Im Jahr 1800 i{ibernahm das k. k. Mon-
tanaerar die Neuberger Eisenwerke, um
sie im Jahr 1812 zu erwerben. Das Vor-
kommen der Arzsteinwand war durch
Carl-Borromdus Unterbau und Danieli
Schacht grofziigig erschlossen, im Be-
reich des Paulus Stollens wurde der Ab-
bau eingeleitet. Die Obertaganlagen vor
seinem Mundloch bestanden aus einem
Grubenhaus, einer Rollbahn und einer
Erzrutsche. Die Rostung und Abwdsse-
rung der Erze wurde vor dem Carl-Borro-
mausstollen vorgenommen.

Im Jahr 1821 beschrieb der preulische
Montanist C. J. B. Karsten den Bergbau
.. Die Erze bezieht das Werk von mehreren,
ndheren und ferneren, Punkten. Der ndchs-
te ist in Neuberg selbst, auf dem linken
Ufer der Miirz, zwischen dem dufSeren und
inneren Krappenbach. Wer den Erzberg vor-
her nicht sah, wiirde schon den Reichthum
des Steinbauer bewundern. Dieser besteht
aus einem Schiefer, der mehr Chloritschiefer
als Glimmerschiefer zu seyn scheint, und ge-
gen Nordwest ziemlich stark einfdllt ...
Nach dem entbléfSten Durchschnitte scheint
es zwar, als wenn der Spatheisenstein un-
mittelbar auf dem Schiefer gelagert sei;
indefS ist derselbe doch fiir ein Lager in
bldulichweiflem, zum Theil glimmerigen
Urkalk anzusehen, welcher das Spatheisen-
lager in grofSen keilférmigen Massen unter-
bricht, und aus welchen die Kuppe des
Steinbauers besteht. Der frische und unver-
dnderte Pflinz hat hier eine ganz eigen-
thiimliche Farbe, und ist dabei so kleinspei-
sig, dafS man ihn beim ersten fliichtigen
Anblick fiir Kalkspath halten kénnte. Ein
sehr unwillkommener Begleiter dieses rei-
chen Eisenerzes ist der hdufig eingesprengte
Schwefelkies, welcher ein Auslaugen der
Erze nach dem Rdsten nothwendig macht.

Das Rosten geschieht in grofien
gemauerten Stadeln, unmittelbar
bei der Grube, mit einem grofien
Holzaufwand. Die gerésteten Erze
werden ausgebreitet, und durch
einen steten Wasserzufluf3 feucht
erhalten. Dieses Rosten und wds-
sern der Erze findet bei allen Pflin-
zen statt, welche zu Zell, Nieder
Alpl, Neuberg und in der Veitsch
verschmolzen werden ...

Das Grubenfeld wurde in das
zwei einfache Malle umfassende
Grubenfeld mit dem Namen
Steinbauer umgewandelt, das im
Jahr 1868 nach der Einstellung
des Abbaus heimgesagt wurde.
Ein Abbau von Zuschlagkalk und
Bausteinen fand noch bis zum
Jahr 1910 statt.

Die ehemalige Bergbautdtigkeit
hat bedeutende Spuren hinter-
lassen. In dem unmittelbar an
der Mariazeller StraRe gelegenen
Carl-Borromaus Unterbau wurde ab dem
Jahr 1988 mehrere Jahre hindurch ein
Schaubergwerk betrieben, das jedoch
heute wegen eines Verbruchs im Mund-
lochbereich nicht mehr zuganglich ist.
In den hoheren Bereichen der Arzstein-
wand zeugen ein verlassener Tagbau und
Steinbruch von der ehemaligen Gewin-
nungstatigkeit. Des weiteren ist an der
Mariazeller StraRe im Bereich einer aus
machtigen Quadern gefiigten Stiitzmauer
der Austrag der alten Erzrutsche erhalten
geblieben. Das nahe gelegene Haus
Schlapferweg 4 diente einst als Gruben-
haus fiir den Carl-Borromaus Stollen bzw.
als Kanzlei fiir die nahe gelegene Rost-
anlage im Bereich des Hauses Mariazeller
Stral3e 10.

Von besonderer technikhistorischer Be-
deutung ist der noch offen stehende
Jacobi Stollen. Er wurde in einer Erzlinse
durch Feuersetzarbeit aufgefahren. In
seinem Mundlochbereich ist das schalige
Abplatzen des Erzes durch das Erhitzen
deutlich zu erkennen. Der acht Meter

Hausmauer Erzgasse 4, Neuberg an der Miirz: Bruchstein-
mauerwerk (um 1800) aus Erzfiihrendem Kalk (hell) und
Eisenerz (braun). Das Material wurde im Bereich

der Arzsteinwand gebrochen.

lange Stollen endet in dunklen Schiefern
in einem Verbruch.

Zum Besuch der Aufschliisse und des
alten Tagbaus wird empfohlen, den Weg
vom FuBe der Wand, entlang der Maria-
zeller StralRe bis zur Neudorfel StraRe zu
nehmen. Dieser aufwarts folgend gelangt
man zum Erzweg. Am alten Hutmanns-
haus (Nr. 1) vorbei gelangt man schlieR-
lich in das alte Tagbaugelande am Ende
des Erzweges mit zwei ebenerdigen, aus
Bruchsteinen mit einzelnen Erzbrocken
gemauerten Berghdusern der Steinbau-
erngrube (Nr. 4 und 5).

Weiterweisende Literatur:

KARSTEN, C. J. B.: Metallurgische Reise durch
einen Theil von Baiern und der siidldeutschen
Provinzen Oesterreichs, Halle 1821, S. 422-433.
WEBER, L. & WEIR, A.: Der Neuberger Montanlehr-
pfad. Arzsteinwand - Rabenstein, Neuberg an der
Miirz 1988.

WEIR, A.: Der Schaustollen »Arzsteinwand« in
Neuberg an der Miirz, in: res montanarum, 13,
Leoben 1995, S. 7-12.

WEIR, A.: Erlauterungen zu den Haltepunkten des
Schaustollens Arzsteinwand, in: res montanarum,
13, Leoben 1995, S. 25-31.
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rEnergieerzeugung h

Fossile & nukleare Energie versus

Die brennende Frage ist: Stehen wir tat-
sachlich vor einer unausweichlichen Wen-
de in der Energiegewinnung von limi-
tierten Rohstoffquellen wie den fossilen
Energiequellen (z.B. Ol, Kohle) aber auch
" Kernbrennstoffen (z.B. Uran) fiir Kern-
B kraftwerke (KKW) hin zu unbegrenzt
verfiigbaren Energiequellen wie Solar-,
Wind-, Wasserkraft und erneuerbaren
Energietrdgern wie Holz oder Energie-
| pflanzen?

Umgangssprachlich wird immer von Ener-
gieerzeugung, Energieverbrauch, Ener-
gieverschwendung, Energiesparen und
Energieverlust gesprochen. Korrekterwei-
se sei gesagt, dass Energie aber nicht
»hergestellt« sondern immer nur umge-
wandelt werden kann. Etwa mechanische
oder thermische Energie in elektrische
und umgekehrt. Mit jeder Umwandlung
treten dabei immer Verluste durch Rei-
bung und Abwdrme auf.

B Beleuchten wir als erstes die zeitliche
Verfiigharkeit von Energiequellen. Die
Datenlage ist hier widerspriichlich, und je
nachdem welcher »Lobby« man angehort,
werden die Fakten entsprechend darge-
stellt. Dennoch miissen die nachfol-
genden Zahlen' auch bei den groRten
Optimisten zu Unbehagen fiihren:

. Fossile Energietrager:

e Erdol noch 35 Jahre?

¢ Erdgas (ohne Schiefergas)
noch 50 Jahre?

e Kohle noch 400 Jahre?

® Nuklearenergie (bendtigt vor allem
Uran und Plutonium) Verfiigharkeit
zwischen 20 und 200 Jahren

Alle diese genannten Energiequellen ha-
ben enorme unerwiinschte Auswirkungen
& auf die Umwelt. Nachfolgend eine ansatz-
weise Darstellung:

die Daten wurden Wikipedia entnommen

Fossile Energietrager:

® Erdél: CO, Belastung,
Umweltzerstorung

* Erdgas: CO, Belastung, bei Schiefergas
»shale gas« enorme Umweltzerstérung

* Kohle: CO, Belastung, bei Tagebau
Umweltzerstorung

Nuklearenergie:

¢ Sicherheit: entgegen allen Aussagen
gibt es kein »sicheres« Kernkraft-
werk!!! Dies wissen wir seit den Un-
fillen in Sellafield (1973), Three Mile
Island (1979), Tschernobyl (1986), Fu-
kushima (2011), stellvertretend fiir
weitere, mehr oder weniger gut doku-
mentierte »Storfalle«®.

e Strahlung: spdtestens seit dem ersten

Atombombenabwurf 1945 und den
vielen »Storfallen« bei Kernkraftwer-
ken wissen wir, dass radioaktive Strah-
lung krankmachend bis tddlich ist und
selbst in geringsten Dosen Erbschdden
verursacht. Die Halbwertszeit der
Strahlung, also innerhalb der die Strah-
lendosis um die Halfte absinkt liegt in
Zeitrdumen, die fiir uns Menschen zwar
zahlenmdRig darstellbar, aber nicht
wirklich vorstellbar sind. Etwa fiir Uran-
235 bei 703 Mio. Jahren (!) und fiir Plu-
tonium Pu239 bei 24.110 Jahren.
Es gibt somit fiir den radioaktiven »Ab-
fall« wie Brennstdbe oder verstrahlte
Teile kein »Endlager«, sondern besten-
falls nur »Zwischenlager«.

e Abwracken: auch das beste und
schonste Menschenwerk erreicht nach
einer Laufzeit von mehreren Jahr-
zehnten den Status einer Industrierui-
ne und muss abgebaut werden. Aber ein
KKW ist wegen der Radioaktivitédt kein
Bauwerk, das herkommlich recycelt
werden kann. Radioaktive Anlagenteile
miissen sicher in einem »Zwischenla-
ger« - nein nicht Endlager - entsorgt

2Wikipedia:Liste von Unfdllen in kerntechnischen Anlagen http://de.wikipedia.org/wiki/Liste_von_Unfdllen_in_kerntechnischen_Anlagen

Dieser Artikel nahert sich dem
komplexen Thema bewusst
nur schlagwortartig und stark
vereinfachend, da jedes ein-

werden. Die geschatzten Riickbaukos-
ten betragen je KKW € 500 Mio. auf-
warts. Laufende Folgekosten fiir die
»Zwischenlagerung« zahlt nicht der Be-
treiber des KKW sondern die Allgemein-
heit, also der Steuerzahler. Diese und
weitere Kosteniibernahmen durch die
Allgemeinheit verzerren weit stérker
die tatsdchlichen Herstellkosten von
Strom als bei Forderungen fiir alterna-
tive Stromerzeugung.

Mit diesem Hintergrundwissen ist erkenn-

bar, dass eine Energiewende unaus-

weichlich ist! Geht uns also demndchst

die Energie aus oder gibt es Alterna-

tiven? Die gute Nachricht ist: Ja, es gibt

schon heute ausreichend Alternativen zu

fossiler und nuklearer Energie. Hier die

wichtigsten Alternativen und deren Ver-

fiigbarkeit:

® SONNE (Solarthermie, Photovoltaik):
unbegrenzt verfiigbar

e WIND (Stromerzeugung): unbegrenzt
verfiigbar

e WASSERKRAFT, GEZEITENKRAFT-
WERKE (Stromerzeugung): teilweise
unbegrenzt verfiigbar

* ERNEUERBARE ENERGIETRAGER
Energiepflanzen: teilweise verfiighar
(bendtigen Anbauflachen und Wasser);
Heizgas aus Bioabfillen/Biomasse:
teilweise verfiighar; Agrotreibstoffe?
»Biosprit« aus Pflanzen: bendtigen An-
bauflachen und Wasser; Holz (Wald):
teilweise verfiighar

Fiir eine ausgewogene neutrale Betrach-
tung miissen auch die AUSWIRKUNGEN
unserer »alternativen« Energiequellen
gesehen werden:



zelne Thema

demischer

fiir sich allein
Gegenstand unzahliger aka-
Arbeiten ist und
ganze Bibliotheken fiillt.

® SONNE: Keine bekannten schadlichen
Nebenwirkungen

® WIND: geringe Ldrmemission, Schat-
tenschlag, Landschaftsverbrauch

o WASSERKRAFT: teilweise Umweltzer-
storung durch Staustufen

® Erneuerbare Energietrager:
Energiepflanzen: sind CO, neutral und
nachhaltig nutzbar, benttigen aber
Ackerflachen und Wasser;
Holz (Wald): Keine, da CO, neutral und
nachhaltig nutzbar

Was ist, wenn keine Sonne scheint,
kein Wind blast?
Immer wieder kommt das Argument, dass
ja die Sonne nur am Tag scheint, Wolken
die Einstrahlung behindern, und dass der
Wind nicht immer blast. Es stellt sich also
die Frage der Speicherung von Energie.
Dabei wird immer wieder ausgeblendet,
dass auch fossile und nukleare Kraftwerke
solche Energiespeicher bendtigen.
* »fossile« Kraftwerke: Ol- und
Gastanks, Kohlehalden
e Kernkraftwerke: Brennstablagerung
e Wind & Solar: Pump-Speicherkraft-
werke, Drucklufttanks, rotierende
Energie(Schwungréder), thermische
Energie z.B. in Wassertanks
fiir lokale Anwendung

Wie man sieht, ist die Speicherung von
Energie ein bereits gelostes Problem. Be-
sonders Pump-Speicherkraftwerke sind
fiir Speicherung grof3ter Energiemengen
gut geeignet - man denke an Kaprun in

Salzburg oder in Vorarlberg das Kopswerk
IT - derzeit das modernste Pumpspeicher-
kraftwerk der Welt.

Noch einige Vergleichsdaten:

¢ je Haushalt (3 Personen) wird ein jahr-
licher Stromverbrauch von 4000 kWh/a
angenommen.

e moderne Windrdder schaffen 6 MW,
dltere etwa 2 MW bei mittlerer Wind-
geschwindigkeit. 6 MW installierte Leis-
tung liefert bei mittlerer Auslastung die
Jahresstrommenge fiir den Strombedarf
von etwa 2000 Haushalten.

o KKW liefern etwa 1600 MW (max.) im
Schnitt etwa 1000 MW

e kalorische Kraftwerke: »Timelkam« 405
MW (Gas) »Simmering« 700 MW (OL)

e Wasserkraftwerke »Drei Schluchten« in
China 18200 MW, »Malta Hauptstufe« in
Karnten 730 MW, »Kaprun« in Salzburg
330 MW Pumpleistung 130 MW

e Solarkraftwerke »USA, Kalifornien« 353
MW, »Andasol« in Spanien 150 MW

e 32 m? Solar-Dachfldche reichen, um eine
4-kopfige Familie das ganze Jahr mit
Strom zu versorgen (0-Ton Schott-Solar)

Hilfe, alle diese
Zahlen und Fakten!

Falls Sie mit Zahlen und technischen
Begriffen »erschlagen« sind, hier einige
Erklarungen:

Watt (W) Das Watt ist die Einheit fiir die
Leistung, etwa um bei einer elektrischen
Spannung von einem Volt einen elektri-
schen Strom von einem Ampere flieRen zu
lassen. 1000 W entsprechen 1 kW (Kilo-
watt), 1 Mio Watt entsprechen 1 MW (Mega-

watt) oder 1000 kW. 1 GW (Giga) steht fiir 1 |
Milliarde, 1 TW (Tera) fiir 1 Billion Watt.

kWh Die Kilowattstunde (kWh) ist die
Einheit fiir die elektrische Arbeit (Strom-
verbrauch). Der Stromverbrauch ergibt
sich aus der Multiplikation von der Leis-
tung in Watt (W) und der Einschaltdauer
in Stunden (h).

In Debatten {iber die Energieversorgung
wird oft die Jahresstundenzahl angeben.
Angabe als kWh/a, GWh/a oder TWh/a.
Dieser Durchschnittswert beriicksichtigt,
dass installierte Kraftwerksleistungen
nicht konstant iiber das Jahr Strom in die |
Netze liefern, und Verbraucher unregel- |
mdRig Energie »konsumieren«.

Bis eine Kilowattstunde (Arbeitspreis pro

kWh ~ 23 bis 30 Cent) verbraucht ist ...

(Angaben KELAG)

¢ leuchtet eine 100 Watt
Gliihlampe 10 Stunden

e leuchtet eine LED vergleichbarer
Lichtausbeute etwa 100 Stunden

® konnen Sie 100-mal
einen Kuchenteig riihren

e konnen Sie 1 Mittagessen
flir 4 Personen kochen

e konnen Sie knapp 3 Tage
Lebensmittel kiihlen

e konnen Sie 2 Tage Lebensmittel
im Gefriergerat lagern

e konnen Sie 5 kg Wasche Bunt- und
Kochwdsche bei 60°C waschen

e konnen Sie 140 Geschirrteile mit
der Geschirrspiilmaschine spiilen

e konnen Sie mit einem grofRen Plasma-
bildschirm ca. 4 Stunden fernsehen

e konnen Sie sich 3 Jahre tdglich
einmal elektrisch rasieren

3Agrotreibstoff wie Ethanol wird dem Benzin in unterschiedlichen Mischverhiltnissen beigemengt. Beispielsweise 10 %, dies ist in Deutschland bereits Realitit unter der Bezeichnung »E10«.
Es ist unethisch, aus Lebensmitteln (z.B. Mais, Getreide, Raps, Zuckerriiben, Palmél) Kraftstoff herzustellen. Diese fehlen fiir die Ernihrung und verknappen das Angebot an Nahrung!

Diese Verknappung fiihrt zu hohen, besonders in Schwellenldnder zu unleistbaren Preisen.

Deshalb hat sich Protest erhoben unter dem Motto: »No Food for Fuel — Kein Essen fiir den Tank!«
In den USA werden bereits 40% der Maisernte zur Ethanolherstellung verwendet!

AufSerdem werden fiir die Herstellung von einem Liter (»Bio«)Ethanol 4600 [ Wasser bendtigt.

Die OMV arbeitet an einem Verfahren um aus Holzhdcksel Sprit herzustellen, bereits jetzt wird auch aus Stroh und anderen Pflanzenabfdllen Ethanol hergestellt!
Sonderfall Brasilien: In Brasilien gibt es E25 bzw. E20 und E100 (reines Ethanol) fiir den Betrieb von KFZ.
Dieses Ethanol wird aus Zuckerrohr hergestellt. Nach Angaben der brasilianischen Regierung werden fiir die dazu notwendigen Agrarflichen keine Urwdlder gerodet.

Kritische Frage: woher kommen die dafiir benétigten zusdtzlichen Anbauflichen?
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Alpen-Nelke - : J S&heuc_hzer;Glockenblume

Alpen-Veilchen A

‘ Alpen-Leinkraut

ie Flora
Inserer
: ausberge

Botanische Raritdten wie Rotes und
warzes Kohlréschen (Nigritella minia-
a und Nigritella nigra), Stengelloser En-
an (Gentiana pannonica), Tiirkenbund-
(Lilium martagon) und Frauenschuh
ypripedium calceolus) sowie verschie-
eé'-EPolsterpﬂanzen diirfen hier be-
vundert (aber keineswegs gepfliickt!)
verden.

Am  Hochmoor NaRkohr wachsen der
ngbléttrige und der Bastard-Sonnen-
(Drosera anglica und Drosera obov-
ta), zwei Insekten fressende Pflanzen,
sowie der Boor-Bdrlapp (Lycopodiella
inundata).

Im Raxgebiet finden wir neben der sehr
seltenen Sumpfgladiole (Gladiolus palus-
ris) und dem EdelweiR (Leontopodium
alpinum) auch eine endemische Beson-
derheit: das Norwegische Felsenbliim-
chen (Draba norvegica), das ausgerech-
net in den Gemiuern des Denkmales auf
der Heukuppe gedeiht.

In der Steiermark einzigartig sind aulRer-
dem noch das Schweizer Felsenbliimchen
(Draba stylaris) - nur auf der Rax -, die
Rax-Glockenblume  (Campanula  prae-
ignis), der Duftende Schoterich (Erysi-
um odoratum), der Schmalblattrige
Wachtelweizen (Melampyrum angustissi-
mum) und der Zierliche Wimperfarn (Woo-
ds1a pulchella).
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Sonnentau

Stengelloser
Enzian
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JLOCKENBLUME 7%
e 1k AVMAEISENHAUEEN

NIMM EINE GLOCKENBLUME UND SCHMEISS SIE IN EINEN AMEISENHAUFEN.
DU WIRST STAUNEN, SIE FARBT SICH IN KURZER ZEIT VON BLAU IN ROSA.

Blave blau—rosa
Glockenslume gese heckte Bliite

Binnen kurzer Dauer
andert die Glockenblume ihre Farbe.

Im Ameisenbau
sind sehr viele
Ameisen.

Ameisen
erzeugen
Ameisensdure.

Die Ameisensdure
macht aus
Blau - Rosa.

Der Trick Ein chemischer Wenn Du Deine Hand ejnige 2eit
unktioniert prozess findet iber dew Ameisenhauten Laltst,
mit allen blaven Blumen statt. riecht sie nach Essiq

YV k& Geii»-'-
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Wahrend des Religionsunterrichies:
Der Pfarrer fragt die Kinder, bei wem zu

Treffen sich zwei Mause Hause vor dem Essen gebetet wird.
und plaudern. Auf einmal fliegt Meldet sich der Franzi: ,Wir miissen nicht
eine Fledermaus vorbei. beten, meine Mutter kann kochen!“

Da sagt die eine Maus zur andern:
s~wenn ich grofd bin,
werd ich auch Pilot!“

Frau Holzer spricht mit ihren Pfilanzen und erklart
ihrem Mann: ,Es soll ihnen gut tun, wenn sie
gelobt werden. Sie gedeihen dann besonders

gut.”“ Darauf er: ,Dann gehe ich jetzi
in den Garten und beleidige das Unkraut.“
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NATURWERKSTATT

Naturfarben se

So wird's gemachti:

® Pflanzenteile zerkleinern.

® Harte Sachen wie Rinden oder Nuss-
schalen mit wenig Wasser {iber Nacht
einweichen und dann kochen.

e Friichte und Gemiise auspressen.

e Blatter ldngere Zeit kochen.

¢ Aus Teesackerln wird ein konzen-
trierter Tee gekocht (wenig Wasser,
mehrere Teesackerl).

Die Verwendung von Naturfarben geht bis
auf die Malereien in steinzeitlichen Hoh-
len zuriick und wird auch in jlingster Zeit
wieder vermehrt fiir das Farben von Texti-
lien genutzt.

Stell dir deine eigenen
Farben aus
Naturmaterialien her!
Grundbestandteile von Farben sind
Farbpigmente. Sie konnen verschiedenen
Ursprungs sein:
¢ Pflanzlicher Ursprung: Gewiirze,
Pflanzensafte, Pflanzenschalen,
Blatter, Holzkohle
¢ Tierischer Ursprung: Purpur-
schnecken, rote Schildlduse, Tierblut
e Mineralischer Ursprung:
farbige Erden, Lehm, gemahlene
Ziegel, zermahlene Steine

Tipps:

e Bitte einen Erwachsenen dir zu helfen
wenn du etwas am Herd kochen musst!

¢ Verwende so wenig Wasser wie moglich
um eine hohe Farbkonzentration zu
erreichen!

e Bitte trage eine Schiirze, manche
Farben lassen sich nur schwer wieder
aus deiner Kleidung entfernen.

Viele Dinge, die du in der Natur oder im

Garten finden kannst, eignen sich zur

Farbherstellung und ergeben folgende

Farben:

Rot: Ronen (Rote Riiben), Hagebutten
(frisch oder als Teesackerl), Kirschen

Gelb: Rhabarberwurzeln, Birkenblatter,
Gelbwurzpulver (Kurkuma)

Griin: Brennesselblatter, Himbeerblatter,
Brombeerblatter, Pfefferminzblatter

~ (frisch oder als Teesackerl)

Braun: Zwiebelschalen, griine Walnuss-
schalen, schwarzer Tee, Kaffee =~ =
Violett: Hollerbeeren '
Schwarz: Kohle

2 /g vidor
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Text: Eva Habermann
N
acht

e Wenn die Farben sehr wéssrig werden,
verwende Aquarellpapier um sie gut
zur Geltung zu bringen.

e Da die Farben keine Binde- und
Losungsmittel enthalten eignen sie
sich nur zum sofortigen Verbrauch.

e Zum Konturen zeichnen verwende am
Besten ein Stiick Holzkohle.

e Experimentiere selbst, mische die
Farben und finde heraus welche Natur-
materialien, Friichte und Gewiirze sich
noch fiir die Farbherstellung eignen!

¢ Achtung: Verwende keine giftigen

Pflanzen oder Pflanzenteile.
Frage im Zweifelsfall Erwachsene!

) :
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Waldemar Wurzel weist uns den Weg von
Miirzzuschlag, Brduerteiche, entlang des Radwegs
R5 bis nach Miirzsteg. Wir erfahren nicht nur an den
interessanten Knotenpunkten wie weit der nachste
Gasthof oder das nachste Ausflugsziel entfernt ist,
sondern auch wo die vier
BergRadlRunden starten und wie der genaue
Streckenverlauf aussieht.

Endlich gibt es ein
Unterkunfisverzeichnis
fiir den Naturpark,

in dem alle
Unterkiinfie,
Wirtshauser

und =

- A=3
Almhuiien =2
zu finden =
sind! :

Wenn Sie Interesse an
unserem neuen Unter-

kunftsverzeichnis  haben bl
oder dieses in Ihrem Betrieb / ¥ ||||“|
auflegen wollen, schicken wir "8 / . - - i
gerne einige Exemplare zu. ; '
Melden Sie sich bitte einfach im
Naturparkbiiro unter 03857 8321.

!

Fotos © Daniela Paul
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nKaiserlich flirtenl«

Text: Daniela Paul

m Naturpark Miirzer Oberland gibt
es zahlreiche Platze, die an Kaiser
Franz Josef und seine Gemahlin
Sissi erinnern. So verbrachte das
frisch vermdhlte Paar einen Teil seiner
Flitterwochen 1854 im Kaiserhaus und im
Jagdschloss Miirzsteg. Das kaiserliche
Paar kam auch in den folgenden Jahren
immer wieder gerne zum Jagen in den
jetzigen Naturpark Miirzer Oberland. Man
bevorzugte Wanderungen mit Rastplat-
zen, die einen schonen Ausblick Uber
die Landschaft boten.
In Anlehnung an ihren Lieblingsplatz auf
der Hinteralm gibt es in Miirzsteg das

zur Verfilgung ge:stellt vom
Gasthof freinerhof

Zutaten:

80 g Butter

2 Eier

100 g Zucker

50 g Nilsse oder Ma
120 9 Brosel
1/16 | Wein
2 EL Rum
1y, Packchen Backpulvtar
Abgeriebene Schale einer un

ndeln gerieben

Zubereitung: Butter'ﬂaumig
nach Dotter, Zucker, ‘Z1tro.r.1enlsc i
Niisse dazu geben. Die Brosel m

i n.

d ebenfalls peimenge
l\ll‘:)n den 2 Eiern Schnee s:chlagen
ben damit es eir;e
man das Backpu.y
tete und mit Brosel bestr

bei 160 Grad ca.

¢

(Rot oder Weif, nach Belieben)

pehandelten Zitrone

riihren, dann ngch und
hale und die geriebenen
t dem Wein pefeuchten

und langsam untgrhe—
e wird. Zuletzt mischt

20 Minuten backen.

(}1%@5 (etingen witnscht

»Kaiserbankerl, auf dem nun Sie den
herrlichen Ausblick und Ihre Zweisamkeit
genieRen konnen.

Start der kurzen Wanderung ist die Orts-
mitte in Miirzsteg. Von der Stral3e in die
Frein biegt auf der linken Seite kurz nach
dem Feuerwehrgebdude ein Wiesenweg
ab. Diesem folgen Sie und wandern durch
den Wald linkerhand weiter bis Sie zum
Kaiserbankerl kommen (Dauer ca. 5-10
Minuten). Gerne kdnnen Sie der Markie-
rung »Wipploch-Rundweg« folgen und
die Wanderung durch Miirzsteg auf die-
sem Weg fortsetzen.

Gasthof fFreinerhof 86
T: 03859 8102-

Fiir den Glithwein: "2
Zimtrinde un

Ganze nochmals kurz

Serviervorschlag: D
schneiden und auf ¢
dariiber giefen. Mi
Schokoladensauce

in eine befet-
und

erlinricen (585

d drei Gewiirznelken. Das Wa
und dem Zucker aufgekochen,

£ einem warmen Te
t Schlagobers, 9€
warm servieren.

// - O fF 1»",1”,%‘ Ei o0y
“f tisabekil Nebsber Vo frcis

Das Kaiserbankerl ist auch ein Flirt-

bankerl, also zogern Sie nicht:

1. Positionieren Sie - wenn vorhanden -
Ihre Kamera mit Selbstauslosefunktion
auf dem Stativ gegeniiber dem Bankerl.

2.Legen Sie Ihren Arm um
Ihre/n Partner/in.

3. Denken Sie einen wunderbar roman-
tischen Gedanken und lacheln Sie.

4.Turteln ist ausdriicklich erwiinscht!

5.Bringen Sie - wenn vorhanden -
als Zeichen ihrer Zusammengehorigkeit
ihr personliches Flirtschloss
an der Krone an.

© Freinerhof
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§4 Frein an der Miirz, Frein Nr. 2

o, F: DW 11, www.freinerhof.at

100g Zucker, ein ?tilck
¢ser mit den Gewilrzen
eben und das

| Wein, Y& | Wasser

den Wein dazugeg
aufgekochen.

: : chmaRige Stiicke
: in gleichmafige STt
SIiRCSE KUCL‘C:rnanrigchten, den Glithwein

riebenen Nussen und etwas
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Schneeschuhwanderung vom
Arzbachtal zum Nikolauskreuz
Termine: jeden Samstag, 10:00"

Ort: Neuberg a.d. Miirz

Anmeldung & Info:

Herbert Sommer, 0664 5960495

Fackelwanderung mit Texten
von Martha Wolger

Termin: So, 16. Dez., 16:00"

Ort: Rezeption Hotel Stiftshof,

Neuberg a.d. Miirz

Anmeldung & Info:

Renate Dobrovolny, 0664 2329284

Der Atem - So wie wir leben, so
atmen wir und so wie wir at-
men, so leben wir

Termin: Mo, 17. Dez., 18:00"

Ort: Kindergarten, Neuberg a.d. Miirz
Anmeldung & Info:

Mag. Susanne Baimuradowa, 0664 4228131

Schneeschuhwanderung im
Naturpark Miirzer Oberland
Termine: jeden Donnerstag, 09:00"
Ort: wird bei der Anmeldung

bekannt gegeben

Anmeldung & Info:

Renate Dobrovolny, 0664 2329284

NATURPARK

Mirzern Obenland

Altenberg/Rax
Kapelien
Miirzsteg
Neuberg/Miirz

m"\-q._,
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- o é e
Saupermacker

info@muerzeroberland.at
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Weihnachtiskonzert
Termin: Sa, 22. Dez., 19:30"

Ort: VAZ Kapellen

Info: Trachtenmusikverein Kapellen

Kinovorfiihrung

Termin: Mo, 24. Dez., 13:30"
Ort: VAZ Kapellen

Info: Kindergemeinderat Kapellen

Weihnachisliederblasen
Termin: Mo, 24. Dez., 16:00"

Ort: Friedhof Kapellen

Info: Trachtenmusikverein Kapellen

Christkindlwanderung
Termin: Mo, 24. Dez., 14:00"

Ort: GH Anni Holzer, Neuberg a.d. Miirz
Anmeldung & Info:

Herbert Sommer, 0664 5960495

Christmetie

Termin: Mo, 24. Dez., 22:00"

Ort: Miinster, Neuberg a.d. Miirz

Info: Pfarrgemeinde Neuberg a.d. Miirz

Turmblasen und Christmette
Termin: Mo, 24. Dez., 23:30"

Ort: Park vor der Kirche, Miirzsteg
Info: Blaserquintett des Musikvereins
,EdelweilR”

SALZBURG

Hauptplatz 9, 8692 Neuberg an der Miirz
Telefon +43 (0) 3857 8321

www.muerzeroberland.at

@ Stadtgemeinde
fageds Murzzuschlag

Literarisch musikalische
Fackelwanderung

Termin: Sa, 29. Dez., 17:00"

Ort: Parkplatz Miinster, Neuberg a.d. Miirz
Anmeldung & Info:

Renate Dobrovolny, 0664 2329284

Rauhnachitireffen

Termin: Sa, 29. Dez., 17:00"

Ort: Holzknechtmuseum, Miirzsteg
Info: Ernst Genser, 0664 73428930

Leichtes Erleben der Sportart
Eisklettern - kostenloser
Ausriistungsverleih!

Termine: jeden kalten Samstag

(5. Jan., 12. Jan., 19. Jan., 26. Jan),
jeweils 14:00"-16:00", Ort: Eiskletterturm,
Altenberg a.d. Rax, Anmeldung & Info:
Otto Neubacher, 0676 4025626

~Kemi’s lei eina in die Stubn“
Termine: Di, 8. Jan., 15. Jan., 22. Jan., 29.
Jan., 15:00"-17:00", Ort: Spinnstube Kapel-
len, Buchleitnervilla, Anmeldung & Info:
Ingrid Deininger, 0676 7838966

Entspannungsnachmittag
Termin: Sa, 26. Jan., 13:00"-18:00"
Ort: Kindergarten Neuberg a.d. Miirz
Anmeldung & Info: Mag. Susanne
Baimuradowa, 0664 4228131

NATURPA

MinzenObien

Wir danken fiir die Unterstiitzung!

Raiffeisenbank

Oberes Mirztal

X

Das Land
Steiermark

=+ Naturschuls
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